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 ျောတ  ျော   

မာတကိာ           ၁ 

စကာားခ  ား           ၅ 

ပေပခ ာင်ား(ရ ာသစ်)ပက ားရ ာအရင်ားအမမစ်မေပမမေ ုံ၊ ကန်ကက ားပ ာင် မ်မိ ြို့နယ်   ၇ 

ပေပခ ာင်ား(ရ ာသစ်)ပက ားရ ာ အဖ  ြို့အစည်ား ခ တိဆ်က်မှုမေ ဇယာား     ၈ 

ပေပခ ာင်ား(ရ ာသစ်)ပက ားရ ာ ရာသ ခ င်မေ မေကခဒိန်      ၉ 

အေ င်ု်း( ) ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းဗ ျူဟျော နှင့်် အစ အစဉ ်      ၁၀ 

(၁) န ေါန််း- ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းရည်ရ ယ်   ်နှင့်် လွှ ််းခ   သ ်ပရျော ် ှု   ၁၀ 

 (က) ရည်ရ ယ်ခ က်နှင ်က  ိားပ ကာင်ားပဖာ်မေခ က် 

 (ခ) စ မ ကိန်ား၏ လွှမာ်းခခ  သက်ပရာက်မှု 

(၂) ပ  ်းရ ျော၏ ေ ဝ ဝင် အပနအ ျော်းနှင့်် သဘျောဝအရင််းအမ စ ် ျော်း    ၁၂ 

 (က) တည်ပနရာ၊ ရာသ ဥတုံနှင်  ပမမမ က်နှှာသ င်မေင် အပနအ ာား 

 (ခ) သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာား 

(၃) ပ  ်းရ ျော၏ လူ ှုဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတ ်ပရ်း အပမ အပန      ၁၃ 

 (က) လူဦားပရဆိုံင်ရာ အခ က်လက်မ ာား 

 (ခ) စ ားေ ာားပရားအပမခအပန - ဝင်ပင ၊ ေိုံင်ဆိုံင်မှုနှင်  မမျှတမှု 

 (ဂ) ဆင်ားရ န မ်ားေ ားမှုနှင်   ိခိုံက်နစန်ှာလ ယ်မှု 

 (ဃ) က နာ်းမာပရား နှင်  အာဟာရ 

 (င) ေညာပရားနှင် ကျွမ်ားက င်မှုမ ာား 

 (စ) က ာားမဆိုံင်ရာဆက်န ယ်မှု 

(၄)  ဏ္ဍအသ ်းသ ်း၏လ ်ရှ  ဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတ ် ှု အပမ အပန     ၁၅ 

 (က) ဖ  ြို့မဖိ ားပရားဆိုံင်ရာ စ မ အုံေခ်  ေ်မှုစနစ် 

 (ခ) သ ားနှ ၊ သာားင ား  ုံတ်လုံေပ်ရားကဏ္ဍ 

 (ဂ) စိုံက်ေ  ိား ပမ ားမမြူပရားမဟုံတ်ပသာ အသက်ပမ ားဝမ်ားပက ာင်ားလုံေ်ငန်ားမ ာား 

 (ဃ) ေတဝ်န်ားက င်နှင်  သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာားဆိုံင်ရာစ မ ခန့််ခ  မှု 

 (င) ဘဏ်နင်ှ ပင ပ ကားဆိုံင်ရာ ဝန်ပဆာင်မှု 

 (စ) ေညာပရား၊ က နာ်းမာပရား၊ ပရနှင် ေတဝ်န်ားက င်သန့််ရှင်ားပရား 

 (ဆ) လူငယန်ှင်  ယဉ်ပက ားမှု 

 (ဇ) အပမခခ အပဆာကအ်ဦမ ာားအာားလက်လှမ်ားမ မှု - လမ်ားတ တာား၊ လျှေ်စစစ် မ်ားအာား၊  

  သတင်ားနှင်  ဆက်သ ယ်ပရား 

 (စ ) တည်မငိမ်ပအားခ မ်ားမှုနှင်  မေည်သူူ့လ ုံခခ  ပရား 
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(၅) ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတ ် ှုအတ  ် အဟန့််အတျော်း  ျော်းနှင့်် ပ  ျော်လွှျော်းရ ည့်် စ နပ် ေါ် ှု  ျော်း ၁၈ 

(၆) ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်း ေန််းတ ုင်နှင့်် ဗ ျူဟျော       ၁၉ 

(၇) ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတ ် ှု   စစရေ်  ျော်းနှင့်် ဗဟ ုအဆင့်် ူဝါေ  ျော်းအက ျော်း အစ အစဉ ် ပသျော 

   တဆ် ် ှု  ျော်း         ၁၉ 

အေ င်ု်း ( ) စ     န််းဆ ုင်ရျောအ   ်အလ ်  ျော်း 

(၈) ဦ်းစျော်းပေ်းစ      ်  ျော်းနှင့်် အပ ျောင်အ ညပ်ဖျော်ပဆျောင်ရ  ် ည့်် အ   န် ျောလ  ၂၁ 

 (က) နှစေ်တလ်ည် ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရား အစ အစဉ် 

 (ခ) ကဏ္ဍ နှင်  ရင်ားနှ ားမမ ေ်နှ မှုကိုံအပမခခ ၍ စ မ ခ က်အုံေစ်ုံသတမှ်တ်မခင်ား 

 (ဂ) ဦားစာားပေား စ မ ခ က်မ ာား 

 (ဃ) အပကာင်အ ည်ပဖာမ်ည်  အခ နိ်ကာလ 

(၉) ဘတဂ်  ်နှင့်် ပင ပက ်းဆ ုင်ရျော အစ အစဉ်      ၂၅ 

(၁၀) ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းလုေ်ငန််း  ျော်း အပ ျောင်အ ည်ပဖျော် ည့်် နည််းလ ််းနှင့််အစ အစဉ်  ျော်း ၂၆ 

 (က) ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားပကာ်မတ ၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

 (ခ) ဖ  ြို့မဖိ ားပရား မိတ်ဖက် အဖ  ြို့အစည်ားမ ာား 

 (ဂ) ကန် ရိုံက်နှင်  ဝန်ပဆာင်မှုပေားသည်  အဖ  ြို့အစည်ားမ ာား 

 (ဃ) ပက ားရ ာ၏ ဖ  ြို့မဖိ ားပရားလုံေ်ငန်ားမ ာားလည်ေတ်ရန် နှင်  မေ မေင် ိန်ားသိမ်ားရန်အတ က် အဖ  ြို့ 

  အစည်ားဆိုံင်ရာနှင်  ပင ပ ကားဆိုံင်ရာ အစ အစဉ်မ ာား 

(၁၁) စ     န််းက  ်းက ေ်စစပ်ဆ်းမ င််းနှင့််အ ွဲမဖတ်သ ု်းသေ်မ င််း     ၂၈ 

 (၁၁-၁) ကက ား ကေ်စစပ်ဆားမခင်ား 

 (၁၁-၂) နှစေ်တလ်ည် ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားစ မ ကိန်ား ပဆာင်ရ က်မေ ားစ ားမှု အက မဖတမ်ခင်ား 

 (၁၁-၃) နည်ားေညာဆိုံင်ရာ အကူအည  

ပနော ်ဆ ်တ ွဲ          

ပနော ်ဆ ်တ ွဲ (၁) စ     န််းဇယျော်း  ျော်း       ၃၀ 

(၁) လူ ှုစ ်းေ ျော်းပရ်း အပမ အပန 

  ဇယာား ၁ လူဦားပရနှင်  လူဦားပရဆိုံင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား 

  ဇယာား ၂ လုံေသ်ာားအင်အာားနှင်  ဝင်ပင ရ လုံေင်န်ားအမ  ိားအစာား 

  ဇယာား ၃ လုံေင်န်ားနင်ှ  က ာား၊ မအလိုံက် အနည်ားဆ ုံားနှင်  အမ ာားဆ ုံား လုံေအ်ာားခနှုန်ား ာား 

  ဇယာား ၄ ပက ားရ ာ၏စိုံက်ေ  ိားပမမေိုံင်ဆိုံင်မှု 

  ဇယာား ၅ ဓာတ်သတတ နှင်  အမခာားသဘာဝ အရင်ားအမမစ်မ ာား 

  ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအဆင ် အပမခအပန 

  ဇယာား ၇ ပခ ားငှာားမခင်ားမရှိဘ  တစ်ပန့်လျှင် အနည်ားဆ ုံား နှစန်ေ်စာားနိုံင်သည် အိမ်ပ ာင်စုံ 
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     မ ာား 

 ဇယာား ၈ ကူည ပစာင ်ပရှာက်မှုအ ူားလိုံအေပ်သာအုံေ်စုံမ ာား၏ ိခိုံက်လ ယ်မှု 

အပမခအပန 

  ဇယာား ၉ ပက ားရ ာ၏  ိခိုံက်သက်ပရာက်လ ယ်မှု အပမခအပန 

  ဇယာား ၁၀  ိခိုံက်သက်ပရာက်မှုခ ရနိုံင်သည ်သူမ ာား 

(၂) ပ  ်းရ ျော၏လ ရ်ှ ဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်း အပမ အပန 

  ဇယာား ၁၁ ပက ားရ ာတ င်ားရှိ လူ ုံအပမခမေ  အဖ  ြို့အစည်ားမ ာား     

  ဇယာား ၁၂ ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားပဆာင်ရ က်ပနပသာ မေင်ေအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား   

  ဇယာား ၁၃ ပက ားရ ာ၏စိုံက်ေ  ိားပမမေိုံင်ဆိုံင်မှု၊ ပမမယာေိုံင်ဆိုံင်သည်  အိမပ် ာင်စုံ  

  ဇယာား ၁၄ ပက ားရ ာ၏ ပရအရင်ားအမမစ ်နှင်  ပရသ င်ားဧရိယာ  

  ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှ မ ာားနင်ှ  အ  က်နှုန်ား      

  ဇယာား ၁၆ ပက ားရ ာ၏ စိုံက်ေ  ိားပရားသ ုံား ကိရိယာမ ာား ေိုံင်ဆိုံင်မှု    

  ဇယာား ၁၇ သ ားနှ  ုံတ်လုံေ်မှု တိုံားပစရန်အတ က် အခ င် အလမ်ားမ ာား    

  ဇယာား ၁၈ သ ားနှ  ုံတ်လုံေ်မှုအတ က် မေဿနှာနင်ှ  အခက်အခ မ ာား    

  ဇယာား ၁၉ ပမ ားမမြူပရားနှင် င ားလုံေ်ငန်ားပဆာင်ရ က်မှုအပမခအပန   

  ဇယာား ၂၀ ပမ ားမမြူပရားနှင ် သာားင ား ုံတ်လုံေ်မှုတိုံားတက်ပစရန်အတ က် အခ င် အလမ်ားမ ာား 

 ဇယာား ၂၁ ပမ ားမမြူပရားနှင ် သာားင ား ုံတ်လုံေ်မှုတိုံားတက်ပစရန်အတ က် မေဿနှာနငှ ် 

စိနပ်ခေါ်မှု မ ာား   

 ဇယာား ၂၂ စိုံက်ေ  ိားပမ ားမမြူပရားမဟုံတ်ပသာ အသက်ပမ ားလုံေင်န်ားမ ာားအတ က် အခ င  ်

အလမ်ားမ ာား 

 ဇယာား ၂၃ စိုံက်ေ  ိားပမ ားမမြူပရားမဟုံတ်ပသာ အသက်ပမ ားလုံေ်ငန်ားမ ာားအတ က် မေဿနှာနင်ှ  

    အခက်အခ မ ာား  

  ဇယာား ၂၄ ပရ ြို့ပမောင်ားသ ာားလာမှု မဖစ်ပေေါ်လာေ ုံ၊ ေ ုံစ နှင်  အခ နိ်ကာလ 

  ဇယာား ၂၅ ပရ ြို့ပမောင်ားသ ာားလာရမခင်ား၏ အဓိက အပ ကာင်ားရင်ား 

  ဇယာား ၂၆ ပရ ြို့ပမောင်ားလုံေ်ကိုံင်သူမ ာားမှမေန်ေိုံ့်ပင  

  ဇယာား ၂၇ ကုံန်စည်နှင်  ဝန်ပဆာင်မှု၊ ပစ ားက က်လကလ်ှမာ်းမ မှု အပမခအပန 

  ဇယာား ၂၈ ပင ပ ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင်  ဘဏ်လုံေ်ငန်ား 

  ဇယာား ၂၉ သဘာဝေတ်ဝန်ားက င်နှင် သဘာဝရင်ားမမစ်စ မ ခန့််ခ  မှုအတ က်လက်ရှအိပလ  

     အက င် နင်ှ  အခက်အခ မ ာား     

 ဇယာား ၃၀ မူလတနာ်း၊ အလယတ်န်ား၊ အ က်တန်ားနှင်  တကကသိုံလ်အဆင်  စာတတ် 

ပမမာက်မှုနှုန်ား 

  ဇယာား ၃၁ ပက ာင်ားတက်နှုန်ား 

  ဇယာား ၃၂ စာသင်ပက ာင်ားပဆာင် အပမခအပနနှင ် ဝန်ပဆာင်မှုမ ာား 
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  ဇယာား ၃၃ ေညာပရား အခက်အခ နှင်  မေဿနှာမ ာား 

  ဇယာား ၃၄ အမဖစမ် ာားပသာ ပရာဂ မ ာား 

 ဇယာား ၃၅ လ န်ခ  ပသာ (၁၂) လအတ င်ား ကာက ယ်ပဆား ိုံားနှ မှု 

 ဇယာား ၃၆ က နာ်းမာပရား အပ ာက်အေ  နှင်  ဝန်ပဆာင်မှုမ ာား 

 ဇယာား ၃၇ ပသာက်သ ုံားပရရရှိနိုံင်မှု 

 ဇယာား ၃၈ အိမ်သာ အမ  ိားအစာား 

 ဇယာား ၃၉ က ာား-မ ပရားရာ 

 ဇယာား ၄၀ ပက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှုအပမခအပန 

 ဇယာား ၄၁ ပက ားရ ာ၏ တ တာားတည်ရှိမှုအပမခအပန 

 ဇယာား ၄၂ ပရပ ကာင်ားသယ်ယူေိုံ့်ပဆာင်ပရား 

 ဇယာား ၄၃ သယ်ယူေိုံ့်ပဆာင်ပရားယာဉ်မ ာား 

 ဇယာား ၄၄ လျှေ်စစမ် ားရရှမိှု အပမခအပန 

 ဇယာား ၄၅ ဆက်သ ယ်ပရား နှင်  သတင်ားအခ က်အလက်နည်ားေညာ အပမခအပန 

 ဇယာား ၄၆ ယဉ်ပက ားမှုနှင် လူငယ်ဖ  ြို့မဖိ ားပရား အပမခအပန 

 ဇယာား ၄၇ ပဘားကင်ားလ ုံခခ  ပရား၊ ဝန်ပဆာင်မှု အပ ာက်အကူမ ာားအာား လကလ်ှမာ်းမှ မှု 

 ဇယာား ၄၈ မှုခင်ားမဖစ်ေ ာားမှု အပမခအပန       

ပနော ်ဆ ်တ ွဲ (၂) ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတ ်ပရ်း  ု အပ ျော ်အေ ့်မဖစ်ပစ ည့်် အပမ အပနပ ျောင််း 

  ျော်း၊ အဟန့််အတျော်းနှင့််ရငဆ် ုင်ပ  ျော်လွှျော်းရ ည့်် စ နပ် ေါ် ှု  ျော်း      ၇၁ 

 ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်ပရားကိုံ အပ ာကအ်ေ  မဖစ်ပစပသာ အပမခအပနပကာင်ားမ ာား 

 ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်ပရားအတ က် အဟန့််အတာားနှင် ရင်ဆိုံင်ပက ာ်လွှာားရမည်  စိနပ်ခေါ်မှုမ ာား 

ပနော ်ဆ ်တ ွဲ (၃) ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားက င်ားဆက် (မေဿနှာဆန်ားစစ်မခငာ်းမှ ပမဖရှင်ားနည်ားအ ိ)၇၃ 

  ု်း ျော်းစျောရင််း             ၇၆ 
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စ ျော်း   ်း 

 ဤပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားစ မ ခ က်သည် ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာပရားနှစမှ် ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ခုံနှစအ် ိ (၅) နှစ ်

 ကာ အပကာင်အ ည်ပဖာ်ပဆာင်ရ က်မည်  ကျွန်ုံေ်တိုံ့်ပက ားရ ာ၏ ေ မဦားဆ ုံားပသာ လူအမ ာားေ ဝင် 

ပရားဆ   ာားသည်  ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားစ မ ခ က်မဖစ်ေ သည်။ ကနဦားအပနမဖင်  စ မ ခ က်မဖစ်ပမမာက်ပရား 

အတ က် လိုံအေ်ပသာနည်ားေညာမ ာားေ  ေိုံားပေားပသာ သမဝ ယမနှင ်ပက ားလက်ဖ  ြို့မဖိ ားပရားဝန်ကက ားဌာန၊ 

ပက ားလက်ပဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်ပရားဦားစ ားဌာနအာား အ ူားေင်ပက ားဇာူးတင်ရှိေ သည်။ အပရားကက ားပသာ 

အခ က်အလက်မ ာားနင်ှ  အကက ဉာဏ်မ ာားကိုံ တက်တက်ကက ကက  ေ  ေိုံားပေားပသာ ပက ားရ ာအုံေ်စုံ 

အုံေခ်  ေ်ပရားမှြူားနှင်  သက်ဆိုံင်ရာဝန် မ်ားမ ာားကိုံလည်ား ပက ားဇူားတင်ရှိေ သည်။ 

 ကျွန်ုံေ်တိုံ့်ပက ားရ ာတ င် ကျွန်ုံေ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင် ရေ်ရ ာလုံေ်ငန်ားမ ာားကိုံ စ စဉ်ခ မှတ်ပဆာင်ရ က်ခ   က 

ပသာလ်ည်ား လူ ုံအမ ာား စနစတ်က ေူားပေ င်ားေ ဝင်ပဆာင်ရ က်သည်  နည်ားလမာ်းမ ာားနှင်  လုံေ်  ုံား 

လုံေန်ည်ားမ ာားကိုံ မသိခ   ကေ ။ လူ ုံကိုံယတ်ိုံင် စနစတ်က  ေူားပေ င်ားပဆာင်ရ က်နည်ားကိုံ အသ ုံားမေ ၍ 

ကျွန်ုံေ်တိုံ့်အခ င်ားခ င်ား တိုံင်ေင်ပဆ ားပန ားည ိနိှုင်ားအပမဖရှာ ကရာတ င် ကူည ေ  ေိုံားပေားသည်  အစ အစဉ် 

ပရားဆ  ပရား ကျွမ်ားက င်သူအဖ  ြို့တစဖ်  ြို့ကိုံ မမိ ြို့နယ်ပက ားလက်ပဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်ပရားဦားစ ားဌာနမှ စ စဉ် 

ပဆာင်ရ က်ပေားေ သည်။ ဤလုံေင်န်ားစဉ်ပ ကာင်  ကျွန်ုံေ်တိုံ့်သည် ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားအစ အစဉ် ပရားဆ   

ရာတ င် ကိန်ားဂဏနာ်းနှင်  သတင်ားအခ က်အလက်တိုံ့်၏ အပရားေ မှုကိုံ သိရှိရ ုံသာမက ပက ားရ ာအုံေ်စုံ 

အုံေခ်  ေ်ပရားမှြူားရ ုံားက  သိုံ့်ပသာ ကိန်ားဂဏနာ်းအခ က်အလက် ရရှိနိုံင်ပသာပနရာမ ာားမှလည်ား ပကာက်ယူ 

ရရှိခ  ေ သည်။  ိုံ့်မေင်  ေ်မ လိုံအေပ်သာ ကိန်ားဂဏနာ်း၊ အခ က်အလက်မ ာားနင်ှ  နည်ားေညာေ  ေိုံားမှုတိုံ့်ကိုံ 

မမိ ြို့နယ်အဆင်  ဌာနဆိုံင်ရာမ ာားမှ ရယူရန်လိုံအေ်ပ ကာင်ားကိုံလည်ား ပကာင်ားစ ာသိရှိခ  ေ သည်။ 

 ယခုံပရားဆ   ာားပသာအစ အစဉ်ကိုံ  ေ်မ ရရှသိည်  ကိန်ားဂဏနာ်းအခ က်အလက်မ ာား  ေ်မဖည် ပေား 

မခင်ားမဖင်  ေိုံမိုံပကာင်ားလာမည်မှာပသခ ာေ သည်။ ဤလုံေင်န်ားသည် ဆက်လက်လုံေ်ပဆာင်ရမည်  

လုံေင်န်ားမဖစ်မေ ား လုံေင်န်ားပဆာင်ရ က်ပနမှုတစ်ဝက်ခန့််အပရာက်တ င် လုံေင်န်ားတိုံားတက်မှု၊ ပေေါ်ပေ က် 

လာသည်  အခက်အခ မ ာားနင်ှ  ဦားစာားပေားပရ ားခ ယ်မှုမ ာားနှင်  လုံေင်န်ားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ မူပဘာင်အတ င်ား 

မေ မေင် ပမောင်ားလ မှုမ ာား ဆက်လက်လုံေ်ပဆာင်သ ာားရေ မည်။ 

 ဤဖ  ြို့မဖိ ားပရားအစ အစဉ်တ င်ပဖာ်မေေ ရှပိသာ ဦားစာားပေားလုံေ်ငန်ားမ ာား စုံစည်ားပဆာင်ရ က်နိုံင်ရန် 

အတ က် ပက ားရ ာအုံေစ်ုံအုံေ်ခ  ေ်ပရားမှြူား၊ ပက ားလက်ပဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်ပရားဦားစ ားဌာနတိုံ့်၏ ဆက်လက ်

ေ  ေိုံားမှုမ ာားရရှိနိုံင်မည်ဟုံ ကျွန်ုံေ်တိုံ့်ပမျှာ်လင် ေ သည်။ ဆက်လက်၍ ပနှာငတ် င်လည်ား ကျွန်ုံေ်တိုံ့်၏ ဖ  ြို့မဖိ ား 

ပရားဆိုံင်ရာ အာား ုံတ်မှုအပမခအပနမ ာားကိုံ ဆန်ားစစသ် ုံားသေ်ရန်နှင်  အက မဖတရ်န်အတ က် ေ  ေိုံားကူည  

မှုမ ာား ရရှိနိုံင်မည်မဖစ်ေ ပ ကာင်ား ယ ုံ ကည်ေ သည်။ 
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 ဤအစ အစဉ်တ င် အေိုံင်ား (၂) ေိုံင်ား ေ ရှေိ သည်။ အေိုံင်ား (က) တ င် ဖ  ြို့မဖိ ားပရားဗ ြူဟာနှင်  လုံေင်န်ား 

အစ အစဉ်တိုံ့်ေ ဝင်ေ သည်။ အပကာင်အ ည်ပဖာ်မည် ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားပေားလုံေ်ငန်ားအစ အစဉ်မ ာား၊ 

ဘတဂ် က်နှင်  ပင ပ ကားဆိုံင်ရာရရှိနိုံင်မည်  လမ်ားပ ကာင်ားနှင်  လုံေင်န်ားပဆာင်ရ က်မှုအဆင် ဆင် တိုံ့်ကိုံ 

အဓိကပဖာ်မေ ာားေ သည်။ အေိုံင်ား (ခ) သည် စ မ ကိန်ားဆိုံင်ရာအခ က်အလက်မ ာား၏ အပ ကာင်ားအရာ 

မ ာား မဖစ်မေ ား အဆိုံမေ စ မ ကိန်ား လုံေင်န်ားမ ာား၏အပသားစိတ်အခ က်အလက်မ ာားေ ဝင်ေ သည်။ 

 

 

စက်တင်ဘာလ၊ ၂၀၂၃ ခုံနှစ ်

                      ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားအဖ  ြို့ 

    ပေပခ ာင်ား(ရ ာသစ်)ပက ားရ ာ၊ က   ရေ်ပက ားရ ာအုံေစ်ုံ 

                        ကန်ကက ားပ ာင် မမိ ြို့နယ် 
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    ရေ်ပ  ်းရ ျောအေု်စု၊ ပေပ  ျောင််း(ရ ျောသစ်)ပ  ်းရ ျော အရင််းအမ စ်မေပမ ေ ၊ု  န်က  ်းပ ျောင့်််မ   ြို့နယ ်
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    ရေ်ပ  ်းရ ျောအေု်စု၊ ပေပ  ျောင််း(ရ ျောသစ်)ပ  ်းရ ျော အဖ ွဲြို့အစည််း   တ်ဆ  ်ှု ဇယျော်း 
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    ရေ်ပ  ်းရ ျောအေု်စု၊ ပေပ  ျောင််း(ရ ျောသစ်)ပ  ်းရ ျော ရျောသ   င်မေ မေ ခေ န ်
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အေ ုင််း( ) ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်း ဗ ျူဟျော နငှ့်် လုေ်ငန််းအစ အစဉ် 

၁ န ေါန််း  

၁.၁ ရည်ရ ယ်    ်

ဧရာဝတ တိုံင်ားပဒသကက ား၊ ေုံသိမ်ခရိုံင်၊ ကန်ကက ားပ ာင ်မမိ ြို့နယ်၊ က   ရေ်ပက ားရ ာအုံေ်စုံ၊ 

ပေပခ ာင်ား(ရ ာသစ်)ပက ားရ ာ ပက ားရ ာ အိမပ်မခနှင  ် လူဦားပရမ ာားမောားပသာလ်ည်ားဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုမ ာား 

ပနှာက်က ပနမခင်ားပ ကာင  ် ဤအစ အစဉ်တ င်ေ ဝင်ရမခင်ားမဖစ်ေ သည်။ ဤပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားအစ အစဉ်သည် 

အစိုံားရဌာနမ ာား၊ မေည်တ င်ား/ မေည်ေအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား၏ နိုံင်င အတ င်ားပဆာင်ရ က်ခ  မေ ားပသာ 

ဖ  ြို့မဖိ ားပရားလုံေင်န်ားအပတ ြို့အကက  မ ာားကိုံ ပလ လာသ ုံားသေ်မေ ား တစ်နိုံင်င လ ုံား ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားစ မ ကိန်ားမ ာား 

ပရားဆ  အပကာင် ညပ်ဖာမ်ည်  အစ အစဉ် သစ်မဖစ်ပ ကာင်ား သိရှိရေ သည်။ 

ယခငက်ဖ  ြို့မဖိ ားပရား အစ အစဉ်ပရားဆ  ပရားအပတ ြို့အကက  မရှိခ  ေ ။  ိုံ့်ပ ကာင ် ကျွန်ုံေ်တိုံ့်၏ ေ မ 

ဦားဆ ုံားပသာ ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖ ိားပရားအစ အစဉ်ကိုံ နိုံင်င ပတာ၏်အကူအည မဖင်  ပရားဆ  ရာတ င် ပက ားရ ာလူ ုံ 

ေ ဝင်မှုအာားနည်ားရေ သည်။ ဤအစ အစဉ်ပရားဆ  မေ ားပနှာက် ပက ားရ ာ၏ ဖ  ြို့မဖိ ားပရားဆိုံင်ရာကိန်ားဂဏနာ်း၊ 

သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားမေ စုံရန် အပရားကက ားေ ုံကိုံ အပလား ာားမိလာ ကေ သည်။  ိုံ့်အမေင် ပက ားရ ာ 

အုံေစ်ုံအုံေ်ခ  ေ်ပရားမှုားရ ုံား၊ ဌာနဆိုံင်ရာမ ာားစသည်တိုံ့်  မှ လိုံအေ်ပသာ ကိန်ားဂဏနာ်း၊ သတင်ား အခ က် 

အလက်မ ာားရယရူန်နငှ ် ကျွန်ုံေ်တိုံ့်၏ပက ားရ ာစ မ ကိန်ား အပကာင်အ ည်ပဖာ်ရန်လိုံအေ်ပသာ နည်ား 

ေညာ မ ာားရရှိရန ်အပရားကက ားပ ကာင်ားကိုံေ  သတမိေ မိေ သည်။ သိုံ့်ပသာ ်အလ ယ်တကူတက်ကျွမာ်းမှု မရှိ 

၍ စ စဉ်ပဆာင်ရ က်ရာတ င် ခက်ခ ေ သမဖင ် မိမိတိုံ့် ဉာဏ်ရည်ဉာဏပ်သ ား ေူားပေ င်ားေ ဝင်မှုမ ာားမဖင ် မေ စုံ 

တင်မေသ ာားမည်မဖစ်ေ သည်။ 

ဤအစ အစဉ်တ င် ပက ားရ ာ၏ လက်ရှိလူမှုစ ားေ ာားပရားနှင်  ဖ  ြို့မဖိ ားပရားအပမခအပနမ ာား၊ ကက  ပတ ြို့ 

ပနရပသာမေဿနှာမ ာား၊  ိုံမေဿနှာမ ာားမဖစ်ရသည်  အရင်ားခ အခ က်မ ာား၊ ဖ  ြို့မဖိ ားပရားကိုံ အေ  အေိုံားမဖစ် 

ပစပသာအခ က်မ ာားနှင်  အဟန့််အတာားမဖစ်ပစပသာအခ က်မ ာား၊ (၅) နှစတ်ာ ကာလအမေ ားတ င် ရရှိ 

ပအာင် ပဆာင်ရ က်လိုံသည်  ရည်မှန်ားခ က်မ ာား၊  ိုံရည်မှန်ားခ က်မ ာားရရှိရန် ကျွန်ုံေ်တိုံ့် ပက ားရ ာအပန နှင်  

ပဆာင်ရ က်မည ်နည်ားဗ ြူဟာမ ာား၊ စ မ ခ က်မ ာားကိုံ ရှင်ားရှင်ားလငာ်းလင်ားပဖာ်မေ ာားေ သည်။  ိုံ့်မေင် 

ဦားစာားပေားလုံေ်ငန်ားမ ာားလုံေပ်ဆာင်ရန် လိုံအေ်ပသာအရာမ ာားနှင်  ပင ပ ကားရရှိနိုံင်မည်  လမ်ားပ ကာင်ား 

မ ာားကိုံလည်ား ပဖာမ်ေ ာားေ သည်။ 

ကျွန်ုံေ်တိုံ့်၏ ဖ  ြို့မဖိ ားပရားမိတ်ဖက်မ ာားမဖစ်ပသာ အစိုံားရဌာနမ ာား၊ အစိုံားရမဟုံတ်ပသာအဖ  ြို့အစည်ား 

မ ာား၊ အရေ်ဖက်လူမှုပရားအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား၊ ေုံဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ာား၊ စာပေေညာရှငမ် ာား၊ သတင်ားနှင်  

မေည်သူူ့ဆက်သ ယပ်ရားအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား၏ အာရ ုံစိုံက်မှုကိုံရပစမေ ား ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားနှင်  ေတသ်က်သူ 

မှန်သမျှတိုံ့်သည် ဤအစ အစဉ်မှတ်တမ်ား၏ အသ ုံားဝင်မှုမ ာားကိုံသိရှိပစရန် ပမျှာ်လင် ေ သည်။ 
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အစ ု်းရနှင့် ်အမ ျော်းအဖ ွဲြို့အစည််း  ျော်းအတ  ် အသ ်ုးဝင် ှု  

ကျွန်ုံေ်တိုံ့်၏ပက ားရ ာအဆင်  အာား ုံတ်မှုမ ာားအတ က် မူဝ ဒနှင် ဖ  ြို့မဖိ ားပရားဆိုံင်ရာ အကူအည  

မ ာားကိုံ စုံစည်ားပဆာင်ရ က်ပေားနိုံင်ရန ် ဤဖ  ြို့မဖိ ားပရားစ မ ခ က်ကိုံ မမိ ြို့နယ်အဆင် ၊ မေည်နယ်နှင်  တိုံင်ား 

အဆင် ၊ မေည်ပ ာင်စုံအဆင်  အစိုံားရအဖ  ြို့အစည်ားမ ာားအာား တင်မေမည်မဖစ်ေ သည်။ 

ေုံဂဂလိက ကဏ္ဍအဖ  ြို့မ ာားအတ က် အသ ုံားဝင်မှုမ ာားအပနမဖင်  ပက ားရ ာလူ ုံ၏လိုံလာားခ က်နှင်  

၎င်ားတိုံ့်၏စ ားေ ာားပရားဆိုံင်ရာဝန်ပဆာင်မှုမ ာား ခ တိဆ်က်မှုဖ  ြို့မဖိ ားလာပစရန် ဗ ြူဟာပမမာက်ပဆာင်ရ က် 

လာနိုံင်မည်မဖစ်သည်။ 

အစိုံားရမဟုံတ်ပသာအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား (NGOs)၊ အရေ်ဖက်လူမှုအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား (CSOs) နှင်  

အလှြူရင်ှအဖ  ြို့အစည်ားမ ာားသည် ပက ားရ ာလူ ုံ၏ အမှန်တကယ်လိုံအေခ် က်မ ာားနှင်  ဦားစာားပေား 

ပဆာင်ရ က်ရမည်  လုံေင်န်ားမ ာားအာား ေိုံမိုံသိရှိလာနိုံင်မည်မဖစ်သည်။ 

ဘဏ်လုံေ်ငန်ားရှင်မ ာားနှင်  အပသားစာားပခ ားပင လုံေင်န်ားရှင်မ ာားအပနမဖင်  ပက ားလက်ပဒသရှ ိ

ပင ပ ကားဆိုံင်ရာ လိုံအေ်ခ က်မ ာားအတ က် သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား ေိုံမိုံသိရှိလာနိုံင်မည် မဖစ်သည်။ 

သိုံ့်မှသာ တစ်နိုံင်င လ ုံားအတိုံင်ားအတာအရ ေ ဝင်လှြူဒ န်ားမည်ဆိုံေ က ေိုံမိုံ ိပရာက်နိုံင်မည် မဖစ်ေ  သည်။  

နည်ားေညာအပ ာကအ်ေ  ပေားမည်  အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားနင်ှ  တကကသိုံလ်မ ာားအပနမဖင်  ကျွန်ပတာ် 

တိုံ့်ပက ားရ ာနှင်  ပက ားလက်လူ ုံ၏ တကိ ပသာလိုံအေ်ခ က်မ ာားအာား သိရှိလာမခင်ားပ ကာင်  ကျွန်ပတာ် 

တိုံ့်ပက ားရ ာနှင် ဆိုံင်ပသာ ၎င်ားတိုံ့်၏သုံပတသနလုံေ်ငန်ားမ ာားကိုံ စ စဉ်ပဆာင်ရ က်လာနိုံင်မည်မဖစ်သည်။ 

လုံေင်န်ားအကက ားစာားမ ာားမဟုံတ်ဘ  လူ ုံကိုံယ်တိုံင် ေ ဝင်ပဆာင်ရ က်နိုံင်သည ် လုံေ်ငန်ားအပသားစာားမ ာား 

မဖစ်၍ လူ ုံမလှည်ား  ိုံက်သင ်သည ် လုံေ်အာားမ ာား ည ်ဝင်နိုံင်မခငာ်း၊ စိတ်ေ ဝင်စာားမှု၊ ကိုံယတ်ိုံင် 

ေ ဝင်ပဆာင်ရ က်နိုံင်မှု၊ စိတ်အာား က်သန်မှုနှင ် အပတ ြို့အကက  မ ာားလည်ား ရရှိနိုံင်မည်မဖစ်ေ သည်။ 

မ ဒ ယာမ ာား၊ မေန် ကာားဆက်သ ယ်ပရားနှင်  မေည်သူူ့အပရားရေတ်ည်မှုပေားသည်  အဖ  ြို့အစည်ားမ ာား 

အပနမဖင်  ယ ုံ ကည်ရပလာက်သည်  သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားကိုံ ရရှိနိုံင်မည်။ 

နိုံင်င တကာဖ  ြို့မဖိ ားပရားမိတဖ်က်မ ာားမဖစ်သည်  ကုံလသမဂဂအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား၊ နိုံင်င တကာပင ပ ကား 

ဆိုံင်ရာအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား  (ကမ္ာ ဘဏ်၊ အာရှဖ  ြို့မဖိ ားပရားဘဏ်)၊ နိုံင်င တကာအစိုံားရမဟုံတ်ပသာ အဖ  ြို့ 

အစည်ားမ ာားနှင်  အလှြူရှင်အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားအပနမဖင်  ၎င်ားတိုံ့်အခ င်ားခ င်ား ပေ င်ားစည်ားပဆာင်ရ က်မှု ေိုံမိုံ 

ပကာင်ားမ န်ပစမေ ား ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ မမိ ြို့နယ်အဆင် တ င် ပေ င်ားစေ်ည ိနိှုင်ားစ စဉ်မှုမ ာား 

မေ လာနိုံင်ေ မည်။ 

၁.၂ စ     န််း၏လွှ ််းခ   သ ်ပရျော ် ှု 

ယခငက်ဖ  ြို့မဖိ ားပရားအစ အစဉ်ပရားဆ  ရာတ င် အခ နိ်ကာလတစ်ခုံအတ င်ား ကျွန်ုံေ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင် 

တတ်နိုံင်ပသာပင ပ ကား၊ အစိုံားရနှင်  အမခာားအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား  မှရနိုံင်မည်  အကူအည မ ာားကိုံ အပမခခ  
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ကာ ဦားစာားပေားစ မ ကနိ်ားမ ာားခ မှတခ်  ေ သည်။ ယခုံအခ  ယင်ားသိုံ့်မဟုံတ်ဘ  က ယမ်ေန့််သည်  ဖ  ြို့မဖိ ားပရား 

အမမင်မဖင်  ပရားဆ   ာားေ သည်။ 

လူ ုံဦားပဆာင်ေ ဝင်သည်  လုံေက်ိုံင်နည်ားမဖစ်ပသာပ ကာင်  လူတိုံင်ားေ ဝင်ခ င် ရရှိမေ ား အမမင် 

ရှင်ားလငာ်းမှုရပစကာ ဖ  ြို့မဖ ိားမှုမဖစ်စဉ်တ င် လူ ုံကိုံအဓကိပနရာတ င် ာားရှိမခင်ားမဖစ်ေ သည်။ ဤသိုံ့်မဖင်  

လုံေင်န်ားမ ာားကိုံ လူ ုံေ ဝင်၍စုံစည်ားမခင်ား၊ ဦားစာားပေားပရ ားခ ယ်ပဆာင်ရ က်မခငာ်းအာားမဖင်  ပက ားရ ာလူ ုံ၏ 

ဖ  ြို့မဖိ ားမှုကိုံ တတိကိ က  ေ  ေိုံားပေားရာပရာက်ေ သည်။ 

ကျွန်ုံေ်တိုံ့်၏ဖ  ြို့မဖိ ားပရားအစ အစဉ်ကိုံအပကာင်အ ည်ပဖာ်ရာတ င် ေစစည်ားအခက်အခ ၊ ပင ပ ကား 

အခက်အခ ၊ နည်ားေညာအခက်အခ မ ာားရှိနိုံင်ေ သည်။ သိုံ့်မဖစ၍် လက်ပတ ြို့အပကာင်အ ည်ပဖာ်ရာ 

တ င် ကျွန်ုံေ်တိုံ့် ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားလိုံအေ်ခ က်မ ာားအာား အမ ာားဆ ုံားနှင်  အ ိပရာက်ဆ ုံား မဖည် ဆည်ားနိုံင် 

မည် စ မ ကိန်ားမ ာားကိုံ ဦားစာားပေားပရ ားခ ယပ်ဆာင်ရ က်ေ မည်။ ကျွန်ုံေ်တိုံ့်၏ စ မ်ားရည်နှင်  လိုံအေ်ပသာ 

အရင်ားအနှ ားမ ာား မေည် စ ုံမှုပေေါ်မူတည်၍ ပနှာင်တ င် တမဖည်ားမဖည်ားတိုံားခ  ြို့ပဆာင်ရ က်သ ာားမည်  အစ အစဉ ်

မ  ိားမဖစ်ေ သည်။ 

၂။ ေ ဝ အပနအ ျော်းနှင့်် သဘျောဝသယ ဇျောတအရင််းအမ စ ် ျော်း 

( ) တည်ပနရျော၊ ရျောသ ဥတနုှင့်် ပမ    ်နှောသ င်မေင်အပနအ ျော်း 

ပေပခ ာင်ား(ရ ာသစ်)ပက ားရ ာသည် ဧရာဝတ တိုံင်ားပဒသကက ား၊ ေုံသိမ်ခရိုံင်၊ ကန်ကက ားပ ာင် မမိ ြို့နယ်၊ 

က   ရေ်ပက ားရ ာအုံေစ်ုံ အတ င်ားတည်ရှိမေ ား  က  ိတလ်တ-်ပမာင်ားတ ားလမ်ားဆက်သ ယ် ာားသည်လမ်ားမှ 

က  ပကာက်န်ပက ားရ ာသိုံ့်ပရာက်ရှိမေ ားက   

ာာပကာ်ကန်ပက ားရ ာမှတဆင ်ဝ ပဒ င ်ပက ားရ ာခ င်ားဆက်လမ်ားအန ားတ င်တည်ရှိသည ် 

ပက ားရ ာတစ်ရ ာမဖစ်ေ သည်။က   ရေ်ပက ားရ ာအုံေစ်ုံ၊ ပေပခ ာင်ားရ ာသစ်ပက ားရ ာသည် 

အဆိုံေ လမ်ားမှတဆင ်ကာား/ဆိုံင်ကယ်မဖင ်သ ာားလာနိုံင်ေ သည်။ရာသ ဥတုံမှာ ေ ုံမှန်အပနအ ာားရှမိေ ား 

ပမမမေန့််ပဒသတ င်တည်ရှိ၍ အဓကိအသကပ်မ ားဝမ်ားပက ာင်ားလုံေင်န်ားမှာ စိုံက်ေ  ိားပရားလုံေ်ငန်ားမဖစ်ေ သည်။ 

ပက ားရ ာ၏ ပဘားေတလ်ည် တ င် လယ်က ငာ်းမ ာားနှင ် အမခာားပက ားရ ာမ ာား ရှေိ သည်။ 

( ) သဘျောဝအရင််းအမ စ် 

ပက ားရ ာတ င် မိုံားစေ ားနှင ် ပဆာင်ားစေ ားကိုံ အဓကိ စိုံက်ေ  ိား ကေ သည်။ မိုံားစေ ားအတ က် မိုံားပရနှင ် 

ပဆာင်ားစေ ားအတ က် ပက ားရ ာအန ား ပခ ာင်ားပရမဖင ် စိုံက်ေ  ိား ကသူမ ာားရှိေ သည်။ ပက ားရ ာအတ င်ား 

လယ်ယာပမမ ဧကပေ င်ား (၄၉၇) ဧကခန့််ရှိမေ ား ပမမဆ  သဇာ အသင် အတင် ပကာင်ားမ နေ် သည်။ 

ပက ားရ ာတ င် သဘာဝတ င်ား  က်သယ ဇာတမ ာားမရှိေ ။ သဘာဝတိရစဆာန်မ  ိားစိတ်မ ာားလည်ား ရရှိနိုံင်မှု 
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နည်ားေ ား သ ာားမေ မဖစ်ေ သည်။  ကက်၊ ဝက်၊ ဘ မ ာားကိုံသာ တစ်နိုံင်တစ်ေိုံင်ပမ ားမမြူ ကေ သည်။ 

ပဆားဖက်ဝင် အေင်မ ာား အသင ်အတင ်ရှိေ သည်။ 

၃။ ပ  ်းရ ျောလူ ှုဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတ ်ပရ်းအပမ အပန 

( ) လူဦ်းပရဆ ုင်ရျောအ   ်အလ ်  ျော်း 

အိမပ် ာင်စုံပေ င်ား (၈၀) စုံနင်ှ  က ာား (၁၅၅) စုံ၊ မ (၁၉၀) ဦားမဖင်  လူဦားပရပေ င်ား (၃၄၅) ဦား ရှ ိ

ကာ တစ်အိမ်ပ ာင်လျှင ်ေ မ်ားမျှ (၄.၃) ဦားနှုန်ားခန့််ရှိမေ ား နိုံင်င ပတာ်၏ တစ်အိမ်ပ ာင်ေ မ်ားမျှနှုန်ား ၅ ဦား 

နှုန်ား က် ပလ ာ နည်ားေ သည်။ ပက ားရ ာတ င် ဗမာ၊ ကရင် လူမ  ိားမ ာား အမ ာားစုံပန ိုံင် ကမေ ား အလုံေလ်ုံေ ်

နိုံင်သည် အရ ယ်သည် ပက ားရ ာရိှလူဦားပရအာားလ ုံား၏ ၇၄.၂% ခန့််ရှမိေ ား အမ  ိားသာား/ အမ  ိားသမ ားဦားပရ 

စုံစုံပေ င်ားအပရအတ က် အလ န်က ာမခာားမှု မရှိသမဖင ် အမ  ိားသမ ားမ ာားလုံေ်ကိုံင်နိုံင်သည်  အလုံေ်မ ာားကိုံေ  

 ည ်သ င်ားစဉ်ားစာားမေ ား အလုံေအ်ကိုံင်မ ာားကိုံဖန်တ ားပေားနိုံင်ေ က လူူ့စ မ်ားအာားအရင်ားအမမစ်ကိုံ  ိပရာက်စ ာ 

အသ ုံားခ နိုံင်မေ ား ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားအတ က် ေိုံမိုံအပ ာက်အကူမေ ပစနိုံင်ေ မည်။  

( ) စ ်းေ ျော်းပရ်းအပမ အပန - ဝင်ပင ၊ ေ ုင်ဆ ုင် ှုနှင့််   ျှတ ှု 

 အဓကိဝင်ပင ရလုံေင်န်ားသည် စိုံက်ေ  ိားပရားလုံေင်န်ားမေ ား တစ်ရ ာလ ုံား၏ ဝင်ပင အပနအ ာားမှာ 

သာမန်အာားမဖင်  အသင ်အတင ်သာရှေိ သည်။ ဆင်ားရ ခ မ်ားသာ အဆင် သတမှ်တမ်ှုတ င် မိမိတိုံ့်ရ ာ 

အပနအ ာားမဖင ် ကည ပ်သာ ် အိမပ် ာင်စုံအာားလ ုံား၏ ၃၁.၂၅% ခန့််သည် ဆင်ားရ နင်ှ  အလ န်ဆင်ားရ  

အိမပ် ာင်စုံအဆင် အမဖစ် သတ်မှတ် ကမေ ား ၂၀% သည် အဆင်ပမေသည် အဆင် ၊ ၄၈.၇၅% သည် 

အလယ်အလတအ်ဆင် ရှ ိကသည်ဟုံ သတမှ်တ်သည်။ ပက ားရ ာတ င် လယ်ယာပမမ ေိုံင်ဆိုံင်မှု၊ 

လက်လှမ်ားမ မှု၊ လယ်ယာသ ုံားစက်ကိရိယာမ ာား ေိုံင်ဆိုံင်မှုအနည်ားငယရ်ှသိမဖင  ် ပက ားရ ာစ ားေ ာားပရား 

အပနအ ာားမှာ အနည်ားငယ်ပကာင်ားမ န်ေ သည်။ ဆင်ားရ အဆင် တ င် လက်လုံေ်လကစ်ာားက ေန်ားမ ာား၊ 

အမ  ိားသမ ားဦားပဆာင်ပသာ အိမပ် ာင်စုံမ ာားနှင်  ပမမယာမ  အိမ်ပ ာင်စုံမ ာားေ ဝင်သည်။ ပက ားရ ာတ င် 

ပမမယာမ  အိမ်ပ ာင်စုံအပရအတ က် (၃၂.၅%) ခန့်် ိရှိကာ ဆင်ားရ နငှ ် အလ န်ဆင်ားရ အဆင် ရှိ 

အိမပ် ာင်စုံမ ာားလည်ား ေ ဝင် ကသည်။ ဧကအနည်ားငယ်မျှသာ ေိုံင်ဆိုံင်သည ် အိမပ် ာင်စုံမ ာားလည်ား 

ရှိေ သည်။ 

(ဂ) ဆင််းရွဲန  ််းေါ်း ှုနှင့််     ု ်လ ယ် ှု 

 ပက ားရ ာတ င် ပမမယာမ  အိမပ် ာင်စုံအပရအတ က်မှာ နှစေ် ုံတစ်ေ ုံပက ာရ်ှိမေ ား လက်လုံေ်လက်စာား 

က ေန်ားလုံေသ်ာားမ ာားလည်ား ေ ဝင်ေ သည်။ ရာသ အလိုံက်စိုံက်ေ  ိားပရားလုံေင်န်ားမ ာားတ င် အဓိက ဝင်ပရာက ်

လုံေက်ိုံင် ကမေ ား ပစ ားပရာင်ားမခင်ား၊ ေန်ားရ ၊ ပမ ားမမြူပရားလုံေ်ငန်ားနှင ် ပန့်စာားအလုံေ်မ ာား လုံေက်ိုံင်စာားပသာက် 
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 ကေ သည်။  ိုံသူမ ာားတ င် ဆင်ားရ န မ်ားေ ားသူ က ေန်ားလုံေ်သာားမ ာားလည်ား ေ ဝင်ေ သည်။ ပက ားရ ာမှ 

ဆင်ားရ နင်ှ  အလ န်ဆင်ားရ အိမ်ပ ာင်စုံ၏ ၃၀% မဖစ်ပသာ အိမ်ပ ာင်စုံ (၈) စုံအာား ပလ လာဆန်ားစစ်မှု 

အရ ယင်ားတိုံ့်အာားလ ုံား၏ ၇၅% ခန့််မှာ သူတေ ား  မှ ပခ ားယူ၍ ၃ လ ပအာက်သာ ဝမ်ားစာဖူလ ုံမှုရှိ 

ပ ကာင်ား၊ ၂၅% ခန့််မှာ သူတေ ား  မှ မပခ ားမငှာားေ  ၃ လမ ှ၆ လအ ိသာ ဝမ်ားစာဖူလ ုံမှုရှိပ ကာင်ားပတ ြို့ရှ ိ

ရသည်။ ပခ ားပင အမ ာားစုံကိုံ ပဆ မ  ိားမ ာား/ မိတ်ပဆ မ ာား၊ Pact Myanmar ပခ ားပင နှင ် စိုံက်ေ  ိားပရား 

ပခ ားပင မ ာား ပခ ားယူကာ လုံေင်န်ားအရငာ်းအနှ ား၊ စာားသ ုံားရနန်ှင်  က နာ်းမာပရားကိစစရေ်မ ာားအတ က် အဓကိ 

သ ုံားစ   ကမေ ား ေညာပရားနှင  ်အမခာားကိစစရေ်မ ာားအတ က် ဒုံတိယအပနအ ာားတ င် သ ုံားစ   ကသည်။  

 ပက ားရ ာတ င်  ိခိုံကလ် ယ်ပသာ အိမပ် ာင်စုံမ ာားမှာ ပမမယာမ  ဆင်ားရ သာား ပတာင်သူမ ာား၊ 

လက်လုံေ်လက်စာားက ေန်ားမ ာားနှင ် အမ  ိားသမ ားဦားပဆာင်ပသာ ဆင်ားရ သည ်အိမပ် ာင်စုံမ ာားမဖစ်ေ သည်။ 

 ိခိုံက်သက်ပရာက်မှုအမ  ိားအစာားတ င် ရာသ ဥတုံပမောင်ားလ မှုမ ာားပ ကာင ် အေူအပအားလ န်က မခင်ား၊ 

မပမေလည်ပသာအိမပ် ာင်စုံမ ာားအတ က် စာားနေ်ရိကခာအခက်အခ နှင ် တရိစဆာနပ်ရာဂ က ပရာက်မှု 

အနည်ားငယ်ရှိမခင်ားတိုံ့်မဖစေ် သည်။  

(ဃ)   န််း ျောပရ်းနှင့်် အျောဟျောရ 

 ပက ားရ ာတ င် ရ ာသာားအမ ာားစုံသည်  သာမန်အာားမဖင်  က န်ားမာပရားပကာင်ားမ န် ကေ သည်။ ကပလား 

ငယအ်မ ာားစုံသည် က နာ်းမာ ကပသာ်လည်ား တခ တရ  ရာသ အကူားအပမောင်ားပ ကာင ် ရာသ တုံေ်ပက ား 

မဖစ်ေ ာားမှုမ ာားနှင ် မိုံားရာသ တ င် ပသ ားလ န်တုံေ်ပက ား မဖစ်ေ ာားမှုမ ာားရှိတက်ေ သည်။ အမ  ိားသမ ား၊ လူငယ် 

လူရ ယ်၊ သက်ကက ားေိုံင်ား အမ ာားစုံတိုံ့်သည်လည်ား တစက်ိုံယရ်ည်သန့််ရင်ှားပရားနှင်  က နာ်းမာပရား အသိအမမင် 

မ ာား အသင် အတင် ရှိ ကသည်၊၊ ပက ားရ ာသာားမ ာားအပနမဖင်  အပမခခ က န်ားမာပရားပစာင် ပရှာက်မှုမ ာားကိုံ 

ကုံန်ားစုံသစ်ပက ားရ ာရှ ိပက ားလက်ပဆားပေားခန်ား သာားဖ ာားမ ားယေ်ဆရာမ  သိုံ့် အန ားဆ ုံား သ ာားပရာက်ကုံသ 

နိုံင်ေ သည်။   

 ပက ားရ ာတ င် ပခ ာင်ားပရကိုံ ပသာက်ပရ၊ သ ုံားပရအမဖစ် အသ ုံားမေ  ကေ သည်။   

(င) ေညျောပရ်းနင်ှ့်  ျွ ််း  င် ှု  ျော်း 

 ပက ားရ ာတ င် စာမတက်သူမရှိသမဖင ် ေညာပရားအဆင် အတန်ား အသင ်အတင ်ရှေိ သည်။ 

လက်ရှိပက ာင်ားတက်ပနသည ် ပက ာင်ားသာားဦားပရ၊ ဘ  ြို့ရရှိသူမ ာားနှင ် တကကသိုံလ် ေညာသင် ကာား 

သူဦားပရမ ာား အသင ်အတင ရ်ှိေ သည်။ ပက ားရ ာတ င် အ က်တန်ားပက ာင်ားခ  ရှသိမဖင  ် ေညာပရားအတ က ်

မ ာားစ ာ အပ ာက်အကူမေ ေ သည်။ အသက်ပမ ားဝမ်ားပက ာင်ားလုံေင်န်ားမ ာားဆိုံင်ရာ ကျွမ်ားက င်မှုမ ာားမှာ 

နိမ် က ဆ မဖစ်မေ ား လငူယ်လူရ ယ်မ ာားအတ က် ကျွမ်ားက င်မှုအပမခခ သည်  အလုံေအ်ကိုံင် အခ င် အလမ်ားမ ာား 

သည် နည်ားေ ားဆ မဖစ်သည်။ 
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(စ)   ျော်း ဆ ုင်ရျောဆ ်န ယ် ှု 

 ပက ားရ ာတ င် က ာားမဆိုံင်ရာဆက်န ယမ်ှုအပနအ ာားမှာ တည်မငိမ်ပကာင်ားမ န်ေ သည်။ မိသာားစုံ 

အတ င်ား က ာား/ မတိုံ့်၏ အခန်ားကဏ္ဍအသ ားသ ားကိုံ ရေ်ရ ာသတမှ်တ်ခ က်မ ာားအတိုံင်ား က င် သ ုံား ကေ သည်။ 

က ာားနင်ှ မအ ကာား မေင်ား န်ပသာ အိမတ် င်ားအ ကမ်ားဖက်မှုနှင်  ခ  မခာားဆက်ဆ မခင်ား ကိစစမ ာား မပတ ြို့ရေ ။ 

 ေညာပရားနှင်  ဆိုံင်ပသာ မူလတနာ်း၊ အလယတ်န်ားနှင်  အ က်တန်ားမ ာားရှိ ကိန်ားဂဏနာ်းမ ာားတ င် 

က ာား/ မ အပရအတ က်မှာ အလ န်က ာမခာားမှုမရှိသမဖင ် အမ  ိားသာား၊ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် ေညာပရားနှင်  

အမခာားနယ်ေယမ် ာားတ င် အခ င် အပရားတူည စ ာရရှသိည်ဟုံ ဆိုံနိုံင်ေ သည်။ ပန့်တ က် လုံေအ်ာားခပင မ ာား 

မှာ လုံေအ်ာားစိုံက် ုံတရ်မှုပေေါ်မူတည်၍ အနည်ားငယ်က ာမခာားေ သည်။ အုံေခ်  ေ်ပရားအဖ  ြို့အစည်ား မ ာား 

တ င် အမ  ိားသမ ားေ ဝင်မှုမရှိပသာ်လည်ား လူမှုပရားလုံေင်န်ားမ ာားတ င် အမ  ိားသမ ားမ ာား ေ ဝင်ကူည ပဆာင်ရ က ်

 ကေ သည်။ က ာား/မ တန်ားတူည မျှမှုနှင် ေတ်သက်၍ အသိေညာပေားမခငာ်းမ ာားကိုံ မမ င် တင် ပဆာင်ရ က် 

ပေားမခငာ်းမဖင်  က ာား/မ တန်ားတူည မျှမှု၊ ဖ  ြို့မဖိ ားမှုတိုံ့်အတ က် ေိုံမိုံအပ ာက်အေ  မဖစ်လာနိုံင်ေ သည်။ 

၄။  ဏ္ဍအသ ်းသ ်း၏လ ်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ်း ှုအပမ အပန  ျော်း 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းဆ ုင်ရျောစ   အုေ်   ေ် ှု 

 ပက ားရ ာတ င် သ ားသန့််ဖ  ြို့စည်ား ာားပသာ အဖ  ြို့မ ာား သ ားသန့််မရှိပသာ်လည်ား ပက ားရ ာ၏ သာပရား၊ 

နှာပရားနှင ် လူမှုပရားလုံေင်န်ားမ ာားတ င်လည်ား ပက ားရ ာရိှ မေည်သူမ ာား ေူားပေ င်ားေ ဝင်ပဆာင်ရ က်လ က်ရှိေ  

သည်။  ိုံ့်မေင် စိုံက်ေ  ိားပရားလုံေင်န်ားမ ာားအတ က် ဖ  ြို့စည်ား ာားပသာ စိုံက်ေ  ိားပမ ားမမြူပရား သမပခ ားပင အဖ  ြို့ 

နှင ပ်င စုံပင ပခ ားအဖ  ြို့မ ာား ပက ားရ ာတ င်ားရှိမေ ား ပက ားရ ာလူ ုံမှ အဖ  ြို့ဝင်မ ာားအမဖစ် ေ ဝင် ကမေ ား 

ပခ ားပင ရယသူူမ ာား ရှေိ သည်။ 

 ပက ားရ ာတ င် ပ ားဆိုံင်ပလားမ ာားရှိမေ ား (၁) မိုံင်ခန့််အက ာရှ ိ မမင်ားကဆိေ်ပ ားနှင  ်  (၂၁)မိုံင်ခန့်် 

အက ာတ င် ေုံသိမ်မမိ ြို့မပ ားမ ာားသိုံ့်လည်ား သ ာားပရာက်ဝယ်ယူရရှနိိုံင်မေ ား ေစစည်ားစ ုံလငစ် ာရရှနိိုံင်ပေသည်။ 

( ) သ ်းနှ ၊ သျော်းငါ်း  ုတ်လုေပ်ရ်း ဏ္ဍ 

 ပက ားရ ာတ င် မိုံားစေ ားနှင  ် ပဆာင်ားစေ ားကိုံ အဓကိ စိုံက်ေ  ိားမေ ား သ ားေင်စာားေင်မ ာားလည်ား 

တစ်နိုံင်တစ်ေိုံင် စိုံက်ေ  ိား ကေ သည်။ ပက ားရ ာတ င် ပခ ာင်ားပရမဖင ် စိုံက်ေ  ိား ကေ သည်။ အခ  ိြို့ပသာ 

အိမပ် ာင်စုံမ ာားမှာ ပမ ားမမြူပရားလုံေ်ငန်ားမ ာားကိုံ တစ်နိုံင်တစ်ေိုံင်လုံေက်ိုံင် ကသည်။ ပက ားရ ာအတ င်ား 

လယ်ယာပမမ (၄၉၇) ဧကခန့််ရှိသမဖင ် လယ်ယာပမမေိုံင်ဆိုံင်မှု အသင အ်တင ်ရှိေ သည်။ မိုံားစေ ားတစ်ဧက 

ေ မ်ားမျှအ  က်နှုန်ားမှာ (၅၀) တင်ားနှုန်ား၊ ပဆာင်ားစေ ား တစ်ဧက ေ မ်ားမျှအ  က်နှုန်ားမှာ (၇၀) 

တင်ားနှုန်ား  က်ရှိသည်။ သ ားနှ စိုံက်ခင်ားမ ာားတ င် နှစစ်ဉ်နှစ်တိုံင်ား ဖ က်ေိုံားက  ပရာက်မှု အသင ်အတင ် 

ရှေိ သည်။ သယ်ယူေိုံ့်ပဆာင်ပရားအတ က် ကုံန်ားလမ်ားနှင ်ပရလမ်ားနှစမ်  ိားလ ုံားကိုံ အသ ုံားမေ ေ သည်။ 
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 ပက ားရ ာတ င် ကိုံယေိ်ုံင် လက်တ န်ား  န်စက်မ ာား၊ ပ ခ ပလှ့်စကန်ှင ် ပရစုံေ်စက်မ ာား မဖင ် 

လုံေက်ိုံင်သူမ ာားရှိသက  သိုံ့် လယ်ယာပမမနည်ားေ ားသူမ ာားမှာလည်ား စက်မ ာားငှာားရမ်ား၍လည်ားပကာင်ား၊ 

န ှာားမ ာားမဖင လ်ည်ားပကာင်ား လုံေက်ိုံင် ကေ သည်။ ပက ားရ ာတ င် စေ ားကိုံ အဓိကစိုံက်ေ  ိားသမဖင  ်ပက ားရ ာမှ 

က ေန်ား အလုံေ်သမာားမ ာားအတ က် အလုံေအ်ကိုံင် အသင် အတင် ရရှိမေ ား န ားစေ်ရာပက ားရ ာမ ာားသိုံ့်လည်ား 

ပန့်စာားအမဖစ် သ ာားပရာက်လုံေ်ကိုံင် ကေ သည်။ 

 ပက ားရ ာတ င် န ှာားပမ ားမမြူသူ အိမပ် ာင်စုံမှာ ၇.၅ % ခန့််၊ ကျွ ပမ ားမမြူသူ အိမပ် ာင်စုံမှာ ၂.၅ % 

ခန့််၊ ဝက်ပမ ားသူ အိမပ် ာင်စုံမှာ ၁၅% ခန့််၊ ပဒသ ကက်ပမ ားသည်  အိမပ် ာင်စုံမှာ ၇၂.၅% ခန့််နှင ် 

ဘ ပမ ားမမြူသူ ၇% ခန့််ရှေိ သည်။ စ ားေ ာားမဖစ်  ကက်ပမ ားမမြူသည ် အိမပ် ာင်စုံတစ်စုံလည်ားရှိေ သည်။ 

ရာသ အလိုံက် မဖစ်ေ ာား တတ်ပသာ တရိစဆာန်ပရာဂ မ ာား ရ ဖန်ရ ခ  က ပရာက်တတသ်ည်။ ပက ားရ ာတ င် 

တစန်ိုံင်တစ်ေိုံင် ပမ ားမမြူသည်  အိမပ် ာင်စုံအပရအတ က်နှင်  ပမ ားမမြူသည် ပကာင်ပရ အသင ်အတင ်သာ 

ရှေိ သည်။ 

(ဂ) စ ု ်ေ   ်းပ  ်းမ ျူပရ်း ဟုတ်ပသျော အသ ်ပ  ်းဝ ််းပ  ျောင််းလုေင်န််း  ျော်း 

 ပက ားရ ာတ င် အိမတ် င်ားမှုကုံန် ုံတလ်ုံေင်န်ားမ ာားမရှိေ ။ ပက ားရ ာအန ားရှိ မမိ ြို့မ ာားသိုံ့် သ ာားပရာက် 

ကာ စက်ရ ုံ၊ အလုံေ်ရ ုံ ဝန် မာ်းမ ာားအမဖစ် လုံေက်ိုံင် ကသမူ ာား၊ ပစ ားပရာင်ားမခင်ား၊ စက်ခ  ေ်၊ ဒိနာ်းပဒ င်ား 

ပမာင်ား၊ သယ်ယူေိုံ့်ပဆာင်ပရား၊ ဝန် မာ်းမ ာားနှင ် လက်သမာား/ ေန်ားရ  လုံေက်ိုံင်သူမ ာားသာရှိေ သည်။ 

လုံေင်န်ားအမ ာားစုံမှာ ရာသ ဥတုံနှင်  အမ  ိားအစာားအလိုံက် တ က်ပမခကိုံက်မှု အနည်ားအေ ားမှ အသင် အတင်  

အပနအ ာားတ င်ရှိသည်။ လုံေသ်က်နှင  ်ေညာအရည်အခ င်ားအလိုံက် လစာအမ  ိားမ  ိား ရရှိ ကသည်။ 

 ပက ားရ ာတ င် အလုံေ်လုံေ်နိုံင်ပသာဦားပရ အသင ်အတင ်ရှမိေ ား လူူ့အရင်ားအမမစ် အလာားအလာ 

ပကာင်ားတစ်ရေ်မဖစ်သည်။ မမိ ြို့ပေေါ်တ င် အသက်ပမ ားဝမ်ားပက ာင်ားလုံေင်န်ားမ ာားကိုံ ဝန်ပဆာင်မှုပေားနိုံင်သည ် 

သင်တန်ားမ ာားရှပိသာ်လည်ား ရ ာသာားအမ ာားစုံသည် အဆိုံေ သင်တန်ားမ ာားနှင်  အ ိအပတ ြို့နည်ားေ ား က 

သည်။  ိုံ့်ပ ကာင ် လုံေ်ငန်ားခ င်သ ုံား ေညာအရည်အခ င်ားေိုံင်ားတ င်လည်ား အနည်ားငယ်နိမ် က  ကမေ ား ကျွမ်ား 

က င်မှုအပမခခ သည်  အလုံေ်အကိုံင်ရရှမိှု အာားနည်ားသည်။ 

(ဃ) သဘျောဝေါတ်ဝန််း  င်နှင့်် သယ ဇျောတစ    န့််  ွဲ ှု 

 ပက ားရ ာရိှ စေ ားစိုံက်ခငာ်းမ ာားတ င် ဖ က်ေိုံားမ ာားက ပရာက်တတ်မခင်ား၊ ေိုံားသတပ်ဆားနှင်  ဓာတုံ ပမမ 

 သဇာသ ုံားစ  မှုမ ာားမောားမခငာ်းတိုံ့်ပ ကာင်  ပမမဆ လွှာအရည်အပသ ားက ဆင်ားလာနိုံင်သည်။ စ န့််ေစ်ေစစည်ား စ မ  

ခန့််ခ  မှုတ င်လည်ား ေလေ်စတစ်အိတ်ခ  ၊ ေုံလင်ားခ  ၊ ဗူားခ  မ ာားကိုံ စနစ်တက စ န့််ေစ်ရန် သဘာဝေတဝ်န်ားက င် 

ဆိုံင်ရာ အသိေညာပေားလုံေင်န်ားမ ာား မမ င် တင်ပဆာင်ရ က်ပေားပစလိုံေ သည်။ ပမမမေန့််ပဒသအေိုံင်ားတ င် 
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တည်ရှမိေ ား ပက ားရ ာ၏ ပဘားေတဝ်န်ားက င်မှာ လယ်ယာပမမမ ာားနှင  ်သစ်ေင်မ ာားမဖင  ်စိမ်ားလန်ားစိုံပမေပန၍ 

မိုံားပခ င်မခင်ားသဘာဝအနတရာယ်မှာ  အလ န်နည်ားေ ားေ သည်။  

(င)  ဘဏ်နင်ှ့်ပင ပက ်းဆ ုင်ရျော ဝန်ပဆျောင် ှု 

 ပက ားရ ာမှပတာင်သူမ ာားသည် မမန်မာ လယ်ယာဖ  ြို့မဖိ ားပရားဘဏ်မှ  ုံတ်ပခ ားပသာ ပခ ားပင ကိုံ 

တစ်လအတိုံားနှုန်ား ၇၀ မောားတိုံား၊ တစ်ဧက တစ်သိန်ားခ  က ေ်နှုန်ားမဖင်  အမ ာားဆ ုံား ဆယဧ်ကအတ က် ပခ ားယူ 

နိုံင် ကသည်။   

(စ)  ေညျောပရ်း၊   န််း ျောပရ်း၊ ပရနှင့််ေတ်ဝန််း  င်သန့််ရှင််းပရ်း 

 ပက ားရ ာတ င် မူလတန်ားပက ာင်ားတည်ရှိမေ ား ပက ာင်ားပမမ ဧရိယာ (၂.၁) ဧကတ င် ၂၅'×၆၀' ×၁၂' ရှ ိ

RC က န်ကရစ် စာသင်ပက ာင်ားပဆာင် (၁) ပဆာင်ရှိေ သည်။ စာသင်ခန်ား (၄) ခန်ားရှိမေ ား  ဆရာ/ ဆရာမ 

ဦားပရ(၇) ဦားမဖင ် သင် ကာားလ က်ရှိေ သည်။ အလယ်တန်ားကိုံ မမင်ားကဆေ်ိပက ားရ ာနှင ်အ က်တန်ားကိုံ 

က  ိတလ်တပ်က ားရ ာအုံေစ်ုံ၊ က  ိတလ်တပ်က ားရ ာသိုံ့် သ ာားပရာက်၍လည်ားပကာင်ား၊ 

တကကသိုံလ်ေညာပရားကိုံ ေုံသိမ်မမိ ြို့တ င် သ ာားပရာက်သင်ယူ ရေ သည်။ 

 ပက ားရ ာလူ ုံ၏ က နာ်းမာပရားအပမခအပနမှာ ပယဘုံယ အာားမဖင်  ပကာင်ားမ န်မေ ား ပဆားဝ ားကုံသ 

လိုံမှုနှင ် က န်ားမာပရားဝန်ပဆာင်မှုကိုံ မမင်ားကဆေ်ိပက ားရ ာအုံေစ်ုံ၊ မမင်ားကဆေ်ိပက ားရ ာရှိ 

ပက ားလက်ပဆားပေားခန်ားသိုံ့် အဓိကသ ာားပရာက် ကုံသ ကေ သည်။ အပရားပေေါ်လိုံအေ်ေ က ၁၀ 

မိုံင်ပက ာခ်န့််အက ာရှ ိ က  ိတလ်တ်တိုံက်နယ် ပဆားရ ုံနှင ် (၂၁)မိုံင်ခန့််ပဝားသည ် ေုံသိမ်မေည်သူူ့ 

ပဆားရ ုံကက ားသိုံ့်လည်ား သ ာားပရာက်ကုံသနိုံင်ေ သည်။ ပသာက်သ ုံားပရအတ က် မိုံားပရပလှာင်ကန်ားမှ 

အသ ုံားမေ  ကပသာ်လည်ား ပသာက်သ ုံားရ အဆင်မပမေေ ။ 

(ဆ) လူငယန်ှင့်် ယဉ်ပ  ်း ှု 

 လူငယမ် ာားအတ က် အေနာ်းပမဖအနှာားယူနိုံင်မည်  အပနအ ာားသ ားသန့််မရှိပသာ်လည်ား ပေ ာ်ေ   

ရ င်ေ  မ ာား က င်ားေပလ ရှိေ သည်။ လူငယ်အခ  ိြို့သည် အရက်ပသစာပသာက်စာားမှု အနည်ားငယ ်

ရှိ ကပသာလ်ည်ား လူမှုပရားလုံေင်န်ားမ ာားတ င် တက်ကက စ ာေ ဝင်ကူည ပဆာင်ရ က် ကမေ ား ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရား 

လုံေင်န်ားမ ာားတ င်လည်ား ေူားပေ င်ားေ ဝင်မှုမ ာားရှိသည်။ လူငယ်မ ာားအသိဉာဏ်ဖ  ြို့မဖိ ားပရားအတ က ်

အသိေညာပေားပဟာပမောေ  မ ာား မေ လုံေပ်ေားရန်လည်ား လိုံအေ်လျှကရ်ှိေ သည်။ 

(ဇ) အပမ   အပဆျော ်အဦ - လ ််းတ တျော်း၊ လျှေ်စစစ်  ််းအျော်း၊ သတင််းနှင့်် ဆ ်သ ယ်ပရ်း 

 ပက ားရ ာတ င်ားလမ်ားမှာ စုံစုံပေ င်ား ပေ (၁၅၀၀) ပက ာ ်ခန့််ရှိမေ ား ပမမသာားလမ်ားအဆင ်သာ မဖစ်ေ သည်။ 

သိုံ့်ေ ၍ မိုံားတ င်ားကာလ လမ်ားေ က်စ ားမှုမ ာား၊ ရ  ဗ က် မခင်ားမ ာား မဖစ် ပလ ရှိေ သည်။ အမခာားပက ားရ ာမ ာား 
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မှာလည်ား မိမိတိုံ့်ပက ားရ ာလမ်ားမှတစ်ဆင ် မမိ ြို့နှင ် ဆက်သ ယ်သ ာားလာရသမဖင ် ေတဝ်န်ားက င်ပက ားရ ာမ ာား၏ 

ေင်မလမ်ားပ ကာင်ားလည်ားမဖစ်ေ သည်။ပက ားရ ာမ ာားနှင ် ဆက်သ ယ်ပသာ လမ်ားမ ာားရှိမေ ား အမခာား 

ပက ားရ ာမ ာား၏ ေညာပရား၊ က န်ားမာပရားအတ က် အဓကိအသ ုံားမေ ရပသာ လမ်ားမ ာားမဖစ်ေ သည်။ 

ပက ားရ ာသည် က  ိတလ်တ်-ပမာင်ားတ ားလမ်ားမကက ားမှတဆင ်သ ာားပရာက်ရေ သည်။ 

 ပက ားရ ာသည် ဆိုံလာမ ားအသ ုံားမမေ နိုံင်ပသာ အိမပ် ာင်စုံမ ာားရှိပနေ ပသားသည်။  ိုံသူမ ာားမှာ 

ဘတထရ မ ားမ ာား အသ ုံားမေ ပနရေ ပသားသည်။ ခ က် မေ တစ်ာားပသာက်ရာတ င်  င်ားမ ား၊ ဖ  မ ား စသမဖင ် 

အသ ုံားမေ  ကေ သည်။ ပက ာင်ားသူ/ သာားမ ာား၏ စာဖတခ် နိ်ကိုံ အပ ာက်အေ  မဖစ်မခင်ား၊ အာားလေ် 

ခ နိ်မ ာားတ င် ဗဟုံသုံတရဖ ယ် သုံတ၊ ရသနှင်  သတင်ားအစ ုံအလင်အာား တ ဗ  ဖန်သာားမေင်မှ  ကည် ရှုနိုံင် ကေ  

သည်။ ခ  ိြို့တ  ပသာအိမ်ပ ာင်စုံမ ာားတ င် ဖပယာငာ်းတိုံင်မ ားမ ာား၊ ပရန  ဆ မ ားမ ာားကိုံ အသ ုံားမေ  ကရသည်။  

 ပက ားရ ာတ င် မိုံဘိုံင်ားဖုံန်ားဆက်သ ယ်ပရားကိုံ ပစ ားက က်နှင်  အမခာားလမူှုဝန်ပဆာင်မှုလုံေ်ငန်ားမ ာား 

အတ က် လက်လှမ်ားမှ အသ ုံားမေ နိုံင် ကသည်။ အိမ ်ပ ာင်စုံအမ ာားအမောား လက်ကိုံင်ဖုံန်ားမ ာား အသ ုံားမေ နိုံင် 

သမဖင ် အင်တာနက်အသ ုံားမေ နိုံင်မှုမှာလည်ား အသင် အတင် ပကာင်ားမ န်မေ ား သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား 

အတ က် ခ တိဆ်က်အသ ုံားမေ နိုံင်မှုရှိေ သည်။ 

(စ ) တည်မင  ်ပအ်း   ််း ှုနှင့််မေည်သူူ့လ ုခ   ပရ်း 

 ပက ားရ ာတ င် ရာဇဝတ်မှုခင်ားမဖစ်ေ ာားမှုနည်ားေ ားမေ ား တည်မငိမ်ပအားခ မ်ားမှုပ ကာင်  ကုံန်စည်ကူားသန်ား 

ပရာငာ်းဝယမ်ှုကိုံ ပခ ာပမ ြို့ပစသည်။ ရ ာသာားမ ာားသည် မိုံဘိုံင်ားတယ်လ ဖုံန်ားဆက်သ ယ်ပရားကိုံ အသ ုံား 

မေ နိုံင် ကမေ ား လိုံအေ်ပသာ သတင်ားအရငာ်းအမမစ်မ ာားအတ က် ဆက်သ ယ်သိရှိနိုံင်သည်။ သဘာဝပဘား 

အနတရာယ်ပလ ာ ေ ားပရားအစ အစဉ် သ ားသန့််ပရားဆ   ာားမခင်ားမရှိေ ။ 

၅။ ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းအတ  ် အဟန့််အတျော်းနှင့်် စ နပ် ေါ် ှု  ျော်း 

 ပက ားရ ာအပနအ ာားအရ ပယဘုံယ အာားမဖင  ် အဟန့််အတာားစိနပ်ခေါ်မှုမ ာားအမဖစ် 

ရ ာတ င်ားလမ်ားမှာ မိုံားတ င်ားကာလ လမ်ားေ က်စ ားမခင်ား၊ ပက ားလက်ပဆားပေားခန်ားမရှိမခင်ားတိုံ့်မှာ 

အဟန့််အတာားမ ာား အမဖစ်ရှပိနေ သည်။   

၆။ ေန််းတ ုင်နှင့််  ဟျောဗ ျူဟျော 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းေန််းတ ုင်  

 ပက ားလက်ပဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်ပရားဦားစ ားဌာနမှ အဖ  ြို့နှင်  တိုံင်ေင်ည ိနိှုင်ားမေ ားလာမည်  င ားနစှ်တာ 

ကာလအတ က်  ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားေနာ်းတိုံင်မ ာားကိုံ ပအာက်ေ အတိုံင်ား ခ မှတ် ာားေ သည်_ 
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 က.၁) ပက ားရ ာအတ င်ားလမ်ားေန်ားဆက်သ ယ်ပရားရရှိပရားပဆာင်ရ က်မခငာ်းမဖင ်နှင ် လူမှုစ ားေ ာား 

ဘဝကိုံ တိုံားတက်ရရှပိစမည်။  

 က.၂) ပက ားလက်ပဆားပေားခန်ားပဆာင်ရ က်မခင်ားမဖင ် ပက ားရ ာလ ူုံ၏ က နာ်းမာပရားကိုံ 

က န်ားမာပရားအတ က် အပ ာက်အေ  မဖစပ်စမည်။ 

 က.၃) စက်ပရတ င်ား  ရရှိပရားပဆာင်ရ က်မခငာ်းမဖင ် သန့််ရှင်ားပသာပသာက်သ ုံားပရရရှိပရားကိုံ 

အပ ာက်အေ  မဖစ်ပစမည်။ 

 က.၄) စိုံက်ေ  ိားပရားလုံေ်ငန်ားသ ုံားေစစည်ားမ ာားပ ားနှုနာ်းခ  ိသာစ ာငှာားရမ်ားသ ုံားစ  မခင်ားမဖင ် ပတာင်သူ 

လယ်သမာားမ ာားကုံန်က စရတိသ်ာသက်၍ လူမှုစ ားေ ာားဘဝဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်ပစေ သည်။ 

 က.၅) အပမခခ စက်ခ  ေ်စက်သင်တန်ားဖ င ်လှစ်မခငာ်းမဖင ် အမ  ိားသမ ားမ ာားအလုံေအ်ကိုံင် 

အခ င ်အလမ်ား ရရှမိေ ား မိသာားစုံဝင်ပင တိုံားေ ာားပစေ သည်။ 

( ) အပ ျောင်အ ည်ပဖျော်နည််းဗ ျူဟျော 

 ကျွန်ုံေ်တိုံ့်သည် အ က်တ င်ပဖာ်မေ ာားပသာ ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားေန်ားတိုံင်မ ာားကိုံ ပရာက်ရှိရန် 

ပအာက်ေ အပကာင်အ ည်ပဖာ်မှုမ ာားကိုံ ပဆာင်ရ က်သ ာား ကမည် - 

 ခ.၁) အပမခခ အပဆာကအ်ဦမဖစ်သည ် ပက ားရ ာတ င်ားလမာ်းဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်ပရားအတ က် 

သက်ဆိုံင်ရာဌာနမ ာားနှင ် ခ တိဆ်က်ပဆာင်ရ က်သ ာားမည်။  

 ခ.၂) ပက ားလက်ပဆားပေားခန်ားရရှိပရားပဆာင်ရ က်မခင်ားမဖင  ် သက်ဆိုံင်ရာဦားစ ားဌာနနှင ် 

ခ တိဆ်က်ပဆာင်ရ က်သ ာားမည်။ 

 ခ.၃) ပသာက်သ ုံားပရလ ုံပလာက်စ ာ ရရှိပရားအတ က် စကပ်ရတ င်ား တာူးပဖာ်နိုံင် ပရား သက်ဆိုံင် 

ရာ ပက ားလကပ်ဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်ပရားဦားစ ားဌာနနှင ် ခ တိဆ်က်ပဆာင်ရ က်သ ာားမည်။ 

 ခ.၄) စိုံက်ေ  ိားပရားလုံေ်ငန်ားသ ုံားေစစည်ားမ ာားပ ားနှုနာ်းခ  ိသာစ ာငှာားရမ်ားသ ုံားစ  နိုံင်ရန် 

စက်မှုလယ်ယာဦားစ ားဌာနနှင ်ခ တိဆ်က်ပဆာင်ရ က်သ ာားမည်။ 

 ခ.၅) အပမခခ စက်ခ  ေ်စက်သင်တန်ားဖ င ်လှစ်နိုံင်ရန်အတ က် ပက ားလကပ်ဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက် 

ပရားဦားစ ားဌာနနှင ်ခ တိဆ်က်ပဆာင်ရ က်သ ာားမည်။ 

၇။ ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတ ် ှု  စစရေ်  ျော်းနှင့်် ဗဟ ုအဆင့်် ူဝါေ  ျော်းအက ျော်း အစ အစဉ ် ပသျော 

   တဆ် ် ှု  ျော်း 

 အစိုံားရ၏မူဝ ဒနှင  ်လုံေင်န်ားအစ အစဉ်တိုံ့်ကိုံ ရင်ားနှ ားကျွမ်ားဝင်မေ ားပသာ အစိုံားရဌာနဆိုံင်ရာမ ာားနှင ် 

ပက ားလက်ပဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်ပရားဦားစ ားဌာန၏ နည်ားေညာအကက ပေားအဖ  ြို့တိုံ့်၏ အကက မေ ခ က်အရ 

မေ စုံပဖာ်မေ ာားေ သည်။ ဤအဖ  ြို့အစည်ားမ ာားအပနမဖင်  နိုံင်င ပတာ်အဆင ်မှသည် ပဒသဆိုံင်ရာအဆင ်၊ 
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 ိုံမှတစ်ဆင်  ကျွန်ုံေ်တိုံ့်ပက ားရ ာအဆင်  ိ ေ  ေိုံားမှုပေားနိုံင်မည်  အစိုံားရဌာနမ ာားနင်ှ  အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားကိုံ 

ရှာပဖ ပဖာ် ုံတပ်ေားနိုံင် ကေ မည်။ 

( ) ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းရည် နှ််း   ်ပရ်းဆ ွဲမ င််းနှင့်် ေ ု ှန်စ စစမ် င််း 

 ဤပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရား အစ အစဉ်လုံေ်ငန်ားအာား နည်ားေညာအပ ာက်အေ  မ ာား ေ  ေိုံားပေားမှုသည် 

အလ န်အပရားေ ေ သည်။ အနှာဂ တ်တ င်လည်ား ပရရှည်တည်တ  မည ်အပ ာကအ်ေ  မ ာားကိုံ နိုံင်င ပတာ် 

အစိုံားရ  မှရရှမိည်ဟုံပမျှာ်လင် ေ သည်။ ကျွန်ုံေ်တိုံ့်ပက ားရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင် အာား ုံတ်လုံေ်ကိုံင် ရရှိ 

ခ  မှုမ ာားကိုံ မေန်လည်စိစစမ်ခင်ား၊ ပနှာက်ဆ ုံားအတည်မေ  ာားသည ် ဖ  ြို့မဖိ ားပရားအစ အစဉ်မ ာားကိုံလည်ား 

သတမှ်တက်ာလအတိုံင်ား ေ ုံမှန်စိစစ်သ ာားနိုံင်ေ မည်။ အပရားကက ားသည် အခ က်မာှ ဦားစာားပေားစ မ ခ က်မ ာား 

နှင်  ဘတဂ် တ်ေမာဏေ ဝင်သည်  နှစ်ေတလ်ည်ဖ  ြို့မဖိ ားပရားစ မ ခ က်မေင်ဆင်ရန်မဖစ်သည်။ 

( ) ပ  ်းရ ျောတ င််း အပမ   အပဆျော ်အဦ  ျော်း ရရှ န င်ုပရ်းပဆျောင်ရ  ်မ င််း 

 ပက ားရ ာတ င်ားလမ်ားမှာ ပမမသာားလမ်ားမဖစ်သမဖင ် မိုံားတ င်ားကာလ လမ်ားေ က်စ ားမှုမ ာား ကက  ပတ ြို့ရ 

ပလ ရှိမေ ား ေတဝ်န်ားက င်ပက ားရ ာမ ာားမှာလည်ား အဓကိ ဆက်သ ယပ်ရားလမ်ားအမဖစ် အသ ုံားမေ  ကသမဖင ် 

ရ ာတ င်ားလမ်ားအာားက န်ကရစ်လမ်ားအမဖစ် အဆင ်မမ င ်တင်ပေားရန် ပက ားလက်ပဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်ပရား 

ဦားစ ားဌာနနှင ် ပက ားလက်လမ်ားဦားစ ားဌာန မ ာားသိုံ့် ခ တိဆ်က်ပဆာင်ရ က်သ ာားေ မည်။ 

(ဂ) က နာ်းမာပရားဆ ုင်ရျော အပ ျော ်အေ   ျော်း ရရှ ပရ်းပဆျောင်ရ  ်မ င််း 

 က နာ်းမာပရားဆိုံင်ရာအပ ာက်အေ  မ ာား ရရှိပရား သက်ဆိုံင်ရာ က နာ်းမာပရ ဦားစ ားဌာနနှင ် 

ခ တိဆ်က်ပဆာင်ရ က်သ ာားေ မည်။  

(ဃ) သန့််ရှင််းပသျော ပသျော ်သ ု်းပရ ရရှ ပရ်းပဆျောင်ရ  ်မ င််း 

 ပက ားရ ာတ င် ပသာက်သ ုံားပရအမဖစ်ပခ ာင်ားပရကိုံအသ ုံားမေ ရသမဖင ် သန့််ရှင်ားပသာ 

ပသာက်သ ုံားပရ လ ုံပလာက်စ ာ ရရှိပရား စက်ပရတ င်ား တာူးပဖာ်ရန်  သက်ဆိုံင်ရာ ပက ားလက်ပဒသဖ  ြို့မဖိ ား 

တိုံားတက်ပရားဦားစ ားဌာနနှင ် ဆည်ပမမာင်ားနှင ်ပရအသ ုံားခ မှု ဦားစ ားဌာနမ ာားသိုံ့် ခ တိဆ်က်ပဆာင်ရ က်သ ာား 

ေ မည်။  

 

၈။ စ     န််း၊ စ      ်  ျော်းနှင့်် အပ ျောင်အ ညပ်ဖျော်ပဆျောင်ရ  ် ှု အ   န် ျောလ 

ဗ ြူဟာဆိုံသည်မှာ ခ မှတ် ာားပသာ ေန်ားတိုံင်မ ာားကိုံ ပရာက်ရှိရန် အပကာင် ည်ပဖာ်မည ် 

နည်ားလမ်ားမဖစ်သည်။ နည်ားလမ်ားဆိုံသည်မှာ မည်သည ်စ မ ခ က်မ ာားကိုံ မည်သိုံ့်အပကာင် ည်ပဖာ်မည် 

ဆိုံသည ်သပဘာေင်မဖစ်သည်။  ိုံ့်ပ ကာင်  စ မ ခ က်မ ာားသည်  ခ မှတ ်ာားပသာ ေန်ားတိုံင်မ ာားကိုံပရာက်ရှ ိ
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ရန ် င ားနှစ်တာစ မ ခ က်ကာလအတ င်ားေ ဝင်မည်  ဖ  ြို့မဖိ ားပရားလုံေင်န်ားအပကာင်အ ည်ပဖာမ်ှုဆိုံင်ရာ အဓိ 

ကပသာ ခ က်မ ာားမဖစ်သည်။ 

( ) နှစေ်တလ်ည်ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းအစ အစဉ် 

ပက ားရ ာလူ ုံက င ားနှစတ်ာအတ က် စ မ ကိန်ားပရားဆ  စဉ်အခ နိ်က ဦားစာားပေားအစ အစဉ်ခ ခ  ပသာ 

စ မ ကိန်ားမ ာားသည် င ားနှစတ်ာလ ုံားအတ က် မေ ားမေည် စ ုံမေ ဟုံမဆိုံနိုံင်ေ ။ ဦားစာားပေားစ မ ကိန်ားအခ  ိြို့ကိုံ ပရှြို့ေိုံင်ား 

နှစမ် ာားတ င် ပဆာင်ရ က်ပနစဉ် ပနှာက် ေ်ဦားစာားပေားစ မ ကိန်ားအသစ်မ ာားပေေါ်လာေ မည်။ ေ ုံမှန်အာားမဖင်  

စနစ်တက ပရားဆ   ာားပသာ ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားအစ အစဉ်မူပဘာင်သည် သဘာဝပဘားအနတရာယ် ဆိုံားဆိုံား 

ဝ ားဝ ားမက ေ က ပမောင်ားလ မှုသိသိသာသာမရှိနိုံင်ေ  ပနှာက်တိုံားဦားစာားပေားစ မ ကိန်ား လုံေင်န်ားအခ  ိြို့ကိုံ နှစ ်

ေတလ်ည်ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားအစ အစဉ်တ င်  ည် သ င်ားမခင်ားအာားမဖင်  အစဉ်သမဖင်  င ားနှစ်တာ စ မ ခ က် 

တစ်ခုံ အသင် အပနအ ာားတ င် ရှိပနေ မည်။ 

( )  ဏ္ဍနင်ှ့် ရင််းနှ ်းမ ြှေ်နှ  ှုအ    ်းအစျော်း  ု အပမ   ၍ စ      ်  ု အုေစ်ု  ွဲမ ျော်းမ င််း 

စ မ ကိန်ားမ ာားကိုံ မည်သည် ဝန်ကက ားဌာန၊ ဦားစ ားဌာနနှင်  သက်ဆိုံင်သည်ဟုံ လုံေင်န်ားကဏ္ဍဆိုံင်ရာ 

အရခ  မခာားမခင်ား (Functional classification) နှင်  စ ားေ ာားပရားအက  ိားမဖစ်  န်ားမှုနှင်  အက  ိားသက်ပရာက် 

မှုဆိုံင်ရာ ရင်ားနှ ားမမ ေ်နှ မှုကိုံအပမခခ ၍ အုံေစ်ုံသတမှ်တမ်ခင်ား (Economic classification) ဟူ၍ နှစမ်  ိား 

ရှိသည်။ 

လုံေင်န်ားကဏ္ဍကိုံ အပမခခ ၍ စ မ ကိန်ားအုံေစ်ုံသတမှ်တမ်ခင်ား (Functional classification) − 

ဝန်ကက ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာနမ ာားက ယင်ားတိုံ့်၏လုံေင်န်ားတာဝန်မ ာားအလိုံက် ပဖာ ်ုံတ ်ာားပသာ 

လုံေင်န်ားကဏ္ဍအေိုံင်ားအမခာားမ ာားကိုံ သိရှိပစနိုံင်သည်။  

ရင်ားနှ ားမမ ေ်နှ မှုအမ  ိားအစာားကိုံအပမခခ ၍ စ မ ကိန်ားအုံေ်စုံသတမှ်တ်မခငာ်း (Economic classification) တ င်   

• သာမန်အသ ုံားစရိတ် 

• ပင လ ုံားပင ရင်ားအသ ုံားစရိတ်၊  

• စ မ်ားပဆာင်ရည်မမ င် တင်ပရားအသ ုံားစရိတ် 

• လူသာားခ င်ားစာနှာမှုဆိုံင်ရာ အပ ာက်အေ  တိုံ့် ေ ဝင်သည်။ 

(ဂ) ဦ်းစျော်းပေ်းစ      ်  ျော်း 

စ မ ခ က်မ ာားအလိုံက် ဦားစာားပေားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ ဇယာားမဖင် ပဖာ်မေ ာားေ သည်။ ပက ားရ ာလူ ုံ 

သည် နှစသ်က်ရာအမတှပ်ေားအဆင် ခ  မခင်ားစနစမ်ဖင်  ရ ာလ ုံားကျွတအ်စည်ားအပဝားတ င် စ မ ခ က်မ ာား 

ဦားစာားပေားအစ အစဉ်ကိုံ ပဖာ ်ုံတ် ာားေ သည်။ တခ  ိြို့စ မ ခ က်မ ာားကိုံ ပရားဆ  ရာတ င် မမိ ြို့နယ်အဆင်  

ဌာနဆိုံင်ရာအဖ  ြို့အစည်ားမ ာားနှင်  အမခာားပအဂ င်စ မ ာား  မှ နည်ားေညာအကူအည မ ာားရရှိရနလ်ည်ား 
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လိုံအေ်ေ သည်။ ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားအစည်ားအပဝားတ င် သပဘာတသူတ်မှတ် ာားပသာ ဦားစာားပေား 

စ မ ခ က်လုံေ်ငန်ားမ ာားမှာ ပအာက်ေ အတိုံင်ား မဖစ်ေ သည်_
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ဧရျောဝတ တ ငု််းပေသက  ်း၊  န်က  ်းပ ျောင့််မ   ြို့နယ်၊     ရေ်ပ  ်းရ ျောအုေ်စု၊ ပေပ  ျောင််းရ ျောသစ်ပ  ်းရ ျော၊ ဦ်းစျော်းပေ်းစ      ်  ျော်း 

 ဏ္ဍ/ 

 ဏ္ဍ  ွဲ 
စ       ်

ရ တှ် 

ပေါင််း 

ဦ်းစျော်း 

ပေ်း 

အဆင့်် 

ပဖျော်မေ   ်  ှတ်   ် 

အပမ   အပဆျော အ်အ ု  

 
၁။ ရ ာတ င်ားလမာ်းအာား က န်ကရစ် 

ခငာ်းရန ်
၉၅ ၁ 

- ပက ားရ ာတ င်ားလမ်ားအာားက န်ကရစ်လမာ်းအမဖစပ်ဆာင်ရ က်

ရန် (ရ ာတ င်ားလမာ်း ၁၅၀၀ ပေအာား ၂၀၂၃-၂၀၂၄ခုံနှစတ် င် 

ပဆာင်ရ က်ပနမေ မဖစ်ေ သည်) 

ပက ားလက် 

ဦားစ ားဌာန 

 ၂။ ကျန ေးမာရ ေးရဆေးရ ေးခန ေး ၈၅ ၂ - ပက ားရ ာတ င်ပက ားလက်ပဆားပေားခန်ားပဆာက်လုံေ်ရန်၊ 
က နာ်းမာပရား

ဦားစ ားဌာန 

 ၃။ အဝစီစိက ရ တ င ေး ၆၅ ၃ - ပက ားရ ာတ င်သန့််ရှင်ားပသာပသာက်သ ုံားရနရ်ရှိပစရန်၊ 
က နာ်းမာပရား

ဦားစ ားဌာန 

 
၄။ စိကု  ျိြုေးရ ေးလု  ငန ေးသ ေုး စစည ေး 

မျာေးရ ေးနှုန ေးချိြုသာစ ာင ာေး မ ေးပခင ေး 
၆၃ ၄ 

- လယ်ယာသ ုံားေစစည်ားမ ာား သင ်တင ်ပသာပ ားနှုန်ားမဖင ် 

ဌာားရမ်ားသ ုံားစ  ရန်၊                     

စက မှုလယ 

ယာ ဦားစ ားဌာန 
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 ဏ္ဍ/ 

 ဏ္ဍ  ွဲ 
စ       ်

ရ တှ် 

ပေါင််း 

ဦ်းစျော်း 

ပေ်း 

အဆင့်် 

ပဖျော်မေ   ်  ှတ်   ် 

 
၅။ အေ်ခ  ေ်စက်သင်တန်ားဖ င ်လှစ် 

ပေားရန်(ပမာ်တာ) 
၅၀ ၅ 

- ပက ားရ ာရိှအမ  ိားသမ ားငယ်မ ာားအတ က် လက်မှုေညာရေ် 

သင်တန်ားဖ င ်လှစ်ပဆာင်ရ က်ရန် 

ပက ားလက် 

ဦားစ ားဌာန 
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(ဃ) အပ ျောင်အ ည်ပဖျော် ည့်် အ   န် ျောလ 

ပအာက်ေ ဇယာားတ င် လုံေင်န်ားစတင်ရန်၊ မေ ားဆ ုံားရန ် ခန့််မှန်ားပဖာ်မေ ာားသည်  ဦားစာားပေား စ မ ခ က် 

မ ာား၏အခ နိ်ဇယာားကိုံပဖာ်မေ ာားေ သည်။ ဤအစ အစဉ်ကိုံ နှစအ်လိုံက် လိုံအေ်သလိုံမဖည် စ က်မေင်ဆင်မေ ား 

နှစေ်တလ်ည်ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရား စ မ ခ က်ပရားဆ  ရာတ င်လည်ား  ည် သ င်ားပေားမည်။ 

စ       ်
အ 

ဆင့်် 
၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ 

ရ ာတ င်ားလမာ်းက န်ကရစ်ခင်ားမခင်ား ၁ ⎯⎯    
 

က နာ်းမာပရားပဆားပေားခနာ်းပဆာက်လုံေ်ရန် ၂  ⎯⎯    

စက်ပရတ င်ားတူားပဖာ်ရန် ၃   ⎯⎯   

စိုံက်ေ  ိားပရားလုံေ်ငန်ားသ ုံားေစစည်ားမ ာားပ ားနှုနာ်းခ  ိသာ

စ ာဌာားရမ်ားရန ်
၄    ⎯⎯  

အေ်ခ  ေ်စက်သင်တန်ားဖ င ်လှစ်ရန် ၅     ⎯⎯ 

၉။ ဘတဂ် တန်ှင့််ပင ပက ်းဆ ုင်ရျောအစ အစဉ် 

ပအာက်ေ ဇယာားတ င် ပဖာမ်ေ ာားပသာစ မ ခ က်အလိုံက ်ဘတဂ် ကေ်မာဏမ ာားသည် ရည်ညွှန်ား နမူနှာ 

(indicative) အမဖစ ်ကိုံားကာားရန်သာမဖစ်ေ သည်။ အမှန်တကယ်လိုံအေ်ပသာ ဘတဂ် က်ေမာဏ တ က်ခ က် 

နိုံင်ရန ် အပသားစိတ်ဆက်လက်၍ပဆာင်ရ က်ရမည်မဖစ်ေ သည်။ ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားပကာ်မတ သည် အခ  ိြို့ 

စ မ ခ က်မ ာားကိုံပရားဆ  ရာတ င် မမိ ြို့နယ်အဆင်  ဌာနဆိုံင်ရာအဖ  ြို့အစည်ားမ ာားနှင်  ဝန်ပဆာင်မှုပေားသည်  

လုံေင်န်ားရှင်မ ာား  မ ှ ဘတဂ် တအ်ေ အဝင် စ မ ခ က်မေ စုံပရားဆ  ပရားအကူအည မ ာားရရှိရနလ်ည်ား လိုံအေ်ေ  

သည်။ ပဖာမ်ေ ာားပသာ ရည်ညွှန်ားဘတဂ် က်ေမာဏတ င် ပက ားရ ာလူ ုံ၏ ပင သာားမဟုံတပ်သာ  ည် ဝင်မှု 

မ ာားကိုံ  ည် သ င်ားပဖာ်မေ ာားမခင်ားမရှိေ ။ (ပင သာားမဟုံတပ်သာ ည် ဝင်မှု၊ ဥေမာ လုံေ်အာား၊ သ ၊ ပက ာက်၊ 

ေစစည်ားကိရိယာ၊ အခ နိ ်စသည်) 
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စ      ်ဘတ်ဂ တ် 

စဉ် စ      ် 
ရန်ေ ုပင  

(သ န််း) 

ရင််းနှ ်းမ ြှေ်နှ  ှုအရအုေ်စုသတ် ှတ်မ င််း(  ေ)် 

သျော န်

အသ ု်း 

စရ တ ်

ပင လ ု်းပင ရင််း 

အသ ု်းစရ တ ်
လသူျော်း  င််း

စျောနော ှု 

ဆ ုင်ရျော 

ပ ျော ်ေ ့် ှု 

ပင လ ု်း

ပင ရင််း 

အသ ု်းစရ တ ်

စ  ််းပဆျောင်

ရည်မ ြှင့်် 

တင်ပရ်း 

၁ ရ ာတ င်ားလမာ်းက န်ကရစ်ခင်ားမခင်ား 
၁၅ 

    

၂ 
က နာ်းမာပရားပဆားပေားခနာ်းပဆာက်လုံေ်

ရန ်

၂၆ 
    

၃ စက်ပရတ င်ားတူားပဖာ်ရန် 
၂၇ 

    

၄ 
စိုံက်ေ  ိားပရားလုံေ်ငန်ားသ ုံားေစစည်ားမ ာားပ ား

နှုနာ်းခ  ိသာစ ာဌာားရမ်ားရန် 

၂၈ 
    

၅ အေ်ခ  ေ်စက်သင်တန်ားဖ င ်လှစ်ရန် 
၂၀ 

    

၁၀။ ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းလုေ်ငန််း  ျော်းအပ ျောင်အ ည်ပဖျော် ည့်် နည််းလ ််းနှင့်် အစ အစဉ်  ျော်း 

ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားအစ အစဉ်ကိုံ ပက ားရ ာလူ ုံက ဦားပဆာင်အပကာင် ည်ပဖာ်မည်မဖစ်သမဖင ် 

လုံေင်န်ားပအာင်မမင်ပရားနှင  ်ရည်မှန်ားခ က်မ ာားသိုံ့် ပရာက်ရှိပရားမှာ ပက ားရ ာတ င်တာဝန်ရှိေ သည်။ 

( ) ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းပ ျော် တ ၏ အ န််း ဏ္ဍ 

ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားအစ အစဉ်တ င်ေ ဝင်ပသာ စ မ ကိန်ားလုံေင်န်ားမ ာားကိုံ အ ိပရာက်ဆ ုံား အပကာင် 

အ ည်ပဖာ်ရန်တာဝန်မှာ ကျွန်ုံေ်တိုံ့်ပက ားရ ာလူ ုံ၏တာဝန်မဖစ်ေ သည်။ ကျွန်ုံေ်တိုံ့်ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရား 

ပကာ်မတ သည် ပေ င်ားစေ်ည ိနိှုင်ားပရားနှင်  စ မ ခန့််ခ  ပရားတာဝန်ကိုံအဓကိယူေ မည်။ အဖ  ြို့အစည်ားအသ ားသ ား၊ 

ပကာ်မတ အသ ားသ ားအာား တာဝန်မ ာားခ  ပဝအေန်ှင်ား၍ သက်ဆိုံင်ရာစ မ ကိန်ားမ ာားပဆာင်ရ က်နိုံင်ရန် ဦားပဆာင် 

ေ မည်။ ဥေမာ- လမ်ားပကာ်မတ သည် လမ်ားလုံေင်န်ားပဆာင်ရ က်ရာတ င် သက်ဆိုံင်ရာ ဌာနဆိုံင်ရာမ ာားနှင ် 

ေူားပေ င်ားပဆာင်ရ က်မခင်ား၊ ပင ပ ကားစ မ ခန့််ခ  မှုမ ာားမေ လုံေ်၍ တာဝန်ယူပဆာင်ရ က်ပစမေ ား  ပက ားရ ာသူ/ သာား 

မ ာားက လုံေင်န်ားမေ ားစ ားရန် ေူားပေ င်ားပဆာင်ရ က်မခင်ား၊ လမ်ားအာား  ိန်ားသိမ်ား ပစာင ်ပရှာက်မခင်ားမ ာားကိုံ အဖ  ြို့အလိုံက် 

စ မ ပဆာင်ရ က်ေ မည်။ 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်း  တ်ဖ ်အဖ ွဲြို့အစည််း 
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ကျွန်ုံေ်တိုံ့်ပက ားရ ာပကာ်မတ အဖ  ြို့မ ာားက ဖ  ြို့မဖိ ားပရားစ မ ကိန်ားမ ာား အပကာင်အ ညပ်ဖာရ်ာတ င် 

ဦားပဆာင်စ မ ခန့််ခ  မှု တာဝန်ယူပဆာင်ရ က်ပသာလ်ည်ား အမခာားပသာ ဖ  ြို့မဖိ ားပရားမတိ်ဖက်အဖ  ြို့မ ာားကိုံလည်ား 

ရှာပဖ ဆက်သ ယ်ေူားပေ င်ားရန်လိုံေ မည်။ ကျွန်ုံေ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင်မတတ်နိုံင်ပသာအကူအည မ ာား ရယူပဆာင်ရ က် 

ရန်မဖစ်ေ သည်။ ဥေမာ - မိဘဆရာအသင်ားသည် မူလတနာ်းေညာပရားသင် ကာားမှု အရည်အပသ ားတိုံားတက် 

ပရားပဆာင်ရ က်ရန ်မမိ ြို့နယ်ေညာပရားဌာနနှင်  ခ တိဆ်က်ည ိနိှုင်ားပဆာင်ရ က်ရေ မည်။ ပက ားရ ာ ပရပကာ်မတ  

မှလည်ား ပမမသာားပရကန်  ိန်ားသိမ်ားပစာင ်ပရှာက်ပရား၊ သန့််ရှင်ားပရားနှင ် လိုံအေ်သည်မ ာား မေင်ဆင်နိုံင်ရန် 

ပ  ်းလ ်ပေသဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတ ်ပရ်းဦ်းစ ်းဌျောနနှင့်် ဆက်သ ယ်၍ အကူအည မ ာားရယူရေ မည်။ အမခာား ဖ  ြို့မဖိ ား 

ပရားလုံေ်ငန်ားမ ာားအာားလည်ား လုံေင်န်ားအလိုံက် အင်ဂ င်န ယာဒ ဇိုံင်ားေ ုံစ နှင်  တ က်ခ က်မှုဆိုံင်ရာ အပ ာက် 

အေ  မ ာား ရရှိပရား သက်ဆိုံင်ရာ ဌာန/ အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားနငှ ် ခ တိ်ဆက်ပဆာင်ရ က်သ ာားေ မည်။ 

(ဂ)  န် ရ ု ်နှင့်် ဝန်ပဆျောင် ှုပေ်းသည့်် အဖ ွဲြို့အစည််း  ျော်း 

 စ မ ကိန်ားလုံေင်န်ားမ ာား၏ အပသားစိတ်လုံေင်န်ားအမ  ိားအစာားပဖာမ်ေခ က်တ င် တင်ဒ ပခေါ်ယူပဆာင်ရ က် 

ရမည် ကိစစမ ာားကိုံလည်ားပတ ြို့ရေ မည်။ ဤလုံေင်န်ားအမ  ိားအစာားမ ာားအတ က် ပအာက်ေ  အဖ  ြို့အစည်ား/ 

ေုံဂဂိ လ်မ ာား၏ ေ ဝင်မှုမှာအမှန်ေင် လိုံအေ်ေ မည်။ 

• ပဆာက်လုံေ်ပရား၊ ကက ား ကေ်ပရားစသည်  လုံေင်န်ားမ ာားအတ က် ကန် ရိုံက်မ ာား 

• စိုံက်ေ  ိားပရား၊ ပမ ားမမြူပရားစသည် သင်တန်ားမ ာားအတ က် နည်ားေညာဆိုံင်ရာနှင်  စ မ ခန့််ခ  မှုဆိုံင်ရာ 

ဝန်ပဆာင်မှုပေားသည် အဖ  ြို့မ ာား (နိုံင်င တကာဖ  ြို့မဖိ ားမှုအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား၊ ပဒသဖ  ြို့မဖိ ားပရားအဖ  ြို့အစည်ား 

မ ာား၊ ေုံဂဂလိကအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား၊ လူ ုံအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား) 

ကန် ရိုံက်နှင်  ဝန်ပဆာင်မှုပေားသည်  အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားက စ မ ကိန်ားလုံေင်န်ားတ င် ပဖာ်မေ ာားပသာ 

သတသ်တမှ်တ်မှတ်ကိစစမ ာားကိုံသာ ကက ား ကေ်မှုပေားမည်မဖစ်မေ ား လုံေင်န်ားတစ်ခုံလ ုံားလွှမာ်းခခ  ကက ား ကေ်ရန် 

တာဝန်မှာ ကျွန်ုံေ်တိုံ့်ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားပကာ်မတ က တာဝန်ပေား ာားပသာအဖ  ြို့၏ တာဝန်သာမဖစ်ေ  သည်။ 

အခ  ိြို့ကိစစမ ာားတ င် ကက ား ကေ်ပရားတာဝန်မှာ မမိ ြို့နယ်သက်ဆိုံင်ရာဦားစ ားဌာနက တာဝန်ယူေ မည်။ ဤကိစစ 

မ  ိားတ င် ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားပကာ်မတ သည် တာဝန်ပေား ာားပသာပကာ်မတ ကိုံ ဦားပဆာင်၍ မမိ ြို့နယ်ဌာန 

ဆိုံင်ရာအဖ  ြို့အစည်ားမ ာားနှင်  န ားန ားကေ်ကေ် ေူားပေ င်ားပဆာင်ရ က်ေ မည်။ 

(ဃ) ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းလုေ်ငန််း  ျော်းလည်ေတရ်န်နှင့်် မေ မေင်  န််းသ  ််းရန်အတ  ် အဖ ွဲြို့အစည််းဆ ုင်ရျော 

အစ အစဉ်  ျော်းနှင့်် ပင ပက ်းဆ ုင်ရျောအစ အ    ျော်း 

ကျွန်ုံေ်တိုံ့်ပကာ်မတ အပနမဖင ် လုံေင်န်ားတစ်ခုံခ င်ားစ အတ က် ပရရှည်တည်တ  ပရားအစ အစဉမ် ာား  ာား 

ရှိမည်။ ဥေမာအာားမဖင ် လမ်ားမေ မေင် ိန်ားသိမ်ားပရားအတ က် အသ ုံားမေ သူမ ာား  မှ အသ ုံားမေ ခပကာက်ခ မခင်ား၊ 

ပစတနှာအပလ ာက်  ည ်ဝင်လိုံသူမ ာား  မှ အလှြူပင ပကာက်ခ မခင်ားတိုံ့်ကိုံပဆာင်ရ က်မည်။  ိုံ့်မေင် လမ်ား 

အသ ုံားမေ မှု တန်ခ နိ်သတ်မှတ်မခင်ားက  သိုံ့်ပသာ စည်ားကမ်ားမ ာားသတ်မှတမ်ည်။  
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ဖ  ြို့မဖိ ားပရားလုံေ်ငန်ားမ ာား ပရရှည်တည်တ  ပရားအတ က် လုံေင်န်ားအလိုံက် သက်ဆိုံင်ရာပကာ်မတ အဖ  ြို့ 

အာားတာဝန်အေ်နှင်ားပဆာင်ရ က်မည်မဖစ်ေ သည်။ ပရရှည်မေ မေင် ိန်ားသိမ်ားပရားအတ က်လည်ား သက်ဆိုံင်ရာ 

ဌာနမ ာား၊ အလှြူရင်ှမ ာားနှင ်လည်ား ခ တိဆ်က် ပဆာင်ရ က်ေ မည်။ 

၁၁။ စ     န််းအျော်း စဉ်ဆ ် မေတ ်ပလ့်လျောဆန််းစစ်မ င််းနှင့်် အ ွဲမဖတ်သ ု်းသေ်မ င််း 

ကျွန်ုံေ်တိုံ့်၏ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားအစ အစဉ် အပကာင်အ ည်ပဖာ်ရာတ င် တိုံားတက်မှုအပမခအပနမ ာား 

အာား စနစ်တက ကက ား ကေ်စစ်ပဆားအက မဖတ ်ကေ မည်။ အစ ကနဦား၌ ကက ား ကေ်စစ်ပဆားအက မဖတ်မခင်ား 

လုံေင်န်ားကိုံ ရိုံားရှင်ားလ ယ်ကူပသာနည်ားလမ်ားမ ာားမဖင်  ပဆာင်ရ က်ေ မည်။ သိုံ့်မှသာ ရည်ရ ယ်သည်  အတိုံင်ား 

ကက ား ကေ်စစပ်ဆားအက မဖတသ်ည်  လုံေင်န်ားကိုံမေ ားပမမာက်ပအာင် ပဆာင်ရ က်နိုံင်ေ လိမ် မည်။ 

လူ ုံဗဟိုံမေ ၍ အာားလ ုံားေူားပေ င်ားေ ဝင်ပသာ ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားအစ အစဉ် အပကာင်အ ည်ပဖာ် 

ပသာနည်ားလမ်ားကိုံ လက်ကိုံင်က င် သ ုံားသည ်အပလ ာက် ကျွန်ုံေ်တိုံ့်သည် ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားလုံေင်န်ားမ ာားကိုံ 

ကက ား ကေ်စစ်ပဆားသ ုံားသေ်ရာတ င် ပက ားရ ာအတ င်ားရှ ိ အဖ  ြို့အစည်ားမ ာား၊ အိမပ် ာင်စုံမ ာားတက် ကက စ ာ 

အတူေူားပေ င်ားပဆာင်ရ က်ရန် ပဆာင်ရ က်ေ မည်။ ဤသိုံ့်ပဆာင်ရ က်နိုံင်ရန် သင် ပတာ်ပသာ အဖ  ြို့အစည်ား 

စနစ်၊ လုံေ ် ုံားလုံေင်န်ားမ ာား တည်ပဆာက်ေ မည်။ 

(၁၁-၁)  က  ်းက ေ်စစပ်ဆ်းမ င််း (Monitoring) 

အ ူားသမဖင်  ကျွန်ုံေ်တိုံ့်သည် ကျွန်ုံေ်တိုံ့်ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားအစ အစဉ်၏ လုံေင်န်ားေိုံင်ားဆိုံင်ရာတိုံားတက် 

မှု (physical progress) နှင်  ပင ပ ကားဆိုံင်ရာတိုံားတက်မှု (financial progress) တိုံ့်ကိုံ စနစတ်က  

ကက ား ကေ်စစပ်ဆားေ မည်။ ၄င်ားစစပ်ဆားမခင်ားကိုံ လုံေင်န်ား စတင် ပဆာင်ရ က်ခ နိ်မှ မေ ားဆ ုံားခ နိ် အ ိ အမေင် 

၎င်ား ပနှာက် မေ မေင် ိန်ားသိမ်ားရန်အတ က်ေ  ကက ား ကေပ်ဆာင်ရ က်ေ မည်။ ကက ား ကေ် စစ်ပဆားမခငာ်းလုံေင်န်ားကိုံ 

ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားပကာ်မတ ၏စ စဉ်မှုမဖင်  သက်ဆိုံင်ရာ စ မ ကိန်ားလုံေင်န်ားအလိုံက် တာဝန်ယူပဆာင်ရ က် 

ပနပသာ အဖ  ြို့အသ ားသ ား၊ ပကာ်မတ အသ ားသ ားတိုံ့်က မိမိတိုံ့်တာဝန်က ရာကဏ္ဍအလိုံက ် စစ်ပဆား သ ုံားသေ် 

ေ မည်။ 

အဖ  ြို့အသ ားသ ား၊ ပကာမ်တ အသ ားသ ားသည် မိမိတိုံ့်၏ စ မ ကိန်ားဆိုံင်ရာ ကနဦားသတင်ားအခ က်အလက် 

မ ာား (Baseline) ရရှိပအာင်ပဆာင်ရ က် ကေ မည်။ ယင်ားအပမခခ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားပေေါ် မူတည်၍ 

တိုံားတက်မှုကိုံတိုံင်ားတာသည်  အညွှနာ်းကိန်ား (indicator) ကိုံတညပ်ဆာက်ရေ မည်။ လုံေင်န်ားအာား အစမှ 

အဆ ုံား ိ (၃) ကကိမ်တိုံင် ပကာ်မတ နှင်  အဖ  ြို့အသ ားသ ားသည် ၄င်ားတိုံ့်၏ ကက ား ကေ်စစ်ပဆားပတ ြို့ရှိမှု အစ ရင်ခ စာ 

(monitoring report) ကိုံ ရ ာလူ ုံအစည်ားအပဝား၌ အစ ရငခ် တင်မေေ မည်။ ဆက်လက် ည ိနိှုင်ားပဆာင်ရ က် 

ရမည် ကိစစမ ာားကိုံ ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမှုပကာ်မတ မှဦားပဆာင်ေ မည်။ ကက ား ကေ်စစပ်ဆားမှု အစ ရငခ် စာသည် 

ပအာက်ေ အခ က်မ ာားအပေေါ်  ဦားတည်ေ မည် - 

( ) လုေင်န််းေ ုင််းဆ ုင်ရျောတ ု်းတ ် ှု (Physical progress) 

• စ မ ကိန်ားလုံေ်ငန်ားမ ာား လုံေင်န်ားေိုံင်ားတိုံားတက်မှုနှင်  မေ ားပမမာက်မှုအတိုံင်ားအတာ 

• အပကာင်အ ည်ပဖာရ်ာတ င် ကက  ပတ ြို့ရပသာ အခက်အခ ၊ အဟန့််အတာားမ ာားနှင်  

မေ မေင်သင် ပသာအဆိုံမေ ခ က်မ ာား၊ 
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• မေ မေင်ပမောင်ားလ ပဆာင်ရ က်ရန် လိုံအေ်ပသာ ဖ  ြို့မဖိ ားပရားဗ ြူဟာနှင်  စ မ ကိန်ားမ ာား၊ 

( )  ပင ပက ်းဆ ုင်ရျောတ ု်းတ ် ှု (Financial progress) 

• ပင သာားနှင်  ပင သာားမဟုံတ်ပသာ အရင်ားအနှ ားလိုံအေ်ခ က်မ ာား စုံစည်ားမေ ားစ ားမှု (မူလ 

လ ာ ာားခ က်နှင်  နိှုင်ားယှဉ်၍)၊ 

• ကက ား ကေ်မှု အစ ရငခ် စာ ရှင်ားလငာ်းခ နိ်တ င်ရှိပသာ ပင သာားနှင်  အမခာားေစစည်ားလက်က န်၊ 

• ပင သာားနှင်  ပင သာားမဟုံတ်ပသာ အရင်ားအမမစ်မ ာားစုံပဆာင်ားရာတ င် ကက  ပတ ြို့ပနရ 

ပသာ အခက်အခ မ ာား၊ မေဿနှာမ ာား၊ 

• ပင ပ ကားစုံပဆာင်ားမေင်ဆင်မှု တိုံားတက်ရန် အဆိုံမေ နည်ားလမာ်းမ ာား၊ 

ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားပကာ်မတ သည် ကက ား ကေ်စစ်ပဆားမှု အစ ရငခ် စာအနှစ်ခ  ေ်ကိုံ မေ စုံမေင်ဆင်မေ ား 

သက်ဆိုံင်ရာပက ားရ ာအုံေ်စုံအုံေခ်  ေ်ပရားမှြူားနှင်  သက်ဆိုံင်ရာမမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာားသိုံ့် အစ ရငခ်  ပေားေိုံ့်ေ  

မည်။ အစ ရငခ် စာသည် ပအာက်ေ အခ ကမ် ာားကိုံ အဓိက ာားပဖာ်မေေ မည်။ ၄င်ားအစ ရင်ခ စာတ င် အခက် 

အခ နှင်  ရင်ဆိုံင်ပက ာ်လွှာားရမည်  အခ ကအ်လက်မ ာားအေ အဝင် ယင်ားအပမခခ  သတင်ားအခ က်အလက် 

မ ာားပေေါ်မူတည်၍ တိုံားတက်မှုကိုံ တိုံင်ားတာသည်  အညွှန်ားကိန်ား (indicator) ကိုံတည်ပဆာက်ရေ မည်။ 

(၁၁-၂)  နှစေ်တလ်ည် ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းစ     န််း ပဆျောင်ရ  ်မေ ်းစ ်း ှု အ ွဲမဖတမ် င််း 

စ မ ကိန်ားကာလ နှစတ်စ်နစှ်ကုံန်ဆ ုံားခ နိ်တ င် စ မ ကိန်ား၏ တိုံားတက်မှုအပမခအပနကိုံ ဘက်စ ုံရှုပ ာင်  

မှမေန်လည်သ ုံားသေ်အက မဖတ ်ကေ မည်။ ဤနှစေ်တလ်ည်သ ုံားသေ်ပတ ြို့ဆ ုံေ  ၏ ရည်ရ ယ်ခ က်မှာ ကျွန်ုံေ်တိုံ့် 

ပဆာင်ရ က်ပသာ ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားလုံေင်န်ားမ ာား၏ တိုံားတက်မှုအပမခအပနမ ာားကိုံ ပအာကေ်  အဖ  ြို့အစည်ား/ 

ေုံဂဂိ လ်မ ာားအာား ကျွန်ုံေ်တိုံ့်ပက ားရ ာက ဖိတ် ကာားအသိပေားတင်မေနိုံင်ပသာ အခ င် အလမ်ားဖန်တ ားနိုံင်ရန် မဖစ်ေ  

သည်။ ဖိတ် ကာားမည် အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားမှာ- 

• ပက ားရ ာအုံေစ်ုံအုံေ်ခ  ေ်ပရားအဖ  ြို့၊ မမိ ြို့နယ်အုံေ်ခ  ေ်ပရားနှင်  အမခာားသက်ဆိုံင်ရာအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား 

(ပင ပ ကား ည် ဝင်သူမ ာား၊ ေုံဂဂလိကလုံေင်န်ားရှင်မ ာား)၊ သတင်ားမ ဒ ယာမ ာား၊ ဖ  ြို့မဖိ ားပရားအဖ  ြို့အစည်ား 

မ ာား စသည်တိုံ့်မဖစ်ေ သည်။ 

နှစေ်တလ်ည်သ ုံားသေ်ေ  မှ ကျွန်ုံေ်တိုံ့်၏ ဖ  ြို့မဖိ ားပရားမတိဖ်က်အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားနင်ှ  အမခာားေ ဝင် သက်ဆိုံင် 

သူမ ာား  မှ အကက မေ ခ က်၊ သ ုံားသေ်ခ က်မ ာားရယူနိုံင်ပသာ အခ င် အလမ်ားကိုံလည်ားရရှိေ မည်။ ဤ အကက မေ  

ခ က်မ ာားမဖင်  ကျွန်ုံေ်တိုံ့်၏ ဖ  ြို့မဖိ ားပရားအစ အစဉ်ကိုံမေန်လည်မေ မေင် ပဆာင်ရ က်နိုံင်မည်မဖစ်ေ သည်။
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ပနော ်ဆ ်တ ွဲ(၁) 

ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်း အပ ျော ်အ ူမေ ဇယျော်း  ျော်း 

(၁) ပ  ်းရ ျောလူ ှုစ ်းေ ျော်းပရ်းအပမ အပန 

( ) လူဦ်းပရနငှ့် ်လူဦ်းပရဆ ုင်ရျောအ   ်အလ ်  ျော်း 

ဇယာား(၁) လူဦားပရနှင  ်လူဦားပရဆိုံင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား 

က  ျား မ

၁ နစ်ှ အ  က် န  ို့စ  ို့ ရွယ် ၂ ၄ ၆

၁ နစ်ှ မ ှ၄ နစ်ှ ၅နစ်ှအ  က်ကအလျားငယ် ၅ ၄ ၉

၅ နစ်ှ မ ှ၉ နစ်ှ မလူတနျ်ားအက  ငျ်ားသ ျား ရွယ် ၁၄ ၁၀ ၂၄

၁၀ နစ်ှ မ ှ၁၄ နစ်ှ  လယ်တနျ်ားအက  ငျ်ားသ ျား ရွယ် ၁၆ ၂၆ ၄၂

၁၅ နစ်ှ မ ှ၆၄ နစ်ှ  လ ပလ် ပန်  ငသ်ညိ်ု့ ရွယ် ၁၂၀ ၁၃၆ ၂၅၆

၆၅ နစ်ှ နငှိ်ု့ ထက် သက်ကက ျားရွယ်ကက ျား ၆ ၂ ၈

၁၆၃ ၁၈၂ ၃၄၅ ၁စ စ အပေါငျ်ား

စ စ အပေါငျ်ား  မအ်ထ ငစ် 

မသနစွ်မျ်ားသူ

  အရ တွက် သက်  ပစ် က  ျား မ စ စ အပေါငျ်ား

၈၀

ရင်ားမမစ ်… (၁) အိမပ် ာင်စုံစာရင်ား ပကာက်ယူမှု ၊ (၂) ပက ားရ ာအုံေစ်ုံအုံေ်ခ  ေ်ပရားမှြူားရ ုံား။ 

 ှတ်   ်။ ။ အသက်အုံေ်စုံ ၁ နှစပ်အာက်ဆိုံသည်မှာ ပမ ားကင်ားစမှ အသက် (၁) နှစ် မမေည ်မ အရ ယ် ၊ ၁ 

နှစ ် မှ ၄ နှစဆ်ိုံသည်မှာ အသက် (၁) နှစမ်ေည ်အရ ယ်မှ (၅) နှစမ်မေည ်မ အရ ယ်၊ ၅ နှစ ် မှ ၉ နှစဆ်ိုံသည်မှာ 

အသက် (၅) နှစမ်ေည ်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစမ်မေည ်မ အရ ယ်၊ ၁၀ နှစ ်မှ ၁၄ နှစဆ်ိုံသည်မှာ အသက် (၁၀) 

နှစမ်ေည ်သည်မှ အသက် (၁၅) နှစမ်မေည ်မ အရ ယ်၊ ၁၅ နှစမှ် ၆၄ နှစဆ်ိုံသည်မှာ အသက် (၁၅) နှစမ်ေည ်သည် 

မှ အသက် (၆၅) နှစ် မမေည ်မ အရ ယ်၊ အသက် ၆၅ နှစအ် က်ဆိုံသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစမ်ေည ်အရ ယ်နှင ် 

၄င်ား က် အသက်ကက ားသည ် အရ ယ်မ ာားကိုံဆိုံလိုံသည်။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ။ ပက ားရ ာတ င် အိမပ် ာင်စုံနှင ် အလုံေ်လုံေ်နိုံင်သူဦားပရ အနည်ားငယရ်ှသိမဖင ် ဖ  ြို့မဖိ ား 

တိုံားတက်ပရားအတ က် အပ ာက်အကူမေ နိုံင်ေ သည်။ က ာား/ မဦားပရ အလ န်က ာမခာားမှုမရှိသမဖင ် အမ  ိားသမ ား 

မ ာား လုံေက်ိုံင်နိုံင်သည ် အလုံေ်အကိုံင်အခ င ်အလမ်ားမ ာားရရှိလာေ က လူမှုစ ားေ ာားဘဝ ေိုံမိုံတိုံားတက်လာနိုံင်ေ  

သည်။ ပက ားရ ာတ င် အိမပ် ာင်စုံနှင ် လူဦားပရ အသင ်အတင ်ရှေိ သည်။ သက်ကက ားရ ယအ်ိုံမ ာား ရှိပသာ်လည်ား 

မိသာားစုံပစာင ်ပရှာက်မှု ရှိေ သည်။  ၆၅နှစ်အ က်တ င် မသန်စ မ်ားတစ်ဦားရှိေ သည်။ 
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( ) အလုေ်လုေ်န င်ုသူအင်အျော်း 

( -၁) လုေသ်ျော်းအင်အျော်းနှင့်် ဝင်ပင ရလုေင်န််းအ    ်းအစျော်း 

ဇယျော်း(၂) လုေသ်ျော်းအင်အျော်းနှင့် ်ဝင်ပင ရလုေ်ငန််းအ    ်းအစျော်း 

က  ျား မ

စ  က်ပ   ျားစ ျားပ ွျား လ ပင်နျ်ားမ  ျား

လယ်ယ စ  က်ပ   ျားအရျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား ၅၄ ၁၄၀ ၂ ၅ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား ၂၆ ၆၇ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

တ ရစဆ နအ်မျွားမမြူအရျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ငေါျားလ ပင်နျ်ား (အရခ   /အရငနင်ေါျား /ပ စနွ ်စသ  အရသတတဝေါမ  ျား ဖမျ်ားမခငျ်ား ၊ အမျွားမမြူမခငျ်ား )

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

သစအ်တ လ ပင်နျ်ား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

စ  က်ပ   ျားအမျွားမမြူအရျားမဟ တ်အသ   မခ ျားဝငအ်ငရွလ ပင်နျ်ားမ  ျား

သတတ တူျားအဖ ်အရျား ၊ အက  က်ထ တ်လ ပအ်ရျားနငှိ်ု့ သဘ ၀ရငျ်ားမမစ်မ  ျား ထ တ်လ ပမ်ခငျ်ား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ထ တ်က နလ် ပင်နျ်ား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

လျှပစ်စ ်၊ ဓ တ်အငိွု့ နငှိ်ု့ အရအပျားအဝအရျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

အ  က်လ ပအ်ရျား ၊ လက်သမ ျား ၊ ပနျ်ားရံလ ပင်နျ်ား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ယ ဉ ်၊ စက်က ရ ယ နငှိ်ု့ တ ရှည်ခ ံ မသ် ံျားပစစည်ျားမ  ျားမပင ်ငအ်ရျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

၃

၈

၂

၁

၉

၇

၆

၅

၄

ရပတ်ည်န  ငမ်ှု

(မတ်ှခ က်က  

အသခ  စ ွဖတ်ပပ ျား

မနှရ် တစ်ခ က  သ 

အရွျားရန။် )

စဉ် လ ပင်နျ်ားမ  ျား

 ဓ ကဝငအ်ငရွ

လ ပင်နျ်ားမဟ တ်

 အသ   မခ ျား 

ဝငအ်ငရွလ ပင်နျ်ား

  မဖစ် 

လ ပက်  ငသူ် 

(ဦျားအရ )

 ဓ က လ ပ ်က  င်

  မ်

 

အထ င်

 စ 

မ သ ျား

စ 

ဝင်

လ ပ်

   ျား

 မ   ျားသမ ျား

 ဦျားအ  င်

 သညိ်ု့   မ်

 အထ ငစ် 

ဦျားအရ

✓

✓

✓

✓
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က  ျား မ

ကျွမျ်ားက ငပ်ည ရှငမ်  ျား ( ံပင၊် လှမပင၊် ပခ်  ပ၊် ငဂ် ငန် ယ ၊သငတ်နျ်ားအပျားသစူသည် )

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

လက်လ  - လက်က ျား အရ ငျ်ားဝယ်အရျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ဟ  တယ်နငှိ်ု့ စ ျားအသ က်   ငလ် ပင်နျ်ား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ပ  ို့အ  ငအ်ရျား ၊ သ  အလှ ငအ်ရျားနငှိ်ု့  က်သွယ်အရျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

အငအွခ ျားဝနအ်  ငမ်ှုလ ပင်နျ်ား (ဘဏ်နငှိ်ု့ အငအွခ မခငျ်ား ပေါ ဝငအ်ငအွ ကျားဝနအ်  ငမ်ှုလ ပင်နျ်ား )

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

  မမ်ခအံမမ၊ယ ဉ၊်စက်က ရ ယ ၊အရ ငျ်ားဝယ်င ှျားရမျ်ားမခငျ်ားနငှိ်ု့ က်စပအ်သ လ ပင်နျ်ားမ  ျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

မပည်သူဝနအ်  ငမ်ှုလ ပင်နျ်ားမ  ျား (  ပခ်  ပအ်ရျား၊က ကွယ်အရျားနငှိ်ု့အဘျားကငျ်ားလ ံမခ ံအရျား )

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ပည အရျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

က နျ်ားမ အရျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

လူမှုအရျားလ ပင်နျ်ားမ  ျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ရပတ်ည်န  ငမ်ှု

(မတ်ှခ က်က  

အသခ  စ ွဖတ်ပပ ျား

မနှရ် တစခ် က  သ 

အရွျားရန။် )

စဉ် လ ပင်နျ်ားမ  ျား

 ဓ ကဝငအ်ငရွ

လ ပင်နျ်ားမဟ တ်

 အသ   မခ ျား 

ဝငအ်ငရွလ ပင်နျ်ား

  မဖစ် 

လ ပက်  ငသူ် 

(ဦျားအရ )

 ဓ က လ ပ ်က  င်

  မ်

 

အထ င်

 စ 

မ သ ျား

စ 

ဝင်

လ ပ်

   ျား

 တ
ဦျားအရ

၁၂

၁၁

၁၀

၁၃

၁၄

၁၅

၁၆

၁၇

၁၈

၁၉

✓
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က  ျား မ

  မမ်  ျားတွင ်င ှျားလ  က်သူမ  ျားနငှိ်ု့  မ   ျား မည်မအဖ ်မပန  ငအ်သ  လ ပင်နျ်ားမ  ျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား

 လ ပသ်မ ျား/က ပနျ်ား /

ရ သ  လ  က်

 လ ပသ်မ ျား  

မပငပ် ဖ ွို့ စည်ျားမ  ျားနငှိ်ု့ က မပဏ မ  ျားတွင ်လ ပက်  ငသူ်မ  ျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

စ စ အပေါငျ်ား ၈၀ ၂၀၇ ၂ ၅ x

၂၀

၂၁

ရပတ်ည်န  ငမ်ှု

(မတ်ှခ က်က  

အသခ  စ ွဖတ်ပပ ျား

မနှရ် တစခ် က  သ 

အရွျားရန။် )

စဉ် လ ပင်နျ်ားမ  ျား

 ဓ ကဝငအ်ငရွ

လ ပင်နျ်ားမဟ တ်

 အသ   မခ ျား 

ဝငအ်ငရွလ ပင်နျ်ား

  မဖစ ်

လ ပက်  ငသ် ူ

(ဦျားအရ )

 ဓ က လ ပ ်က  င်

  မ်

 

အထ င်

 စ 

မ သ ျား

စ 

ဝင်

လ ပ်

   ျား

 မ   ျားသမ ျား

 ဦျားအ  င်

 သညိ်ု့   မ်

 အထ ငစ် 

ဦျားအရ

ရင်ားမမစ ်… (၁) အိမပ် ာင်စုံစာရင်ား ပကာက်ယူမှု ၊(၂)ပက ားရ ာအုံေ်စုံ အုံေခ်  ေ်ပရားမှြူားရ ုံား။ 

 ှတ်   ်။ ။ “အမ ျော်းဝင်ပင ရလုေ်ငန််းအမဖစလ်ုေ ် ုင်သူ  ျော်း” အပရအတ က်တ င် “  သျော်းစုဝင်လုေ်အျော်း” 

 ေ်မ  ည ်သ င်ားပကာက်ယူမခင်ားမမေ ရေ ။ “ရေ်တည်န ုင် ှု (န  ့််၊ လတ၊် မ င့်)်” ဆိုံသည်မှာ ပဖာမ်ေေ  လုံေ်ငန်ား 

တစ်ခုံတ င် ကိုံယေိ်ုံင်လုံေင်န်ားလုံေ်လိုံသူ (သိုံ့်မဟုံတ်) အလုံေ်သမာား/ ဝန် မာ်းအမဖစ် လုံေက်ိုံင်လိုံသူမ ာား 

အတ က် အလုံေ်အကိုံင်အခ င အ်လမ်ားရရှနိိုံင်မှု အပမခအပနကိုံ ဆိုံလိုံေ သည်။ ဥေမာ- “စ ု ်ေ   ်းပရ်း” ကဏ္ဍ၏ 

“  ုယေ် ုင်လုေ်ငန််း”တ င် ရေ်တည်နိုံင်မှု ‘အမ င့်”် ဆိုံေ က အဆိုံေ လုံေ်ငန်ားတ င် ကိုံယ်ေိုံင်လုံေ်ငန်ားတစ်ခုံ 

လုံေက်ိုံင်ရန ်အခ င ်အလမ်ားမ ာားပနသည်ဟုံ ဆိုံလိုံေ သည်။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ အဓကိအလုံေအ်ကိုံင်နငှ  ် အမခာားဝင်ပင ရလုံေ်ငန်ားမ ာားအမဖစ် စိုံက်ေ  ိားပရား၊ ပစ ားပရာင်ား 

မခင်ား၊ ဝန် မ်ား၊ ပမ ားမမြူပရားလုံေင်န်ား၊ သယ်ယူေိုံ့်ပဆာင်ပရား၊ အ ညခ်  ေ်လုံေ်သာား၊ စက်ခ  ေ်နှင ် ပန့်စာားလုံေသ်ာား 

စသမဖင  ်အမ  ိားစ ုံ လုံေ်ကိုံင် ကေ သည်။ အလုံေမ်လုံေန်ိုံင်သည ် သက်ကက ားရ ယ်အိုံ အိမ ်ပ ာင်စုံ တစ်စုံရှိေ သည်။ 

မေည်တ င်ား. မေည်ေသိုံ့် သ ာားပရာက်လှည ်လည ်လုံေက်ိုံင် ကသူမ ာားလည်ား ရှိေ သည်။ 

( -၂) လုေင်န််းနှင့် ်  ျော်း၊  အလ ု ် အနည််းဆ ု်းနှင့် ်အ  ျော်းဆ ု်း လုေအ်ျော်း နှုန််း ျော်း  

ဇယာား(၃) လုံေင်န်ားနငှ ် က ာား၊ မ အလိုံက ်အနည်ားဆ ုံားနှင  ်အမ ာားဆ ုံား လုံေအ်ာားခနှုနာ်း ာား 

က  ျား မ က  ျား မ

၁ လယ်ယ စ  က်ပ   ျားအရျား အနို့စ ျား ၉၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀

၂ တ ရစဆ နအ်မျွားမမြူအရျား အနို့စ ျား - - - -

စဉ်  လ ပ ်က  င်
အရတွက်

ပ ံ

 မ  ျား  ံျား (က ပ် )  နည်ျား  ံျား (က ပ် )
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က  ျား မ က  ျား မ

၃ ငေါျားလ ပင်နျ်ား (အရခ   /အရငန ် အနို့စ ျား - - - -

ငေါျားဖမျ်ားမခငျ်ား ၊ အမျွားမမြူမခငျ်ား ) - - - -

သတတ တူျားအဖ ်အရျား၊ အက  က်ထ တ်

လ ပအ်ရျားနငှိ်ု့ သဘ ဝရငျ်ားမမစ်မ  ျား

ထ တ်လ ပမ်ခငျ်ား

၅ ထ တ်က နလ် ပင်နျ်ား အနို့စ ျား - - - -

အ  က်လ ပအ်ရျား၊ လက်သမ ျား၊

ပနျ်ားရံလ ပင်နျ်ား

ယ ဉ၊် စက်က ရ ယ ၊   မသ် ံျားပစစည်ျား - - -

မ  ျား မပင ်ငအ်ရျား

၈ လက်လ -လက်က ျားအရ ငျ်ားဝယ်အရျား အနို့စ ျား ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀

ကျွမျ်ားက ငပ်ည ရှငမ်  ျား ( ံပင၊်

 လှမပင၊် ပခ်  ပ၊် ငဂ် ငန် ယ 

သငတ်နျ်ားအပျားသူ စသည်)

ဟ  တယ်နငှိ်ု့ စ ျားအသ က်   င် - - - -

လ ပင်နျ်ား
၁၀ အနို့စ ျား

၆၀၀၀

၇ အနို့စ ျား -

၉ အနို့စ ျား

၆ အနို့စ ျား ၁၂၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀

စဉ်  လ ပ ်က  င်
အရတွက်

ပ ံ

 မ  ျား  ံျား (က ပ် )  နည်ျား  ံျား (က ပ် )

-၄ အနို့စ ျား - - -

ရင်ားမမစ…် ဦားတည်အုံေ်စုံ ပဆ ားပန ားမခငာ်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုံေစ်ုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံေ်စုံ ၊ လယ်သမာားအုံေစ်ုံ။ 

 ှတ်   ် (၁) လခစာားအလုံေ်သမာားမ ာား၏ တစ်ရက်ဝင်ပင  = ( လစာ ÷ ၂၂.၇၅ ) 

(၂) နှာရ တ က်မဖင ်ရပသာအလုံေ်သမာားမ ာား၏တစ်ရက်ဝင်ပင  = (တစ်နှာရ ဝင်ပင ×၈) 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ အမ  ိားသာား/ အမ  ိားသမ ား လုံေအ်ာားခမ ာားမှာ ခ န်အာားပေေါ်  မူတည်၍ အမ  ိားသာားမ ာားက 

အလုံေ်အကိုံင်ရရှမိှု အနည်ားငယ်ေိုံေ သည်။ 

(ဂ) သဘျောဝရင််းမ စ်  ျော်း 

(ဂ-၁) စ ု ်ေ   ်းန ုင်ပသျော ပမ ဧရ ယျော 

ဇယာား(၄) ပက ားရ ာ၏ စိုံက်ေ  ိားပမမေိုံင်ဆိုံင်မှု 

အမမ မ   ျား စ ျား ဧရ ယ (ဧက )

လယ်အမမ ၄၉၇.၀၀ အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့

ယ အမမ/အတ ငအ်မမ အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့

ဥယ  ဉမ်ခအံမမ ၅၀.၀၀ အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့

က  ငျ်ား/ကျွနျ်ားအမမ အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့

ဓန အတ အမမ ၃၃.၀၀ အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့

စ ျားက က်အမမ အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့

အမမ  လ   ရည် အသွျား  (မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန်)

✓

✓

✓
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အမမ မ   ျား စ ျား ဧရ ယ (ဧက)

အမမလွတ်အမမလပ် အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့

စ စ အပေါငျ်ား ၅၈၀ .၀၀

အမမ  လ   ရည် အသွျား  (မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန်)



✓

ရင်ားမမစ ်… (၁) အိမပ် ာင်စုံစာရင်ား ပကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည်အုံေ်စုံ ပဆ ားပန ားမခင်ား - လယ်သမာားအုံေစ်ုံ၊ (၃)  

လယ်ယာပမမစ မ ခန့််ခ  ပရားနှင ် စာရင်ားအငာ်းဦားစ ားဌာန ၊ (၄) ပက ားရ ာအုံေစ်ုံအုံေ်ခ  ေ်ပရားမှြူားရ ုံား။ 

 ှတ်   ်။ ။ ပမမလ တ်ပမမလေ်ဆိုံသည်မှာ ယခငက် သ ားစာားခ ယူလုံေ်ကိုံင်လာခ  မေ ား အပ ကာင်ားအမ  ိားမ  ိား 

ပ ကာင ် စ န့််လ တ် ာားသည ် သ ားစာားခ ယူလုံေ်ကိုံင်သူမရှိပသာ စိုံက်ေ  ိားပရား(သိုံ့်) ပမ ားမမြူပရား လုံေက်ိုံင်နိုံင်သည ် 

ပမမနှင  ်နိုံင်င ပတာက် သ ားသန့််လ ာ ာားသတ်မှတ်သည ် ပမမမ ာားကိုံ ဆိုံသည်။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။  လယ်ပမမေိုံင်ဆိုံင်မှု အသင ်အတင ်ရှ၍ိ စေ ားကိုံ အဓိကစိုံက်ေ  ိားမေ ား ရ ုံားေတ ၊ ခ ဉ်ပေ င် 

စသည်  သ ားေင်စာားေင်တိုံ့်ကိုံလည်ား တစ်နိုံင်တစ်ေိုံင် စိုံက်ေ  ိား ကေ သည်။  

(ဂ-၂) ဓျောတ်သတတ နှင့် ်အမ ျော်းသဘျော၀ရင််းမ စ်  ျော်း 

ဇယာား(၅) ဓာတ်သတတ နှင ် အမခာားသဘာဝရင်ားမမစ်မ ာား 

 မ   ျား စ ျား

 သ ံျားခ န  ငမ်ှု

(မနှရ် တစ်ခ က  သ 

အရွျားရန)်

လွနခ် ို့အသ  (၁၀ ) 

နစှက်  အမခ အန 

(မနှရ် တစခ် က  သ  

အရွျားရန)်

သတတ နငှိ်ု့  မခ ျားတွငျ်ားထွက် သယံ 

ဇ တမ  ျား(ဓ တ်အငိွု့၊ အရန၊ံအက  က် 

မ က် စသည်။)

မ  ျား သငိ်ု့ နည်ျား မရှ 
လွယ်          ခက်

 သ ံျားမမပ န  ငပ်ေါ

အလ  ို့          တ  ျား

 အမပ ငျ်ား လ မရှ 

အက  က ်၊ သ  ၊ အက  က်စရစစ်သည်

 မ  ျား
မ  ျား သငိ်ု့ နည်ျား မရှ 

လွယ်          ခက်

 သ ံျားမမပ န  ငပ်ေါ

အလ  ို့          တ  ျား

 အမပ ငျ်ား လ မရှ 

သဘ ၀ ပငမ်   ျားစ တ်မ  ျား (န ွျားစ ၊

 အ ျားဘက်ဝင ်ပငမ်  ျား)
မ  ျား သငိ်ု့ နည်ျား မရှ 

လွယ်          ခက်

 သ ံျားမမပ န  ငပ်ေါ

အလ  ို့          တ  ျား

 အမပ ငျ်ား လ မရှ 

သဘ ၀တ ရစဆ နမ်   ျားစ တ်မ  ျား မ  ျား သငိ်ု့ နည်ျား မရှ 

အလ  ို့          တ  ျား

 အမပ ငျ်ား လ မရှ 

အရ-အမမအပေါ်အရ

( ငျ်ား၊   င၊်ကန၊်အခ  ငျ်ား၊မမစ၊်စ မိ်ု့စမျ်ား)
မ  ျား သငိ်ု့ နည်ျား မရှ 

လွယ်          ခက်

 သ ံျားမမပ န  ငပ်ေါ

အလ  ို့          တ  ျား

 အမပ ငျ်ား လ မရှ 

အရ- အမမအ  က်အရ

(တွငျ်ားတ မ၊်တွငျ်ားနက်၊လက်တူျားတွငျ်ား )
မ  ျား သငိ်ု့ နည်ျား မရှ 

လွယ်          ခက်

 သ ံျားမမပ န  ငပ်ေါ

အလ  ို့          တ  ျား

 အမပ ငျ်ား လ မရှ 

သစအ်တ - ပပူ  ငျ်ားသစအ်တ မ  ျား သငိ်ု့ နည်ျား မရှ 
လွယ်          ခက်

 သ ံျားမမပ န  ငပ်ေါ

အလ  ို့          တ  ျား

 အမပ ငျ်ား လ မရှ 

သစအ်တ -ဒ အရအတ မ  ျား မ  ျား သငိ်ု့ နည်ျား မရှ 
လွယ်          ခက်

 သ ံျားမမပ န  ငပ်ေါ

အလ  ို့          တ  ျား

 အမပ ငျ်ား လ မရှ 

အက ျားရွ နငှိ်ု့ န ျားပတ်ဝနျ်ား

 က ငတွ်ငသ်ဘ ၀ တ  ငျ်ား

 အတွို့ရှ န  ငမ်ှု

(မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန်)

✓
✓ ✓

✓
✓

✓

✓ ✓

✓
✓ ✓

✓
✓

✓

✓
✓

✓
✓ ✓

✓
✓ ✓

✓
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 ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား - ရေ်မိရေ်ဖအုံေစ်ုံ ၊ သစ်ပတာဦားစ ားဌာန ၊ အပ  ပ  အုံေ်ခ  ေ်ပရား 

ဦားစ ားဌာန။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။   ပက ားရ ာတ င် ပခ ာင်ားပရမဖင ် ပဆာင်ားစေ ားအတ က် ပမမပေေါ်ပရ ရရှိနိုံင်မေ ား 

မိုံားစေ ားအတ က် မိုံားပရကိုံ အသ ုံားမေ ၍ စိုံက်ေ  ိားနိုံင်ေ သည်။ 

(ဃ) ဥစစျောဓနအဆင့် ်အပမ အပန 

ဇယာား(၆) ဥစစာဓနအဆင  ်အပမခအပန 

 လွနန်ည်ျား(သ  ို့)

မရှ 

 သငိ်ု့ တငိ်ု့

အက ငျ်ား

က နထ် တ်လ ပမ်ှုနငှိ်ု့

   ငအ်သ  ပ  င ်  ငမ်ှု

 ဓ ကစ ျားပ ွျားအရျား စ ျားပ ွျား(ဝငအ်ငွ) စ ျားပ ွျား(ဝငအ်ငွ) စ ျားပ ွျား(ဝငအ်ငွ) စ ျားပ ွျား(ဝငအ်ငွ)

လ ပင်နျ်ား  လွနအ်က ငျ်ား  သငိ်ု့ တငိ်ု့ နည်ျား  လွနန်ည်ျား

  မအ်ထ ငစ် ၁၆ ၃၉ ၂၁ ၄

အမမယ ပ  င ်  ငမ်ှု မ  ျား  သငိ်ု့ တငိ်ု့ နည်ျား

 အ က ငျ်ား ရ 

သတ်မတ်ှစံနှုနျ်ား

  ငအ်မပအသ 

  မအ်ထ ငစ် 

 လယ် လတ်ရှ 

 အသ   မအ်ထ ငစ် 

မအမပလည်အသ 

  မအ်ထ ငစ် 

 လွနမ်အမပလည်

 အသ   မအ်ထ ငစ် 

- - - -

  မ ်အမခ အန  လွနအ်က ငျ်ား ညံို့  လွနညံ်ို့

 
ရင်ားမမစ ်. . . (၁) ပက ားရ ာလ ုံားကျွတ် အစည်ားအပဝားမေ လုံေမ်ခင်ား 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ဥစစာဓနအဆင ်အပမခအပနအာား မိမိပက ားရ ာ တစ်ရ ာအတ င်ားသာ နိှုင်ားယှဉ်ပဖာ်မေ ာား 

မခင်ားမဖစ်ေ သည်။ မပမေလည်ပသာ၊ အလ န်မပမေလည်ပသာ အိမ်ပ ာင်စုံမ ာားမှာ ၅၄% ခန့်် ိရှိေ သည်။ 

(င)     ု ်လ ယ် ှု 

(င-၁) ၀ ််းစျောဖူလ ု ှု 

ဇယာား(၇) ပခ ားငှာားမခင်ားမရှိဘ  တစ်ပန့်လျှင် အနည်ားဆ ုံားနှစ်နေ်စာားနိုံင်သည ်အိမ်ပ ာင်စုံမ ာား (ဥစစာဓနအဆင ် 

‘၃’ နှင  ်‘၄’ အိမပ် ာင်စုံပေ င်ား၏ ၃၀ ရာခိုံင်နှုန်ားစ ) 

 မခ ျား စ အမပ ငျ်ားလ စ ျား =

 စ အလျှ ို့စ ျား =

 အထ က် ပိံု့ယူ =

အခ ျားယူ = ၂

လ ပ ် ျားခကက  ယူ = ၆

 ခ  နက် လ
  မအ်ထ ငစ် 

 အရ တွက်

အမဖရှငျ်ားသညိ်ု့နည်ျားဗ ြူဟ  (အမဖရှငျ်ားနည်ျားတစ်ခ စ  

 လ  က်   မအ်ထ ငစ်  အရ တွက်မ  ျားက   အဖ ်မပရန်)

၃ လအ  က် 

ဝမျ်ားစ ဖလူ ံမှု
၈

 မ   ျားသမ ျား 

ဦျားအ  ငသ်ညိ်ု့

   မအ်ထ ငစ်  

 အရ တွက်

၃
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 မခ ျား စ အမပ ငျ်ားလ စ ျား =

 စ အလျှ ို့စ ျား =

 အထ က် ပိံု့ယူ =

အခ ျားယူ =

လ ပ ် ျားခကက  ယူ =

 မခ ျား စ အမပ ငျ်ားလ စ ျား =

 စ အလျှ ို့စ ျား =

 အထ က် ပိံု့ယူ =

အခ ျားယူ =

လ ပ ် ျားခကက  ယူ =

၆ လနငှိ်ု့ ၁၂ 

လ က ျား ဝမျ်ားစ 

 ဖလူ ံမှု

 ခ  နက် လ
  မအ်ထ ငစ် 

 အရ တွက်

အမဖရှငျ်ားသညိ်ု့နည်ျားဗ ြူဟ  (အမဖရှငျ်ားနည်ျားတစ်ခ စ  

 လ  က်   မအ်ထ ငစ်  အရ တွက်မ  ျားက   အဖ ်မပရန်)

၃ လနငှိ်ု့ ၆လ 

 က ျားဝမျ်ားစ  

ဖလူ ံမှု

 မ   ျားသမ ျား 

ဦျားအ  ငသ်ညိ်ု့

   မအ်ထ ငစ်  

 အရ တွက်

 
ရင်ားမမစ ်… ဥစစာဓနအဆင  ်‘၃’နှင ် ‘၄’ အိမပ် ာင်စုံပေ င်ား၏ ၃၀ရာခိုံင်နှုန်ားစ အာား စစ်တမ်ားပကာက်ယူမခင်ား။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ဆင်ားရ ပသာအိမပ် ာင်စုံမ ာား၏ သ ုံားေ ုံတစ်ေ ုံအာား ပလ လာဆနာ်းစစမ်ှုအရ ၎င်ားတိုံ့်မှာ 

ပခ ားယူ၍ လည်ားပကာင်ား၊ လုံေအ်ာားခကကိ ယူမခငာ်းမဖင ်လည်ားပကာင်ား ပမဖရှင်ား ကေ သည်။ 

(င-၂)  ူည ပစျောင့််ပရှျော ် ှုအ ူ်းလ ုအေ်ပသျော အုေစ်ု  ျော်း၏     ု လ် ယ် ှု အပမ အပန 

ဇယာား(၈) ကူည ပစာင ်ပရှာက်မှုအ ူားလိုံအေပ်သာ အုံေစ်ုံမ ာား၏  ိခိုံက်လ ယ်မှုအပမခအပန 

 အ က ငျ်ား ရ က  ျား မ အပေါငျ်ား

မ သ ျားစ အစ ငိ်ု့အရှ က်မှုမရှ အသ  သက်ကက ျားရွယ်    ၆၄နစ်ှနငှိ်ု့  ထက် ၂ ၁ ၃

မ သ ျားစ /ရပရွ် ၏ အစ ငိ်ု့အရှ က်မှုမရှ အသ  မသနစွ်မျ်ားသညိ်ု့ ပ ဂ ္ လ်

 ငျ်ားရ ၍မ သ ျားစ ဦျားအရမ  ျားသညိ်ု့  မ   ျားသမ ျားဦျားအ  င ်  မအ်ထ ငစ် 

 ငျ်ားရ ၍မ သ ျားစ ဦျားအရမ  ျားသညိ်ု့ မ    ျားဖ  /တစ်ခ လပ ်  မအ်ထ ငစ် 

 မခ ျားအဒသသ  ို့  က မမငိ်ု့စွ  သွ ျားအရ က်အနထ  ငလ် ပက်  ငအ်နသညိ်ု့

 ငျ်ားရ သညိ်ု့   မအ်ထ ငစ် 

  မအ်ထ ငစ်  အရ တွက်

ရင်ားမမစ ်. . .  ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား - ရေ်မိရေ်ဖ အုံေစ်ုံ။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ သက်ကက ားရ ယ်အိုံမ ာားရှိပသာ်လည်ား မသိာားစုံပစာင ်ပရှာက်မှု (သိုံ့်မဟုံတ)် ရေ်ရ ာ ပစာင ် 

ပရှာက်မှု လိုံအေ်ပသာအိမပ် ာင်စုံမရှိေ  ။ 
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(င-၃) ပ  ်းရ ျော၏     ု ်သ ်ပရျော ်လ ယ် ှု အပမ အပန 

ဇယာား(၉) ပက ားရ ာ၏  ိခိုံက်သက်ပရာကလ် ယ်မှု အပမခအပနနှင ် ပဘားအနတရာယ်ပလ ာ ခ ပရားအစ အမ မ ာား 

စဉ် ထ ခ  က်လွယ်မှု မ   ျား စ ျား

သဘ ဝအဘျား နတရ ယ်မ  ျား န မိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့ န မိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့

၁ မမစ ်အရကက ျားမှု
✓ ✓

၂ လျှပတ်မပတ် အရကက ျားမခငျ်ား
✓ ✓

၃ မ နတ်  ငျ်ားဒ အရ
✓ ✓

၄  ူန မ 
✓ ✓

၅ တ  ငဖ် နျ်ားမ နတ်  ငျ်ား
✓ ✓

၆ အလ ငန် ှအမ ငျ်ား
✓ ✓

၇ ငလ င်
✓ ✓

၈  ပလူှိုငျ်ား
✓ ✓

၉ စ  ကပ်   ျားအမမမ  ျားတွင ်အရငဝံငအ်ရ က်မှု
✓ ✓

၁၀  အ ျားလှိုငျ်ား
✓ ✓

၁၁ မ  ျားသ ျားအ ကက မှု
✓ ✓

၁၂ မ  ျားအခေါငမ်ခငျ်ား
✓ ✓

၁၃ အတ မ ျားအလ ငမ်ခငျ်ား
✓ ✓

၁၄ မမစက်မျ်ားပေါျားပပ  မခငျ်ား
✓ ✓

၁၅ ကမျ်ားရ  ျားတနျ်ားတ  က်စ ျားမှု
✓ ✓

၁၆ အမမပပ  မခငျ်ား
✓ ✓

လူအ က ငိ်ု့မဖစတ် ို့ အဘျား နတရ ယ်မ  ျား န မိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့ န မိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့

၁၇ စ ျားနပရ် ကခ မဖလူ ံမှု
✓ ✓

၁၈ သဘ ဝ ရငျ်ား မမစ ်ရှ ျားပေါျားမှု (အမမ၊ အရ)
✓ ✓

၁၉ အမမပပ  မခငျ်ား ၊ အမမ  လ  ပ က်စ ျားမခငျ်ား
✓ ✓

၂၀ သစအ်တ မပ နျ်ားတ ျားမခငျ်ား
✓ ✓

၂၁ ငကှဖ်  ျားအရ ဂေါ
✓ ✓

၂၂ တ ဘ အရ ဂေါ
✓ ✓

၂၃ က  ယ်ခ ံ ျားက  ငျ်ားမှုအရ ဂေါ
✓ ✓

ထ ခ  က်လွယ်မှု 

 အမခ အန 

(မနှရ် တစခ်  

က  သ အရွျားရန)်

စမွျ်ားအ  ငန်  ငမ်ှု 

(ထ ခ  က်မှုအလ  ို့နည်ျားအရျား

 နငှိ်ု့ လ  က်အလ  ည အထွ 

မဖစအ်စမညိ်ု့  စ  မမံ  ျား)
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ရင်ားမမစ ်. . . ဦားတည်အုံေ်စုံ ပဆ ားပန ားမခငာ်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုံေစ်ုံ။ 

 ှတ်   ်။ ။  ိခိုံက်သက်ပရာကလ် ယ်မှုဟုံဆိုံရာ၌ ပက ားရ ာတ င် စာားနေ်ရိကခာမဖူလ ုံမခင်ား၊ ပရကက ားမခင်ား၊ 

မိုံားပခ င်မခင်ားစသည ်အပမခအပနမ ာား မဖစ်ပေေါ်မခငာ်းရှိေ က ယင်ားမဖစ်စဉ်မ ာားအတ က် ပက ားရ ာသူရ ာသာားမ ာား 

 ိခိုံက်သက်ပရာက်မှု ရှိနိုံင်ေ သလာား။  ိခိုံက်မှုရှိေ က ပက ားရ ာ၏ မည်သိုံ့်ပသာ အိမပ် ာင်စုံမ ာားနငှ ် အိမ် 

ပ ာင်စုံမည်မျှ  ိခိုံက်သက်ပရာက်မှု ခ စာား ကရေ သလ ။  

(ဥေမာ။ ။ အိမပ် ာင်စုံ ၁၀၀ တ င် ၂၅ အိမပ် ာင်စုံ ပအာက် - နိမ  ်

အိမပ် ာင်စုံ ၁၀၀ တ င် ၂၅ မှ ၅၀ အိမပ် ာင်စုံ - လတ် 

အိမပ် ာင်စုံ ၁၀၀ တ င် ၅၀ အိမပ် ာင်စုံအ က် - မမင  ်) 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ရာသ ဥတုံပမောင်ားလ မှုမ ာားပ ကာင  ် မိုံား မမှန်မခငာ်း၊ က ေန်ားအလုံေ်သမာားမ ာား အတ က် 

စာားနေ်ရိကခာမဖူလ ုံမှုနှင ်  တရိစဆာန ်ပရာဂ က ပရာက်မှုမ ာား အသင ်အတင ်ရှပိနေ သည်။ 

(င-၄)     ု ်သ ်ပရျော ် ှု   ရန ုင်သည့််သူ  ျော်း 

ဇယာား (၁၀)  ိခိုံကသ်က်ပရာက်မှု ခ ရနိုံင်သည ်သူမ ာား 

စဉ် ထ ခ  က်လွယ်မှု မ   ျား စ ျား

သဘ ဝအဘျား နတရ ယ်မ  ျား န မိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့ န မိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့

၁ လူငယ် ✓ ✓

၂
 မ   ျားသမ ျား ဦျားအ  ငသ်ညိ်ု့ ငျ်ားရ သညိ်ု့ 

  မအ်ထ ငစ် 
✓ ✓

၃  ငျ်ားရ သ ျားအတ ငသူ် ✓ ✓

ထ ခ  က်လွယ်မှု 

 အမခ အန 

(မနှရ် တစ်ခ  

က  သ အရွျားရန)်

စွမျ်ားအ  ငန်  ငမ်ှု 

(ထ ခ  က်မှုအလ  ို့နည်ျားအရျား

 နငှိ်ု့ လ  က်အလ  ည အထွ 

မဖစ်အစမညိ်ု့  စ  မမံ  ျား)

 

စဉ် ထ ခ  က်လွယ်မှု မ   ျား စ ျား

၂၄ ကပအ်ရ ဂေါ
✓ ✓

၂၅ မပည်တွငျ်ားပဋ ပကခ
✓ ✓

၂၆ တ ရစဆ နကူ်ျားစက်အရ ဂေါက အရ က်မှု
✓ ✓

၂၇ လူက နကူ်ျားမခငျ်ား
✓ ✓

၂၈
အဝျားလံအခေါငသ် / လမျ်ားပနျ်ား က်သွယ်အရျား 

ခက်ခ မခငျ်ား ✓ ✓

ထ ခ  က်လွယ်မှု 

 အမခ အန 

(မနှရ် တစ်ခ  

က  သ အရွျားရန)်

စွမျ်ားအ  ငန်  ငမ်ှု 

(ထ ခ  က်မှုအလ  ို့နည်ျားအရျား

 နငှိ်ု့ လ  က်အလ  ည အထွ 

မဖစ်အစမညိ်ု့  စ  မမံ  ျား)
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၈ အမမန မိ်ု့ပ  ငျ်ား အနထ  ငသ်မူ  ျား - -

၉ ငေါျားကနပ်  ငရှ်ငမ်  ျား - -

၁၀ လက်လ ပလ်က်စ ျားက ပနျ်ားမ  ျား ✓ ✓

၁၁ လူနည်ျားစ လူမ   ျားမ  ျား - -

၁၂
အဒသတွငျ်ား ပဋ ပကခဧရ ယ တွင ်အနထ  င်

 သမူ  ျား
- -

၁၃ နယ်စပအ်ဒသတွင ်အနထ  ငသ်မူ  ျား - -

၁၄ အရ တွငျ်ားလ ပသ် ျားမ  ျား - -

၁၅ လှညိ်ု့လည်သ ွျားလ ၍ အစ ျားအရ ငျ်ားသမူ  ျား - -

၁၆ အနရပမ်ပန ် အမခခ သမူ  ျား - -

၁၇ အရ ို့အမပ ငျ်ားလ ပသ် ျားမ  ျား - -

၁၈ က ျားအမ ငျ်ားပပ ျား သက်အမျွားသမူ  ျား - -

ရင်ားမမစ ် … ဦားတည်အုံေ်စုံ ပဆ ားပန ားမခငာ်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုံေစ်ုံ။ 

 ှတ်   ်။ ။ ပက ားရ ာရိှလူငယ်မ ာား၊ အမ  ိားသမ ားဦားပဆာင်ပသာအိမ်ပ ာင်စုံမ ာား စသည်တိုံ့်သည် မည်သိုံ့် 

ပသာ အပမခအပနမ ာားတ င် လ ယ်လ ယ်ကူက ူ  ိခိုံက်သက်ပရာက်မှုရှိနိုံင်ေ သလာား။  ိခိုံက်မှုရှိေ က မည်မျှ 

အ  ိ ိခိုံက် ကေ သနည်ား။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ အမ  ိားသမ ားဦားပဆာင်ပသာ အိမပ် ာင်စုံမ ာား၊ ဆင်ားရ သာားပတာင်သူမ ာား၊ လက်လုံေ ်

လက်စာားက ေန်ားမ ာားမှာ အလုံေအ်ကိုံင်အခ င အ်လမ်ားအရ  ိခိုံက်နိုံင်ပမခေိုံ မ ာားေ သည်။ 

(၂) ပ  ်းရ ျော၏ လ ်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းအပမ အပန 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းအဖ ွဲြို့အစည််း  ျော်း အပမ အပန 

( -၁) ပ  ်းရ ျောအတ င််းရှ  လူ ုအပမ မေ အဖ ွဲြို့အစည််း  ျော်း 

ဇယာား(၁၁) ပက ားရ ာတ င်ားရှ ိလူ ုံအပမခမေ  အဖ  ြို့အစည်ားမ ာား 
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က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား အက ငျ်ား

၁ အက ျားရွ စ မံ ၁ ၂ ၃ ၅ ၅ စ  ကပ်   ျားအမျွားမမြူအရျား သငိ်ု့

  ပခ်  ပအ်ရျား သ အရျား/န အရျား၊ လူမှုဖွံို့ပဖ  ျားအရျား ညံို့

 ဖ ွို့ လ ံမခ ံအရျားနငှိ်ု့က ကွယ်အရျား

ပည အရျား အငအွ ကျား

က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား အက ငျ်ား

၂ လူငယ် ဖ ွို့ ၁ ၂ ၃ ၃ ၂ ၅ စ  ကပ်   ျားအမျွားမမြူအရျား သငိ်ု့

သ အရျား/န အရျား၊ လူမှုဖွံို့ပဖ  ျားအရျား ညံို့

လ ံမခ ံအရျားနငှိ်ု့က ကွယ်အရျား

ပည အရျား အငအွ ကျား

က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား အက ငျ်ား

၃ အက  ငျ်ား ၁ ၂ ၃ ၃ ၃ စ  ကပ်   ျားအမျွားမမြူအရျား သငိ်ု့

 အက ်မတ သ အရျား/န အရျား၊ လူမှုဖွံို့ပဖ  ျားအရျား ညံို့

လ ံမခ ံအရျားနငှိ်ု့က ကွယ်အရျား

ပည အရျား အငအွ ကျား

က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား အက ငျ်ား

၄ ၁ ၂ ၃ စ  ကပ်   ျားအမျွားမမြူအရျား သငိ်ု့

သ အရျား/န အရျား၊ လူမှုဖွံို့ပဖ  ျားအရျား ညံို့

လ ံမခ ံအရျားနငှိ်ု့က ကွယ်အရျား

✓

✓

✓

✓

✓

✓

ရင်ားမမစ ်. . . ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား - ရေ်မိရေ်ဖ အုံေစ်ုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံေ်စုံ။ 

အုေစ်ုအ    ်းအစျော်း 

(၁) စ ားေ ာားပရားအပမခခ အုံေ်စုံ - လယ်သမာားအဖ  ြို့၊ ပင စုံပင ပခ ားအဖ  ြို့စသည်။ 

(၂) လူမှုပရားအဖ  ြို့ - ဥေမာ- အမ  ိားသမ ားအဖ  ြို့၊ လူငယအ်ဖ  ြို့၊ ကိုံယ ်ကူိုံယ် အဖ  ြို့။ 

(၃) ဘာသာပရားနှင ် ယဉ်ပက ားမှုအဖ  ြို့ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။     ပက ားရ ာရိှမေည်သူလူ ုံမဖင ် သ ားသန့််ဖ  ြို့စည်ား ာားသည ် အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားမရှိ ပသာ် 

လည်ား ပက ားရ ာ၏ သာပရား၊ နှာပရား၊ လူမှုပရားလုံေင်န်ားမ ာားတ င် ေူားပေ င်ားေ ဝင်ပဆာင်ရ က် ကေ သည်။ စိုံက်ဘဏ် 

ပခ ားပင အတ က် ဖ  ြို့စည်ား ာားပသာ လယသ်မာားအဖ  ြို့ရှိေ သည်။ 

 

( -၂) ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်း ပဆျောင်ရ  ်ပနပသျော မေင်ေအဖ ွဲြို့အစည််း  ျော်း 

ဇယာား(၁၂) ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားပဆာင်ရ က်ပနပသာ မေင်ေအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား 
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ပည အရျား အငအွ ကျား

က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား

စ  က်ပ   ျားအမျွားမမြူအရျား

သ အရျား/န အရျား၊လူမှုဖွံို့ပဖ  ျားအရျား

ပည အရျား အငအွ ကျား

က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား

စ  က်ပ   ျားအမျွားမမြူအရျား

သ အရျား/န အရျား၊လူမှုဖွံို့ပဖ  ျားအရျား

ပည အရျား အငအွ ကျား

က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား

စ  က်ပ   ျားအမျွားမမြူအရျား

သ အရျား/န အရျား၊လူမှုဖွံို့ပဖ  ျားအရျား

၄၁
က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး

အဖ  ွံ့
၁ ၂ ၃

 ဖ ွို့ စည်ျား၏လ ပင်နျ်ားတ ဝနမ်  ျားနငှိ်ု့

 စ  စဉ ် ( နည်ျား  ံျားတစ်ခ နငှိ်ု့ ထက်

အရွျားန  ငသ်ည်။)

၅ ၆ ၇

၂

 

အက  ငျ်ားအက ်မ

တ 

၁ ၆ ၇

စဉ်  မည်
အဖ  ွဲ့အစည ်းအမ   ်းအစ ်း

(မှန်ရွာ တစ်ခု  ုသွာကရ ျေးရန်)

၂ ၃ ၄ ၅

၄ ၅ ၆ ၇၃ ၁ ၂ ၃

✓

✓

✓

✓

ရင်ားမမစ ်. . . ဦားတည်အုံေ်စုံ ပဆ ားပန ားမခငာ်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုံေစ်ုံ။ 

 ှတ်   ်။ 

(၁) ဘာသာပရားနှင ်ေတ်သက်ပသာ အဖ  ြို့အစည်ား(မေည်တ င်ား/ မေည်ေ) (ဥေမာ-ဓမမစကူားလ်ပဖာင်ပဒားရှင်ား၊ 

Christian  Aid  Missions စသည် ) 

(၂) အစိုံားရမဟုံတ်ပသာအဖ  ြို့အစည်ား (မေည်တ င်ား/ မေည်ေ) (ဥေမာ- Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည် ) 

(၃) အရေ်ဘက်လူမှုအဖ  ြို့အစည်ား 

(၄) နိုံင်င အမ ာား၏ ရန်ေ ုံပင မဖင ် ပဆာင်ရ က်ပသာ ဖ  ြို့မဖိ ားပရားအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား (ဥေမာ-ကုံလသမဂဂအဖ  ြို့၊ 

ကမ္ာ ဘဏ်၊ အာရှဖ  ြို့မဖိ ားပရားဘဏ်) 

(၅) နိုံင်င တစ်ခုံ၏ ရန်ေ ုံပင မဖင ် ဖ  ြို့စည်ား ာားပသာ ဖ  ြို့မဖိ ားပရားအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား (ဥေမာ - GIZ, UKAid, US 

Aid, စသည် ) 

(၆) ေရဟိတအဖ  ြို့ (မေည်တ င်ား/ မေည်ေ) 

(၇) ေုံဂဂိလိကအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား 

နိုံင်င ပတာမှ် ပဒသအက  ိား၊ မေည်သူူ့အက  ိားကိုံ  ိပရာက်စ ာ  မ်ားပဆာင်နိုံင်ပစရန်အလိုံ့်ငှာ ဥေပဒ၊ 

နည်ားဥေပဒလမ်ားညွှန်ခ က်မ ာားမဖင ်မေဋ္ဌာန်ားကာ ဖ  ြို့စည်ားပေား ာားပနပသာ အဖ  ြို့အစည်ား၊ အသင်ားအဖ  ြို့မ ာား 

(ဥေမာ - သမဝ ယမဦားစ ားဌာန၏ သမဝ ယမအသင်ား၊ ပက ားလက်ပဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်ပရားဦားစ ားဌာန၏ မမစိမ်ား 

ပရာငစ်သည်) တိုံ့်ကိုံ ဤဇယာားတ င်  ည ်သ င်ားပဖာ်မေမခင်ားမမေ ေ ရန်။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ။ ပက ားရ ာတ င် ပက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားပရားအဖ  ြို့နှင ်ပက ာင်ားပကာ်မတ တိုံ့်ရှိေ သည်။ 

( ) စ ်းေ ျော်းပရ်းနှင့်် အသ ်ပ  ်း ှု အပမ အပန 

( -၁) သ ်းနှ  ုတ်လုေ်ပရ်း 
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(၁) စ ု ်ေ   ်းပမ ေ ုင်ဆ ုင် ှု အရ ယ်အစျော်း (ပမ ေ ုင်ဆ ုင်သည့်် အ  ်ပ ျောင်စု  ျော်း) 

ဇယာား(၁၃) ပက ားရ ာ၏ စိုံက်ေ  ိားပမမေိုံင်ဆိုံင်မှု  

စဉ် အမမပ  င ်  ငမ်ှု ရွယ် စ ျား
  မအ်ထ ငစ် 

  အရ တွက်

 မ   ျားသမ ျားဦျားအ  င်

 သညိ်ု့   မအ်ထ ငစ်  

 အရ တွက်

ဖွံို့ပဖ  ျားအရျား မမင ်

သတ်မတ်ှခ က်

၁ အမမယ မ ို့ ၂၆ ၂ အမမမ ို့ယ မ ို့

၂ ၂.၅ ဧကအ  က် ၁၅  ငျ်ားရ သ ျားအတ ငသူ်

၃ ၂.၅ ဧက မ ှ၅ ဧက ၁၄ အတ ငသူ်ငယ်

၄ ၅ ဧက မ ှ၁၂.၅ ဧက ၁၅ အတ ငသူ်လတ်

၅ ၁၂.၅ ဧက  ထက် ၁၀ အတ ငသူ်ကက ျား

၈၀အက ျားရွ ရှ   မအ်ထ ငစ် စ စ အပေါငျ်ား

ရင်ားမမစ ်. . . (၁) အိမပ် ာင်စုံစာရင်ားပကာကယ်ူမှု ၊ (၂) ပက ားရ ာအုံေ်စုံ အုံေခ်  ေ်ပရားမှြူားရ ုံား။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ။ ကျွန်ပတာ်တိုံ့် ပက ားရ ာတ င် ပမမယာမ  ဦားပရမှာ အိမပ် ာင်စုံအာားလ ုံား၏ ၃၂.၅% ခန့်် 

ရှိေ သည်။  

(၂) အစ ု်းရနှင့် ်ေုဂဂလ   ပရအရင််းအမ စ ် ျော်း ှ ပရသ င််းန ုင်သည့်် ဧရ ယျော 

ဇယာား (၁၄) ပက ားရ ာ၏ ပရအရင်ားအမမစ်နှင ် ပရသ င်ားဧရိယာ 

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား / ရ သ 

  လ  က် (မနှရ် တစ်ခ  

က  သ အရွျားရန်)

ရှ မရှ အလ  ို့ တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား လ မရှ 

ရှ မရှ အလ  ို့ တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား လ မရှ 

ရှ မရှ အလ  ို့ တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား လ မရှ 

လွနခ် ို့အသ (၁၀)နစ်ှက

  အမခ အန (မနှရ်  

တစ်ခ က  သ အရွျားရန်)

စဉ်  ရငျ်ား မမစ်

အရ 

အသ က်

(ဧက )

လ ံအလ က်မှု (ရှ /မရှ )

(မနှရ် တစ်ခ က  သ  

အရွျားရန်)

အရရှ န  ငမ်ှု

၃
မမစ်အရတင ်

စ မကံ နျ်ား

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား      

ရ သ  လ  က်

မအမဖ   ပေါ

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား      

ရ သ  လ  က်

မအမဖ   ပေါ

၁  ည်

၂ အရလ   ည်

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား      

ရ သ  လ  က်

မအမဖ   ပေါ
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တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား / ရ သ 

  လ  က် (မနှရ် တစ်ခ  

က  သ အရွျားရန်)

ရှ မရှ အလ  ို့ တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား လ မရှ 

ရှ မရှ အလ  ို့ တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား လ မရှ 

ရှ မရှ အလ  ို့ တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား လ မရှ 

ရှ မရှ အလ  ို့ တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား လ မရှ 

ရှ မရှ အလ  ို့ တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား လ မရှ 

၄ အရသွငျ်ားအမမ ငျ်ား

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား      

ရ သ  လ  က်

မအမဖ   ပေါ

၇ စ မိ်ု့စမျ်ားအရ

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား      

ရ သ  လ  က်

မအမဖ   ပေါ

၅  ဝ စ တွငျ်ား

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား      

ရ သ  လ  က်

မအမဖ   ပေါ

၈ အခ  ငျ်ားအရ ၄၉၇.၀

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား      

ရ သ  လ  က်

မအမဖ   ပေါ

၆ လက်ငငအ်ရတွငျ်ား

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား      

ရ သ  လ  က်

မအမဖ   ပေါ

လွနခ် ို့အသ (၁၀)နစ်ှက

  အမခ အန (မနှရ်  

တစ်ခ က  သ အရွျားရန်)

စဉ်  ရငျ်ား မမစ်

အရ 

အသ က်

(ဧက )

လ ံအလ က်မှု (ရှ /မရှ )

(မနှရ် တစ်ခ က  သ  

အရွျားရန်)

အရရှ န  ငမ်ှု

ရင်ားမမစ ် … (၁) ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား - လယ်သမာားအုံေစ်ုံ၊ (၂) ဆည်ပမမာင်ားဦားစ ားဌာန၊ စိုံက်ေ  ိားပရား 

ဦားစ ားဌာန။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ပခ ာငာ်းပရကိုံပန စေ ားအတ က်  အဓိကအာား ာား၍ စိုံက်ေ  ိားေ သည်။  

(၃) အဓ  သ ်းနှ   ျော်းနှင့်် အ   ်နှုန််း 

ဇယာား(၁၅) အဓိကသ ားနှ မ ာားနငှ ် အ  က်နှုန်ား 

ယူ

 နစ်

  

နည်ျား

   ံျား

  

မ  ျား

   ံျား

ပ မျ်ား

 မျှ
မှ ထ 

မမငိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့ လတ်

န မိ်ု့ န မိ်ု့ န မိ်ု့

မမငိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့  လတ် မမငိ်ု့ လတ်

န မိ်ု့ န မိ်ု့ န မိ်ု့

မမငိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့ လတ်

န မိ်ု့ န မိ်ု့ န မိ်ု့

ဇူလိငု ဒ ဇငဘ် မ  ျားစပေါျား ၄၉၇.၀ တငျ်ား ၅၀ ၇၀

 မမတ်ရရှ န  ငမ်ှု

 (မနှရ် တစ်ခ  

က  သ  အရွျားရန)်

ထ ခ  က်လွယ်မှု 

(မနှရ် တစ ခ ု

ကိသုာ ရ  ေး န )

သ ျားနှံ

စ စ  

အပေါငျ်ား

 စ  က်

 ဧက

တစ်ဧက  ထွက်နှုနျ်ား
သ ျားနှံစ  က်ပ   ျား 

သည်ို့ က လ
သွငျ်ား  ျားစ  

လ   ပခ် က် 

(မနှရ် တစ်ခ  

က  သ အရွျားရန)်

၆၀ ✓ ✓

✓

✓

 
ရင်ားမမစ ်. . . ဦားတည်အုံေ်စုံ ပဆ ားပန ားမခငာ်း - လယ်သမာားအုံေစ်ုံ 
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ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ မိုံားနှင  ် ပဆာင်ားစေ ားကိုံ အဓိက စိုံက်ေ  ိား ကေ သည်။ အမခာားသ ားေင်စာားေင်ပလား 

မ ာားလည်ား တနိုံင်တေိုံင်စုိံက်ေ  ိား ကေ သည်။  

(၄) လယ်ယျောသ ု်းစ  ် ရ ယျော  ျော်း 

ဇယာား (၁၆) ပက ားရ ာ၏ စိုံက်ေ  ိားပရားသ ုံား ကိရိယာမ ာား ေိုံင်ဆိုံင်မှု 

ထွနစ်က်

လက်တွနျ်ားထွနစ်က် ၃၄ ၁၈

 အစို့ခ က ရ ယ 

ရ တ်သ မျ်ားအ ခအလှို့စက်

ရ တ်သ မျ်ားစက်

အ ခအလှို့စက် ၁၂ ၄၀

အရစ ပစ်က်

အမခနငျ်ားအရတငစ်က်

မမက်ရ တ်စက်

 ဖ ွို့ပ  င်
င ှျားရမျ်ားလ ပက်  ငအ်နအသ  

အတ ငသူ်
စက် မ   ျား စ ျား

တစ်ဦျား 

ခ ငျ်ားပ  င်
ရွ ပ  င်

ရင်ားမမစ.်.. (၁)အိမပ် ာင်စုံစာရင်ားပကာက်ယူမှု၊(၂) ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား - လယ်သမာားအုံေစ်ုံ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ လယ်ဧကနည်ားေ ားပသာသူမ ာားမှာ စက်မ ာား ငှာားရမ်ား၍ လည်ားပကာင်ား 

လုံေက်ိုံင် ကေ သည်။  

(၅) သ ်းနှ အ   ်နှုန််း တ ု်းပစရန်အတ  ် အ  င့််အလ ််း  ျော်း 

ဇယာား(၁၇) သ ားနှ အ  က်နှုန်ား တိုံားပစရန်အတ က် အခ င ်အလမ်ားမ ာား 

သဘ ဝအရအမမရ သ ဥတ  အန ထ ျား  လွနအ်က ငျ်ား အက ငျ်ား သငိ်ု့တငမ်ျှတ မအမဖ   ပေါ

လယ်ယ အမမ သ ံျားခ န  ငမ်ှု  လွနအ်က ငျ်ား အက ငျ်ား သငိ်ု့တငမ်ျှတ မအမဖ   ပေါ

စ  က်ပ   ျားအရ  ရငျ်ား မမစ် အပေါမ  ျား  သငိ်ု့ တငိ်ု့ရှ မအမဖ   ပေါ

အခ ျားအငနွငှိ်ု့ အငအွ ကျားဝနအ်  ငမ်ှု  လွယ်တကူရသည် ရသည် မအမဖ   ပေါ

သ ျားနှံမ   ျားအစို့မ  ျား ၀ယ်ယူရရှ န  ငသ်ည်              မအမဖ   ပေါ

သဘ ဝအမမအ ွျား/အ  ်ဂ နစ် အမမ သဇ 

နငှိ်ု့  မခ ျား အ  ်ဂ နစ်သွငျ်ား  ျားစ မ  ျား
လွယ်ကူစွ ၀ယ်ယူ/ရန  ငသ်ည်        ၀ယ်ယူရန  ငသ်ည်           မအမဖ   ပေါ

 ခငွိ်ု့ လမျ်ား

အဖ ်မပခ က် / ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် (မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန။် ဇယ ျား၁၇ နငှိ်ု့

 ၁၈ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားပပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်လ   ပဟ်  ယူ အသ 

 ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကွက်က  အရွျားရန။် )

သ ျားနှံမ   ျားအစို့ ရရှ န  ငမ်ှု
မ   ျားအက ငျ်ားမ   ျားသနိ်ု့မ  ျားက   လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူန  ငသ်ည်
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ဓ တ ပ  ျားသတ်အ ျား ၊ ဓ တ်အမမ သဇ နငှိ်ု့

 မခ ျားဓ တ အဗဒသွငျ်ား  ျားစ မ  ျား
လွယ်ကူစွ ၀ယ်ယူ/ရန  ငသ်ည်        ၀ယ်ယူရန  ငသ်ည်           မအမဖ   ပေါ

လ ပသ် ျားရရှ န  ငမ်ှု  လွယ်တကူရန  ငသ်ည် ရန  ငသ်ည် မအမဖ   ပေါ

နည်ျားပည ၊   ပခ်  ပအ်ရျားပ  ငျ်ား   ငရ် 

ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား
 လွယ်တကူရန  ငသ်ည် ရန  ငသ်ည် မအမဖ   ပေါ

သ ျားနှံမ  ျားက   လွယ်ကူစွ နငှိ်ု့ အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစွ် မဖငိ်ု့ အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်

သ ျားနှံမ  ျားက   အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်                                    မအမဖ   ပေါ

ရ သ ဥတ   အမခ အနအမပ ငျ်ားလ မှု 

( ပခူ  န၊် မ  ျားအရခ  န)်
ထ ခ  က်သည် မထ ခ  က်ပေါ မအမဖ   ပေါ

သ ျားနှံအစ ျားကွက်နငှိ်ု့က နသွ်ယ်မှု

 ခငွိ်ု့ လမျ်ား

အဖ ်မပခ က် / ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် (မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန။် ဇယ ျား၁၇ နငှိ်ု့ 

၁၈ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားပပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်လ   ပဟ်  

ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကွက်က  အရွျားရန။် )

ရင်ားမမစ…်(၁) ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပဆ ားမခငာ်း- လယ်သမာားအုံေစ်ုံ၊ သက်ဆိုံင်ရာမမိ ြို့နယ်အစိုံားရဦားစ ားဌာနမ ာား။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ မမိ ြို့နှင်  အလ န် အလှမ်ားမပဝားသမဖင ် မမိ ြို့နယ်စိုံက်ေ  ိားပရားဦားစ ားဌာနသိုံ့် ခ တိဆ်က်နိုံင်ေ  

သည်။ ဓာတုံေိုံားသတပ်ဆားမ ာားလည်ား အလ ယ်တကူ ဝယယ်ူ ရရှိနိုံင်ေ သည်။ 

(၆) သ ်းနှ  ုတ်လုေ် ှုအတ  ် မေဿနောနငှ့်် အ  ်အ ွဲ  ျော်း 

ဇယာား(၁၈) သ ားနှ  ုံတလ်ုံေမ်ှုအတ က် မေဿနှာနငှ  ်အခက်အခ မ ာား 

သဘ ဝအရအမမရ သ ဥတ  အန ထ ျား အမမ  အမမ သဇ မအက ငျ်ား         ရ သ ဥတ မမနှ ်  မအမဖ   ပေါ

လယ်ယ အမမတ  ျားခ  ို့န  ငမ်ှုမရှ ပေါ

လယ်ယ အမမ  ံျားရှံုျားမှုမ  ျားသည်

လယ်ယ အမမ  ံျားရှံုျားမှု သငိ်ု့ တငိ်ု့ရှ သည်

ပလပအ်မမမ  ျားရှ သည်

ပလပအ်မမ သငိ်ု့ တငိ်ု့ရှ သည်                            မအမဖ   ပေါ

စ  က်ပ   ျားအရ  ရငျ်ား မမစ်  လွယ်တကူမရန  င ်             လ ံျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

အခ ျားအငနွငှိ်ု့ အငအွ ကျားဝနအ်  ငမ်ှု  လွယ်တကူမရန  င ်             လ ံျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

သ ျားနှံမ   ျားအစို့ ရရှ န  ငမ်ှု  လွယ်တကူမရန  င ်             လ ံျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

သဘ ဝအမမအ ွျား/အ  ်ဂ နစ် အမမ သဇ နငှိ်ု့

 မခ ျားအ  ်ဂ နစ် သွငျ်ား  ျားစ မ  ျား
 လွယ်တကူမရန  င ်             လ ံျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

ဓ တ ပ  ျားသတ်အ ျား ၊ ဓ တ်အမမ သဇ နငှိ်ု့

 မခ ျားဓ တ အဗဒသွငျ်ား  ျားစ မ  ျား
 လွယ်တကူမရန  င ်             လ ံျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

လ ပသ် ျားရရှ န  ငမ်ှု  လွယ်တကူမရန  င ်             လ ံျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

မပဿန နငှိ်ု့  ခက် ခ မ  ျား

အဖ ်မပခ က် / ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် ( နည်ျား  ံျားတစ်ခ နငှိ်ု့ ထက် အရွျားန  ငသ်ည်။ 

ဇယ ျား၁၇ နငှိ်ု့ ၁၈ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားပပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရန်

မလ   ပဟ်  ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' 

ဟအူသ  ကွက်က  အရွျားရန။်)

လယ်ယ အမမ သ ံျားခ န  ငမ်ှု
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မပဿန နငှိ်ု့  ခက် ခ မ  ျား

နည်ျားပည  ၊   ပခ်  ပအ်ရျားပ  ငျ်ား   ငရ် 

ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား

သ ျားနှံမ  ျားက   အရ ငျ်ားခ ရန ်အစ ျားကွက်မရှ ပေါ           မအမဖ   န  ငပ်ေါ

ဖ က်ပ  ျားနငှိ်ု့ အရ ဂေါက အရ က်မှု

ရ သ ဥတ ဒဏ်ခနံ  ငသ်ညိ်ု့ သ ျားနှံမ  ျားနငှိ်ု့ 

ပတ်သက်အသ  သတငျ်ား ခ က် လက် 

လက်လှမျ်ားမ မှု

 လွယ်တကူမရန  င ်                 လ ံျား၀မရ                             မအမဖ   ပေါ

ရ သ  လ  က် ရ သ ဥတ ခနိ်ု့မနှျ်ားခ က်မ  ျား 

နငှိ်ု့  သ ျားနှံစ မခံနိ်ု့ခ ွမှု   ငရ်   ကံဉ ဏ်မ  ျား

 လက်လှမျ်ားမ မှု

 လွယ်တကူမရန  င ်                 လ ံျား၀မရ                             မအမဖ   ပေါ

အဖ ်မပခ က် / ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် ( နည်ျား  ံျားတစ်ခ နငှိ်ု့ ထက် အရွျားန  ငသ်ည်။ 

ဇယ ျား၁၇ နငှိ်ု့ ၁၈ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားပပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်လ   ပဟ်  

ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကွက်က  အရွျားရန။်)

သ ျားနှံအစ ျားကွက်နငှိ်ု့ က နသွ်ယ်မှု
သ ျားနှံမ  ျားက   လွယ်ကူစွ နငှိ်ု့ အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစွ် မဖငိ်ု့မအရ ငျ်ားခ န  ငပ်ေါ။

   ျားရွ ျားစွ က                သငိ်ု့ တငိ်ု့က                     နည်ျားငယ်

မအမဖ   ပေါ

 လွယ်တကူမရန  င ်                လ ံျား၀မရ                        မအမဖ   ပေါ

ရင်ားမမစ ်(၁) ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား - လယ်သမာားအုံေစ်ုံ၊ (၂)သက်ဆိုံင်ရာမမိ ြို့နယ်အစိုံားရဦားစ ားဌာနမ ာား 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ နှစ်စဉ် သ ားနှ ဖ က်ေိုံားက ပရာက်မှုမ ာားရှသိမဖင ် ဓာတုံေိုံားသတပ်ဆားမ ာား အသ ုံားမေ မှုမ ာား 

ရှေိ သည်။ တခ တရ  မိုံားမ ာားသည ် ကာလတ င် စိုံက်ခငာ်းေ က်စ ားမှုမ ာား ကက  ပတ ြို့ရပလ ရှိေ သည်။  

( -၂) ပ  ်းမ ျူပရ်းလုေ်ငန််း 

(၁) ပ  ်းမ ျူပရ်းနှင့်် ငါ်းလုေင်န််းပဆျောင်ရ  ် ှုအပမ အပန 

ဇယာား(၁၉) ပမ ားမမြူပရားနှင  ်င ားလုံေ်ငန်ားပဆာင်ရ က်မှုအပမခအပန 

န ွျား ၆ ၃၄

န  ို့စ ျားန ွျား

ကျွ ၂ ၃

မမငျ်ား

မမည်ျား

အမျွားမမြူအရျားနငှိ်ု့ ငေါျားလ ပင်နျ်ား
အမျွားမမြူအရျားနငှိ်ု့ ငေါျားလ ပင်နျ်ား

လ ပက်  ငအ်နအသ    မအ်ထ ငစ် 
အက ငအ်ရ

အမျွားမမြူအရျား 

အမျွားမမြူအရျား 
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လ ျား

  တ် ၁ ၅

သ  ျား

ဝက် ၁၂ ၃၉

 ကက် ၅၈ ၁၀၃၂

ဘ ၆၀ ၁၃၂၀

န ွျားအန က်

ငေါျားကန်

ပ ဇွနက်န်

ဂဏနျ်ားအမျွားမမြူအရျားလ ပင်နျ်ား

အရခ   ငေါျားဖမျ်ားလ ပင်နျ်ား

ကမျ်ားလွနင်ေါျားဖမျ်ားလ ပင်နျ်ား

ငေါျားလ ပင်နျ်ား

အမျွားမမြူအရျားနငှိ်ု့ ငေါျားလ ပင်နျ်ား
အမျွားမမြူအရျားနငှိ်ု့ ငေါျားလ ပင်နျ်ား

လ ပက်  ငအ်နအသ    မအ်ထ ငစ် 
အက ငအ်ရ

ရင်ားမမစ…်(၁) အိမပ် ာင်စုံစာရင်ားပကာကယ်ူမှု ၊ (၂)ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား - လယ်သမာားအုံေစ်ုံ။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။  ကက်၊ဝက၊်ဘ ကိုံ စ ားေ ာားမဖစ် ပမ ားမမြူသည ် အိမပ် ာင်စုံအနည်ားငယ်မျှသာ ရှိေ သည်။ 

(၂) ပ  ်းမ ျူပရ်းနှင့်် သျော်းငါ်း ုတ်လုေ် ှု တ ု်းတ ်ပစရန်အတ  ် အ  င့််အလ ််း  ျော်း 

ဇယာား (၂၀) ပမ ားမမြူပရားနှင  ်သာားင ား ုံတ်လုံေ်မှု တိုံားတက်ပစရန်အတ က် အခ င ်အလမ်ားမ ာား 

အမျွားမမြူအရျား

စ ျားက ကအ်မမ အပေါမ  ျား  သငိ်ု့ တငိ်ု့ မအမဖ   ပေါ

အရရရှ မှု  လ ံ အလ က်ရန  င်  သငိ်ု့ တငိ်ု့ရန  င် မအမဖ   ပေါ

မ   ျားတ ရစဆ န ်

လက်လှမျ်ားမ မှု

အခ ျားအငွ

 ခငွိ်ု့ လမျ်ား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် (မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန။် ဇယ ျား၂၀ နငှိ်ု့

 ၂၁က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားပပ ျားမအှမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်လ   ပဟ် 

ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ'ဟအူသ  ကွက်က   အရွျားရန။်)

မ   ျားအက ငျ်ားတ ရစဆ နမ်  ျား လွယ်ကစွူ ဝယ်ယူရန  င်

မ   ျားအက ငျ်ားတ ရစဆ နမ်  ျား  သငိ်ု့ တငိ်ု့၀ယ်ယူရန  င ်          မအမဖ   ပေါ

အခ ျားအငလွွယ်ကူစွ ရန  င ်            အခ ျားအင ွသငိ်ု့ တငိ်ု့ရန  င်

မအမဖ   ပေါ
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သွငျ်ား  ျားစ  (အမျွားမမြူအရျား

 စ ၊အ ျားစသည်) 

အစ ျားကွက်

ထ တ်က နအ်ရ ငျ်ားဝယ်မှု

  မမ်ခဝံငျ်ား တွငျ်ား 

အမမအနရ လ ံအလ က်မှု

ငေါျား/ပ ဇွနအ်မျွားမမြူရန ်အရအမမ

 အန ထ ျား

ငေါျား/ပ ဇွနသ် ျားအပေါက်

လက်လှမျ်ားမ မှု

အခ ျားအငွ

သွငျ်ား  ျားစ လက်လှမျ်ားမ မှု

နည်ျားပည  ကူ ည နငှိ်ု့

နည်ျားလမျ်ားမ  ျား

ထ တ်က နအ်ရ ငျ်ားဝယ်မှု

ငေါျားဖမျ်ားခငွိ်ု့ရရှ န  ငမ်ှု လွယ်ကူသည်              သငိ်ု့ တငိ်ု့လွယ်ကူသည်          မအမဖ   ပေါ

ရ သ ဥတ  အမခ အန 

အမပ ငျ်ားလ မှု ( ပခူ  န၊် 

မ  ျားအရခ  န်)

ထ ခ  က်သည် မထ ခ  က်ပေါ မအမဖ   ပေါ

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် (မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန။် ဇယ ျား၂၀နငှိ်ု့

၂၁က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားပပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရန ်မလ   ပဟ် 

ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကွက်က  အရွျားရန။်)

 ခငွိ်ု့ လမျ်ား

သွငျ်ား  ျားစ မ  ျားလွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူန  ငသ်ည်

သွငျ်ား  ျားစ မ  ျား ဝယ်ယူန  ငသ်ည်                    မအမဖ   ပေါ

ဝနအ်  ငမ်ှုနငှိ်ု့ နည်ျားပည 

 ပိံု့ပ  ျားမှု

နည်ျားပည နငှိ်ု့   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား  လွယ်တကူ

ရန  ငသ်ည်။

နည်ျားပည နငှိ်ု့   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား ရန  ငသ်ည်။

မအမဖ   ပေါ။

ထ တ်က နမ်  ျားက  လွယ်ကူစွ နငှိ်ု့ အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစွ် မဖငိ်ု့အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်

ထ တ်က နမ်  ျားက   အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်                       မအမဖ   ပေါ

 လ ံ အလ က်ရှ သည်            သငိ်ု့ တငိ်ု့ရှ သည်           မအမဖ   ပေါ

ငေါျားလ ပင်နျ်ား

ထ တ်က နမ်  ျားက  လွယ်ကူစွ နငှိ်ု့အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစွ် မဖငိ်ု့အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်

ထ တ်က နမ်  ျားက   အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်                       မအမဖ   ပေါ

 လွနအ်က ငျ်ား        အက ငျ်ား          သငိ်ု့တငိ်ု့မျှတ           မအမဖ   ပေါ

လ  သအလ က် လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူရရှ န  ငသ်ည်        ဝယ်ယူရန  ငသ်ည်

မအမဖ   ပေါ

လ  သအလ က် လွယ်ကူစွ  အခ ျားအငရွရှ န  ငသ်ည်         အခ ျားအငရွန  ငသ်ည်

မအမဖ   ပေါ

သွငျ်ား  ျားစ မ  ျားလွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူန  ငသ်ည်

သွငျ်ား  ျားစ မ  ျား ဝယ်ယူန  ငသ်ည်                    မအမဖ   ပေါ

နည်ျားပည နငှိ်ု့   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား  လွယ်တကူ

ရန  ငသ်ည်။

နည်ျားပည နငှိ်ု့   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား ရန  ငသ်ည်။

မအမဖ   ပေါ။

 
ရင်ားမမစ…်ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား - လယ်သမာားအုံေစ်ုံ။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ပမ ားမမြူပရားလုံေ်ငန်ားမ ာားမှာ တနိုံင်တေိုံင် လုံေ်ကိုံင်မခင်ားသာမဖစ်ေ သည်။ 
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(၃) ပ  ်းမ ျူပရ်းနှင့်် သျော်းငါ်း ုတ်လုေ် ှု တ ု်းတ ်ပစရန်အတ  ် မေဿနောနငှ့် ်စ နပ် ေါ် ှု  ျော်း 

ဇယာား (၂၁) ပမ ားမမြူပရားနှင  ်သာားင ား ုံတ်လုံေ်မှု တိုံားတက်ပစရန်အတ က် မေဿနှာနငှ  ်စိန်ပခေါ်မှုမ ာား 

အမျွားမမြူအရျား

စ ျားက က်အမမ စ ျားက က်အမမရှ ျားပေါျားသည်           စ ျားက က်အမမလ ံျားဝမရှ ပေါ           မအမဖ   ပေါ

အရရရှ မှု အရရှ ျားပေါျားသည်              အရလ ံျားဝမရှ ပေါ                 မအမဖ   ပေါ

မ   ျားတ ရစဆ န်

လက်လှမျ်ားမ မှု

အခ ျားအငွ အခ ျားအငလွွယ်ကူစွ  မရန  ငပ်ေါ          အခ ျားအငလွ ံျားဝမရပေါ          မအမဖ   ပေါ

ဝနအ်  ငမ်ှုနငှိ်ု့

နည်ျားပည ပိံု့ပ  ျားမှု

ထ တ်က နအ်ရ ငျ်ားဝယ်မှု

  မမ်ခဝံငျ်ား တွငျ်ား

အမမအနရ လ ံအလ က်မှု

ငေါျားလ ပင်နျ်ား

ငေါျား/ပ ဇွနအ်မျွားမမြူရန်

အရအမမ အန ထ ျား

ငေါျား/ပ ဇွနသ် ျားအပေါက်

လက်လှမျ်ားမ မှု

အခ ျားအငွ

သွငျ်ား  ျားစ 

လက်လှမျ်ားမ မှု

နည်ျားပည  ကူ ည နငှိ်ု့

နည်ျားလမျ်ားမ  ျား

ထ တ်က နအ်ရ ငျ်ားဝယ်မှု

ငေါျားဖမျ်ားခငွိ်ု့ရရှ န  ငမ်ှု မလွယ်ကူပေါ                    မအမဖ   ပေါ

အဘျား နတရ ယ်မ  ျားနငှိ်ု့ မပငျ်ားထန်

 အသ  ရ သ ဥတ   အမခ အနမ  ျား 

(ဥပမ - အရကက ျားမခငျ်ားနငှိ်ု့ 

မ  ျားအခေါငမ်ခငျ်ား )

ထ ခ  က်သည် မထ ခ  က်ပေါ မအမဖ   ပေါ

သွငျ်ား  ျားစ (အမျွားမမြူအရျား စ ၊ 

အ ျားစသည်)အစ ျားကွက်

မပဿန နငှိ်ု့

 ခက် ခ မ  ျား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် ( နည်ျား  ံျားတစ်ခ နငှိ်ု့ ထက် အရွျားန  င ်သည်။ 

ဇယ ျား၂၀ နငှိ်ု့၂၁ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားပပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရန ်မလ   ပ ်

ဟ ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ   ကွက်က  အရွျားရန။်)

ထ တ်က နမ်  ျားက  လွယ်ကူစွ နငှိ်ု့အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစွ် မဖငိ်ု့မအရ ငျ်ားခ န  ငပ်ေါ

ထ တ်က နမ်  ျားက  လ ံျားဝ မအရ ငျ်ားခ န  ငပ်ေါ                        မအမဖ   ပေါ

အရအမမ အန ထ ျား မအက ငျ်ားပေါ                          မအမဖ   ပေါ

လ  သအလ က် လွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူမရပေါ            လ ံျားဝဝယ်ယူမရပေါ

မအမဖ   ပေါ

လ  သအလ က် လွယ်ကူစွ အခ ျားအငမွရပေါ            လ ံျားဝအခ ျားအငမွရပေါ

မအမဖ   ပေါ

သွငျ်ား  ျားစ မ  ျား လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူမရန  ငပ်ေါ   

သွငျ်ား  ျားစ မ  ျား ဝယ်ယူမရပေါ                            မအမဖ   ပေါ

နည်ျားပည နငှိ်ု့   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား လွယ်တကူမရပေါ

နည်ျားပည နငှိ်ု့   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျားမရပေါ        မအမဖ   ပေါ

သွငျ်ား  ျားစ မ  ျား လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူမရန  ငပ်ေါ

သွငျ်ား  ျားစ မ  ျား လ ံျားဝ ဝယ်ယူမရပေါ                      မအမဖ   ပေါ

နည်ျားပည နငှိ်ု့  ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား လွယ်တကူမရန  ငပ်ေါ

နည်ျားပည နငှိ်ု့   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား မရပေါ        မအမဖ   ပေါ

ထ တ်က နမ်  ျားက  လွယ်ကူစွ နငှိ်ု့အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစွ် မဖငိ်ု့မအရ ငျ်ားခ န  ငပ်ေါ

ထ တ်က နမ်  ျားက   မအရ ငျ်ားခ န  ငပ်ေါ                        မအမဖ   ပေါ

 လ ံ အလ က်မရှ ပေါ             လ ံျားဝမရှ ပေါ                မအမဖ   ပေါ

မ   ျားအက ငျ်ားတ ရစဆ နမ်  ျား လွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူမရန  ငပ်ေါ

မ   ျားအက ငျ်ားတ ရစဆ နမ်  ျား လ ံျားဝ ဝယ်ယူမရပေါ            မအမဖ   ပေါ

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓
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 ပခူ  နအ်မပ ငျ်ားလ မှု ပ  မမနမ်ခငျ်ား နည်ျား                  မ  ျား                      မရှ မအမဖ   ပေါ

မ  ျားရွ သွနျ်ားမှု ပ  မ  ျားမခငျ်ား နည်ျား                  မ  ျား                      မရှ မအမဖ   ပေါ

ရ သ ဥတ ခနိ်ု့မနှျ်ားခ က်မ  ျားနငှိ်ု့ 

ပငလ်ယ်ငေါျားဖမျ်ားမခငျ်ားနငှိ်ု့ ငေါျား 

အမျွားမမြူအရျားလ ပင်နျ်ားစ မခံနိ်ု့ခ ွမှု 

   ငရ်    ကံဉ ဏ်မ  ျား 

လက်လှမျ်ားမ မခငျ်ား

 လွယ်တကူမရ လ ံျားဝမရ မအမဖ   ပေါ

မပဿန နငှိ်ု့

 ခက် ခ မ  ျား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် ( နည်ျား  ံျားတစ်ခ နငှိ်ု့ ထက် အရွျားန  င ်သည်။ 

ဇယ ျား၂၀ နငှိ်ု့၂၁ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားပပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရန ်မလ   ပ ်

ဟ ယူ အသ  ခ ကမ်  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ   ကွကက်  အရွျားရန။်)

✓

✓

✓

 
ရင်ားမမစ…်(၁) ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား - လယ်သမာားအုံေစ်ုံ ၊ (၂) မမိ ြို့နယ် ပမ ား/ ကုံဦားစ ားဌာန၊ မမိ ြို့နယ် 

င ားလုံေ်ငန်ားဦားစ ားဌာန။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ရာသ ဥတုံပမောင်ားလ မှုမ ာားပ ကာင်  မိုံားမ ာားမခငာ်း၊ အေူခ နိ်ပမောင်ားလ မှုမမန်မခင်ားမ ာား 

တစ်ခ တစ်ရ  မဖစေ် ာားပလ ရှိေ သည်။ တရိစဆာန်ပရာဂ က ပရာက်မှုမ ာားလည်ားရှိေ သည်။ စ ားေ ာားမဖစပ်မ ားမမြူပရား 

လုံေင်န်ားမ ာား အမ ာားအမောား မရှိေ ။ ပရလုံေ်ငန်ား လုံေက်ိုံင်သူမ ာားလည်ားရှိေ သည်။ 

( - ) စ ု ်ေ   ်းပ  ်းမ ျူပရ်း ဟုတ်ပသျော စ ်းေ ျော်းပရ်းလုေင်န််း ဏ္ဍ 

(၁) စ ု ်ေ   ်းပ  ်းမ ျူပရ်း ဟုတ်ပသျော အသ ်ပ  ်းလုေင်န််း  ျော်းအတ  ် အ  င့််အလ ််း  ျော်း 

ဇယာား(၂၂) စိုံက်ေ  ိားပမ ားမမြူပရားမဟုံတ်ပသာ အသက်ပမ ားလုံေ်ငန်ားမ ာားအတ က် အခ င ်အလမ်ားမ ာား 

လ ပသ် ျား င ် ျားရရှ န  ငမ်ှု မ  ျား  သငိ်ု့ တငိ်ု့ မအမဖ   ပေါ

လယ်ယ သ ျားငေါျားထွက်က န ်မဟ တ်

အသ   မခ ျားအဒသထွက်က နမ်  ျားက  

အရ ငျ်ားခ ရန ်အစ ျားကွက်ရှ မခငျ်ား

လမျ်ားပနျ်ား က်သယ်ွအရျား အမခ အန အက ငျ်ား သငိ်ု့ မအမဖ   ပေါ

က န ်ကမျ်ားရရှ န  ငမ်ခငျ်ား အပေါမ  ျား သငိ်ု့ မအမဖ   ပေါ

လျှပစ်စ်မ ျားရရှ န  ငမ်ခငျ်ား အက ငျ်ား သငိ်ု့ မအမဖ   ပေါ

အခ ျားအငရွရှ န  ငမ်ခငျ်ား
လ  သအလ ကလွ်ယ်ကူစွ အခ ျား​အငရွရှ န  ငသ်ည်

အခ ျားအငရွန  ငသ်ည်              မအမဖ   ပေါ

 ခငွိ်ု့ လမျ်ား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ားလငျ်ားခ က ် ( မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန၊် ဇယ ျား

 ၂၂ နငှိ်ု့ ၂၃ က   ခ  တ် ကစ်စ်အ ျားပပ ျားမအှမဖ   ရန။် 

အမဖ   ရနမ်လ   ပဟ်  ယူ အသ  ခ ကမ်  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' 

ဟအူသ  ကွက်က  အရွျားရန။် )

အစ ကွက်အက ငျ်ားရှ သည်               အစ ျားကွက ်သငိ်ု့ တငိ်ု့

မအမဖ   ပေါ

အစ ျားကွက် အမခ အနက   အက ငျ်ားစွ န ျားလည်သ ရှ သည်

 သငိ်ု့ တငိ်ု့န ျားလည်သည်                      မအမဖ   ပေါ
အစ ျားကွက်   ငရ်   သ  မမငရှ် မခငျ်ား

✓

✓

✓

✓

✓

✓
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 လ ပ ်က  င ်ခငွိ်ု့ လမျ်ားမ  ျား မ  ျား  သငိ်ု့ တငိ်ု့ မအမဖ   ပေါ

 ခငွိ်ု့ လမျ်ား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ားလငျ်ားခ က ် ( မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန၊် ဇယ ျား

 ၂၂ နငှိ်ု့ ၂၃ က   ခ  တ် ကစ်စ်အ ျားပပ ျားမအှမဖ   ရန။် 

အမဖ   ရနမ်လ   ပဟ်  ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' 

ဟအူသ  ကွက်က  အရွျားရန။် )

နည်ျားပည နငှိ်ု့  အသျားစ ျား/ လတ်စ ျား စ ျားပ ွျားအရျားဖွံို့ပဖ  ျားတ  ျားတက ်

မှု   ငရ်  ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား  လွယ်တကူရန  ငသ်ည်။

နည်ျားပည နငှိ်ု့  အသျားစ ျား/ လတ်စ ျား စ ျားပ ွျားအရျားဖွံို့ပဖ  ျားတ  ျားတက ်

မှု   ငရ်  ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား ရန  ငသ်ည်။

မအမဖ   ပေါ

 သက်အမျွားဝမျ်ားအက  ငျ်ားနည်ျားပည 

   ငရ် နငှိ်ု့  အသျားစ ျား/ လတ်စ ျား

စ ျားပ ွျားအရျား ဖွံို့ပဖ  ျားတ  ျားတက်မှု   ငရ် 

ဝနအ်  ငမ်ှုရရှ မခငျ်ား

 လ ပန်ငှိ်ု့ လ  က်အလ  ည အထွမဖစ်

အသ (သ  ို့မဟ တ်) သက်အမျွားဝမျ်ား

အက  ငျ်ားမပ န  ငအ်သ  ပည တစ်ခ ခ က  

တတ်အမမ က်မခငျ်ား

ကျွမျ်ားက ငစွ်  တတ်အမမ က်သည်                    သငိ်ု့ တငိ်ု့

မအမဖ   ပေါ

✓

✓

✓

ရင်ားမမစ ် … ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား - ရေ်မိရေ်ဖအုံေစ်ုံ၊ စိုံက်ေ  ိားပမ ားမမြူပရားမဟုံတပ်သာဝင်ပင ရလုံေ်ငန်ား 

မ ာား လုံေက်ိုံင်သူအုံေ်စုံ ၊ လူငယအ်ုံေစ်ုံ။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ စိုံက်ေ  ိားပမ ားမမြူပရားမဟုံတပ်သာ အသက်ပမ ားဝမ်ားပက ာင်ားလုံေင်န်ားမ ာားအမဖစ် ဝန် မ်ား၊ 

ပစ ားပရာင်ားမခင်ား၊ လက်သမာား၊ ေန်ားရ ၊ စက်ခ  ေ်၊ စက်မေင်လုံေ်ငန်ား၊ အ ည်ခ  ေ်လုံေ်သာားနှင ် ပန့်စာား 

လုံေသ်ာားစသမဖင ် လုံေ်ကိုံင် ကေ သည်။  

(၂) စ ု ်ေ   ်းပ  ်းမ ျူပရ်း ဟုတ်ပသျော အသ ်ပ  ်းလုေင်န််း  ျော်းအတ  ် မေဿနောနငှ့် ်အ  ်အ ွဲ  ျော်း 

ဇယာား(၂၃) စိုံက်ေ  ိားပမ ားမမြူပရားမဟုံတ်ပသာ အသက်ပမ ားလုံေ်ငန်ားမ ာားအတ က် မေဿနှာနငှ  ်အခက်အခ မ ာား 

လ ပသ် ျား င ် ျားရရှ န  ငမ်ှု ရှ ျားပေါျား                     လ ံျားဝမရှ                  မအမဖ   ပေါ

လမျ်ားပနျ်ား က်သယ်ွအရျား အမခ အန ညံ                        လွနညံ်ို့                 မအမဖ   ပေါ

က န ်ကမျ်ားရရှ န  ငမ်ခငျ်ား က န ်ကမျ်ားရရှ မှု နည်ျားသည်          က န ်ကမျ်ားမရှ ပေါ        မအမဖ   ပေါ

လျှပစ်စ်မ ျားရရှ န  ငမ်ခငျ်ား ပ ံမနှမ်ရပေါ               လ ံျားဝမရပေါ               မအမဖ   ပေါ

မပဿန နငှိ်ု့  ခက် ခ မ  ျား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် ( နည်ျား  ံျားတစ်ခ နငှိ်ု့ ထက်

အရွျားန  ငသ်ည်။ ဇယ ျား ၂၂ နငှိ်ု့ ၂၃ က   ခ  တ် ကစ်စ်အ ျား 

ပပ ျားမအှမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်လ   ပဟ်  ယူ အသ  

 ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကက်ွက   အရွျားရန။် )

လယ်ယ သ ျားငေါျားထွက်က နမ်ဟ တ်​

အသ   မခ ျားအဒသထွက်က နမ်  ျားက  

အရ ငျ်ားခ ရန ်အစ ျားကွက်ရှ မခငျ်ား

အစ ျားကွက်မအက ငျ်ား         အစ ျားကက်ွမရှ            မအမဖ   ပေါ

အစ ျားကွက်   ငရ်   သ  မမငရှ် မခငျ်ား
အစ ျားကွက် အမခ အနက   အက ငျ်ားစွ န ျားမလည်

လ ံျားဝန ျားမလည်                           မအမဖ   ပေါ

✓

✓

✓

✓

✓

✓  
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မပဿန နငှိ်ု့  ခက် ခ မ  ျား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် ( နည်ျား  ံျားတစ်ခ နငှိ်ု့ ထက်

အရွျားန  ငသ်ည်။ ဇယ ျား ၂၂ နငှိ်ု့ ၂၃ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျား 

ပပ ျားမအှမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်လ   ပဟ်  ယူ အသ  

 ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကကွက်   အရွျားရန။် )

 လ ပ ်က  င ်ခငွိ်ု့ လမျ်ား
 လ ပ ်က  င ်ခငွိ်ု့ လမျ်ားနည်ျား

 လ ပ ်က  င ်ခငွိ်ု့ လမျ်ားမရှ                  မအမဖ   ပေါ

အခ ျားအငရွရှ န  ငမ်ခငျ်ား
လ  သအလ က် လွယ်ကူစွ  အခ ျားအငမွရရှ ပေါ         အခ ျားအငမွရပေါ

မအမဖ   ပေါ

 သက်အမျွားဝမျ်ားအက  ငျ်ားနည်ျားပည 

   ငရ် နငှိ်ု့  အသျားစ ျား/ လတ်စ ျား

စ ျားပ ွျားအရျား ဖွံို့ပဖ  ျားတ  ျားတက်မှု   ငရ် 

ဝနအ်  ငမ်ှုရရှ မခငျ်ား

နည်ျားပည နငှိ်ု့  အသျားစ ျား/ လတ်စ ျားစ ျားပ ွျားအရျား ဖွံို့ပဖ  ျားတ  ျား

တက်မှု   ငရ်  ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား  လွယ်တကူမရပေါ

နည်ျားပည နငှိ်ု့  အသျားစ ျား/ လတ်စ ျားစ ျားပ ွျားအရျား ဖွံို့ပဖ  ျားတ  ျားတက်

မှု   ငရ်  ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျားလ ံျားဝမရပေါ။                မအမဖ   ပေါ

 လ ပန်ငှိ်ု့ လ  က်အလ  ည အထွမဖစ်အသ 

(သ  ို့မဟ တ်)  သက်အမျွားဝမျ်ားအက  ငျ်ား

မပ န  ငအ်သ  ပည တစ်ခ ခ က  

တတ်အမမ က်မခငျ်ား

ကျွမျ်ားက ငစွ် တတ်အမမ က်မခငျ်ား မရှ               လ ံျားဝမတတ်

မအမဖ   ပေါ

✓

✓

✓

✓

ရင်ားမမစ…် ဦားတည်အုံေစ်ုံ ပဆ ားပန ားမခငာ်း - ရေ်မိရေ်ဖအုံေစ်ုံ ၊ စိုံက်ေ  ိားပမ ားမမြူပရားမဟုံတ်ပသာဝင်ပင ရ 

လုံေင်န်ားမ ာား လုံေက်ိုံင်သူအုံေ်စုံ ၊ လူငယအ်ုံေစ်ုံ။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ပက ားရ ာတ င် အလုံေအ်ကိုံင်အခ င် အလမ်ားနည်ားေ ားပသာလ်ည်ား ပက ားရ ာရှိ မိဘေိုံင် 

လယ်ပမမမ ာားသာ လုံေ်ကိုံင် ကေ သည်။ 

(ဂ) ပရ ြို့ပမေျောင််းလုေ်သျော်း  ျော်း 

(ဂ-၁) ပရ ြို့ပမေျောင််းသ ျော်းလျော ှု မဖစ်ပေေါ်လျောေ ု၊ ေ ုစ နှင့် ်အ   န် ျောလ 

စ

ဉ် 
ပုံစ ံ

အမ်ိ

ထ ာင ်စု 

အထေ 

အတကွ ်

ပပညတ်ငွ််း ပပညပ် လဦူ်းထေ 

က ာ်း မ 
ထပေါ

င််း 
က ာ်း မ 

ထပေါ

င််း 
က ာ်း မ 

ထပေါ

င််း 

 

၁ 

ရ  ွှေ့ရပ ာင ေးသ ာေး 

လာရနထိငု သ'ူ 

တစ ဦေးအနည ေးဆ ေုး 

ရ ိရသာအမိ ရထာင  

စုန င  လဦူေးရ  
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ထက ်းေွာပပငပ်သို ို့ထေွ ွေ့ထပပာင််းမှု

ကာလ 
                    

 

၂ 

၃လ အထ ိ
                  

 

၆လ အထ ိ           

၁၂လ အထ ိ           

၁၂လ အထက  
                  

 

                                                                                                                                               

ရင်ားမမစ ် … (၁) အိမပ် ာင်စုံစာရင်ားပကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတညအ်ုံေစ်ုံပဆ ားပန ားမခင်ား - စိုံက်ေ  ိားပမ ားမမြူပရား 

မဟုံတ်ပသာ ဝင်ပင ရလုံေင်န်ားမ ာား လုံေက်ိုံင်သူအုံေ်စုံ၊ လူငယအ်ုံေ်စုံ။ 

 ှတ်   ်။ ပရ ြို့ပမောင်ားသ ာားလာမခင်ား၏ တရာားဝင်မှု/ မဝင်မှု၊ ပရ ြို့ပမောင်ားသ ာားလာသူ၏ သပဘာဆနဒေ  

မှု/မေ မှု စသည်မဖင ်မခ  မခာားဘ ၊  ကာမမင ်ခ နိ်အနည်ားအမ ာား မကန့််သတဘ် ၊ မည်သည ်အပ ကာင်ားအရင်ားပ ကာင ် 

ပရ ြို့ပမောင်ားသ ာားလာရသည်မဖစ်ပစကာမူ မူလဌာနပဒသတစ်ခုံမှ နိုံင်င မခာားသိုံ့်မဖစ်ပစ၊ မေည်တ င်ားတစ်နယ် 

တစ်ပ ကားသိုံ့်မဖစပ်စ ပရ ြို့ပမောင်ားသ ာားလာပန ိုံင်သူတိုံင်ားကိုံ ‘ပရ ြို့ပမေျောင််းသ ျော်းလျောပန  ုင်သူ’ ဟုံ သတ်မှတ် 

သည်။ နိုံင်င ပတာတ်ာဝန်၊ အဖ  ြို့အစည်ားတာဝန်မဖင ် ပရ ြို့ပမောင်ားအပမခခ ပနရသမူ ာားသည်လည်ား ဤဇယာား 

တ င် အက   ားဝင်ေ သည်။ သာားသမ ားနှင ် ပဆ မ  ိားမ ာား  တ င်ခိုံလ ှုရန်၊ မှ ခိုံရန် သ ာားပရာက်အပမခခ ပနပသာ၊ 

က နာ်းမာပရားအရ အမမ တမ်ားပရ ြို့ပမောင်ားပန ိုံင်ပသာေုံဂဂိ လ်မ ာားသည် ဤဇယာားတ င်အက   ားဝင်ေ သည်။ 

ပခတတေညာ သ ာားပရာက်သင် ကာားပနသူမ ာား၊ ပခတတက န်ားမာပရားကုံသမှုခ ယူပနသူမ ာားသည် ဤဇယာားတ င် 

အက   ားမဝင် ေ ။ ယခငက်ပရ ြို့ပမောင်ားသ ာားလာပန ိုံင်ခ  ပစကာမူ ယခုံလက်ရှိကာလတ င် မူလဌာပနတ င် 

မေန်လည်အပမခခ  ပန ိုံင်လျှက်ရှိသူမ ာားသည် ဤဇယာားတ င်အက   ားမဝင်ေ ။  ယခုံလတ်တပလာတ င် 

ခရ ားယာယ သ ာားပနသူမ ာား သည်လည်ား ဤဇယာားတ င် အက   ားမဝင်ေ ။  

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ပက ားရ ာတ င်ပရ ြို့ပမောင်ားသ ာားလာသူမရှိေ ။ 

(ဂ-၂) ပရ ြို့ပမေျောင််းသ ျော်းလျောရမ င််း၏ အဓ  အပက ျောင််းအရင််း 

ဇယာား(၂၅) ပရ ြို့ပမောင်ားသ ာားလာရမခင်ား၏ အဓိကအပ ကာင်ားအရငာ်း 

က  ျား မ

၁ ပ  မ  အက ငျ်ားမနွအ်သ   လ ပ ်က  ငန်ငှိ်ု့ ဝငအ်င ွခငွိ်ု့ လမျ်ားမ  ျား ရှ အဖရွန်

၂ န  ငင်အံရျားနငှိ်ု့   ငအ်သ   အ က ငျ်ား ရငျ်ား

၃ အဒသတွငျ်ား ပဋ ပကခမဖစ်ပ ွျားမှုအ က ငိ်ု့ လ ံမခ ံမှုမရှ သညိ်ု့ အ က ငျ်ား ရငျ်ား

၄ လူမှုအရျား ၊ က နျ်ားမ အရျား က စစမ  ျားအ က ငိ်ု့ ( Social protection, health )

၅
 မ   ျား မည် ခ ွမခ ျားမအဖ ်မပန  င ်(သ  ို့မဟ တ်)  အ က ငျ်ား ရငျ်ားက   အမဖ   ထ ျား

 မခငျ်ား/ အမဖ   လ  မခငျ်ားမရှ 

လူဦျားအရ
စဉ်  အ က ငျ်ား ရငျ်ား

ရင်ားမမစ…် အိမပ် ာင်စုံစာရင်ား ပကာက်ယူမှု။ 
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ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ပက ားရ ာတ င်ပရ ြို့ပမောင်ားသ ာားလာသူမရှိေ ။ 

(ဂ-၃) ပရ ြို့ပမေျောင််းလုေ်  ုင်သူ  ျော်း ှ မေန်ေ ု့်ပင  

ဇယာား(၂၆) ပရ ြို့ပမောင်ားလုံေ်ကိုံင်သူမ ာားမှ မေန်ေိုံ့်ပင  

စ စ အပေါငျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

၁ မပနပ်  ို့အငကွ   မ ှခ  အနရအသ    မအ်ထ ငစ်  အရ တွက် ၈ ၈

မပနပ်  ို့အငလွမျ်ားအ က ငျ်ားမ  ျား

-က။ အငလွ  လ ပင်နျ်ား ( ဟနွဒ်  ) ၈

၂ -ခ ။ ဘဏ်

- ဂ။ လူ က ံမဖငိ်ု့ လ  ပ  ို့မခငျ်ား

  မအ်ထ ငစ်  အရ တွက်
စဉ်  အ က ငျ်ား ရ 

 

ရင်ားမမစ ်…(၁) အိမပ် ာင်စုံစာရင်ားပကာကယ်ူမှု ၊ (၂) ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား - ရေ်မိရေ်ဖအုံေစ်ုံ။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။   ပက ားရ ာတ င်ပရ ြို့ပမောင်ားသ ာားလာသူမရှိေ ။ 

(ဃ)  ုန်စည်နှင့်် ဝန်ပဆျောင် ှုပစ ်း   ် 

ဇယာား(၂၇) ကုံန်စည်နငှ ် ဝန်ပဆာင်မှု၊ ပစ ားက က်လက်လှမ်ားမ မှု အပမခအပန 

အစ ျား မည်(ပမ  ို့/ရွ ) ဒေါျားကအစ ျား ကနက်က ျားအထ ငိ်ု့အ ျား

ရွ မ ှကွ  အဝျား(မ  င်) ၀ မ ှ၁ မ  င ်                ၁ မ ှ၅ မ  င် ၀ မ ှ၁၀ မ  င ်              ၁၁ မ ှ၂၀ မ  င်

( န ျားစပ ် ံျားတစ်ခ က  ၅ မ ှ၁၀ မ  င ်             ၁၀ မ ှ၁၅မ  င် ၂၁ မ ှ၃၀ မ  င ်            ၃၀ မ ှ၅၀ မ  င်

ခနိ်ု့မနှျ်ားပပ ျားအရွျားခ ယ်ရန် ) ၁၅ မ  င ် ထက် ၅၁ မ ှ၁၀၀                ၁၀ မ  င ်ထက်

အမခလ င ်    စက်ဘ ျား           ငက်ယ် အမခလ င ်     စက်ဘ ျား            ငက်ယ်

သယ်ယူပ  ို့အ  ငအ်ရျား က ျား/အထ ်လ ဂ              ရထ ျား က ျား/အထ ်လ ဂ                 ရထ ျား

နည်ျားလမျ်ား သ ံျားဘ ျား   ငက်ယ်              အလှ သ ံျားဘ ျား   ငက်ယ်                  အလှ

စက်အလှ စက်အလှ

စ ျားအသ က်က န ်( က နစ် မျ်ား ၊ က န် စ ျားအသ က်က န ်( က နစ် မျ်ား ၊ က န်

က နစ်ည်နငှိ်ု့ ဝနအ်  ငမ်ှု အမခ က်)                       မ ျားဖ  အခ  ငသ် ံျားနငှိ်ု့ အမခ က်)                       မ ျားဖ  အခ  ငသ် ံျားနငှိ်ု့

ရရှ န  ငမ်ှု ( နည်ျား  ံျားတစ်ခ   မသ် ံျားပစစည်ျား            ဝတ် ထည်   မသ် ံျားပစစည်ျား            ဝတ် ထည်

နငှိ်ု့ ထက် အရွျားန  ငသ်ည်။) အ  က်လ ပအ်ရျားပစစည်ျားမ  ျား ၊ အ  က်လ ပအ်ရျားပစစည်ျားမ  ျား ၊

ပရ အဘ ဂမ  ျား ပရ အဘ ဂမ  ျား

ပစစည်ျားစ ံ ဝနအ်  ငမ်ှုစ ံ ရန  င် ပစစည်ျားစ ံ ဝနအ်  ငမ်ှုစ ံ ရန  င်

အစ ျား အမခခ ံအ  က် ဦ အက ငျ်ား              သငိ်ု့                ညံို့ အက ငျ်ား              သငိ်ု့                ညံို့

ဝနအ်  ငမ်ှု အက ငျ်ား              သငိ်ု့                ညံို့ အက ငျ်ား              သငိ်ု့                ညံို့

အစ ျားကွက်လက်လှမျ်ားမ မှု
 န ျား  ံျားအစ ျား 

( န ျား  ံျား တစ်ခ က  သ အဖ ်မပပေါရန။် )

 ကက ျားစ ျားအစ ျားကွက်

( ဓ က တစ်ခ က  သ  အဖ ်မပပေါရန။် )

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓ ✓

✓

✓

✓ ✓

✓ ✓

✓

✓ ✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

 
ရင်ားမမစ…် ဦားတည်အုံေ်စုံ ပဆ ားပန ားမခငာ်း - ရေ်မိရေ်ဖအုံေစ်ုံ ၊ လယ်သမာားအုံေစ်ုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံေ်စုံ၊ စိုံက်ေ  ိား 

ပမ ားမမြူပရားမဟုံတပ်သာ ဝင်ပင ရလုံေ်ငန်ားမ ာား လုံေက်ိုံင်သူအုံေ်စုံ။ 
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ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ရ ာတ င်ားရှိပစ ားဆိုံင်မ ာား၊ မမင်ားကဆိေ်ပစ ား၊တကုံန်ားကက ားပစ ားနငှ ် ေုံသိမ်မမိ ြို့မ ာားသိုံ့် 

သ ာားပရာက် ဝယယ်ူနိုံင်ေ သည်။ 

(င) ပင ပက ်းလ ်လှ ််း   ှုနှင့်် ဘဏ်လုေ်ငန််း 

ဇယာား(၂၈) ပင ပ ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင ် ဘဏ်လုံေ်ငန်ား 

 တ  ျားမ ို့

 စ  ျားရဘဏ် ( မမနမ် က လတ  အခ ျားအငွ ၃-၆ လ တွငျ်ား ၁မ ှ၂% လ   ပသ်ည် နည်ျားသည်

လယ်ယ ဖွံို့ပဖ  ျားအရျားဘဏ် / က လလတ်အခ ျားအငွ ၆လမတှစ်နစ်ှထ ၂ မ ှ၅% မလ   ပပ်ေါ ရှ သည်

မမနမ် ို့စ ျားပ ွျားအရျားဘဏ် ) က လရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှိ်ု့ ထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

၁၀% ထက်

 တ  ျားမ ို့

က လတ  အခ ျားအငွ ၃-၆ လ တွငျ်ား ၁မ ှ၂% လ   ပသ်ည် နည်ျားသည်

သမဝေါယမအခ ျားအငွ က လလတ်အခ ျားအငွ ၆လမတှစ်နစ်ှထ ၂ မ ှ၅% မလ   ပပ်ေါ ရှ သည်

က လရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှိ်ု့ ထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

၁၀% ထက်

 တ  ျားမ ို့

က လတ  အခ ျားအငွ ၃-၆ လ တွငျ်ား ၁မ ှ၂% လ   ပသ်ည် နည်ျားသည်

ပ ဂလ္ ကဘဏ် က လလတ်အခ ျားအငွ ၆လမတှစ်နစ်ှထ ၂ မ ှ၅% မလ   ပပ်ေါ ရှ သည်

က လရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှိ်ု့ ထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

၁၀% ထက်

 တ  ျားမ ို့

ပ ဂလ္ ကက  အသျားစ ျား က လတ  အခ ျားအငွ ၃-၆ လ တွငျ်ား ၁မ ှ၂% လ   ပသ်ည် နည်ျားသည်

အခ ျားအငဝွနအ်  ငမ်ှု က လလတ်အခ ျားအငွ ၆လမတှစ်နစ်ှထ ၂ မ ှ၅% မလ   ပပ်ေါ ရှ သည်

ကဏ္ဍ က လရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှိ်ု့ ထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

၁၀% ထက်

က လတ  အခ ျားအငွ ၃-၆ လ တွငျ်ား လ   ပသ်ည် နည်ျားသည်

 ဖ ွို့လ  က် အငစွ / က လလတ်အခ ျားအငွ ၆လမတှစ်နစ်ှထ ၁မ ှ၂% မလ   ပပ်ေါ ရှ သည်

အငအွခ ျား  စ  စဉ် က လရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှိ်ု့ ထက် ၂ မ ှ၅% မရှ ပေါ

၅ မ၁ှ၀%

၁၀% ထက်

 တ  ျားမ ို့

က လတ  အခ ျားအငွ ၃-၆ လ တွငျ်ား ၁မ ှ၂% လ   ပသ်ည် နည်ျားသည်

အငအွခ ျားအပျားသူ က လလတ်အခ ျားအငွ ၆လမတှစ်နစ်ှထ ၂ မ ှ၅% မလ   ပပ်ေါ ရှ သည်

က လရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှိ်ု့ ထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

၁၀% ထက်

အခ ျားအငရွ 

ရန ် ခက်

  ခ မ  ျား

အခ ျားအငရွရှ န  ငသ်ညိ်ု့

အနရ 

အငအွ ကျား

ဝနအ်  ငမ်ှု

 မ   ျား စ ျား

မပနလ်ည်

အပျား ပရ်မညိ်ု့

က လ

 တ  ျားနှုနျ်ား

(လ)

 အပေါငခ်ံ

ပစစည်ျား

လ   ပမ်ှု

✓

✓ ✓ ✓✓

✓ ✓

✓ ✓ ✓
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အနို့စဉ်  တ  ျားမ ို့

က လတ  အခ ျားအငွ လစဉ် ၁မ ှ၂% လ   ပသ်ည် နည်ျားသည်

 အပေါင ်  င် က လလတ်အခ ျားအငွ ၃-၆ လ တွငျ်ား ၂ မ ှ၅% မလ   ပပ်ေါ ရှ သည်

က လရှည်အခ ျားအငွ ၆လမ ှတစ်နစ်ှထ ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

တစ်နငှိ်ု့ ထက် ၁၀% ထက်

အနို့စဉ်  တ  ျားမ ို့

က လတ  အခ ျားအငွ လစဉ် ၁မ ှ၂% လ   ပသ်ည် နည်ျားသည်

မ တ်အ ွနငှိ်ု့အ ွမ   ျားမ  ျား က လလတ်အခ ျားအငွ ၃-၆ လ တွငျ်ား ၂ မ ှ၅% မလ   ပပ်ေါ ရှ သည်

က လရှည်အခ ျားအငွ ၆လမ ှတစ်နစ်ှထ ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

တစ်နငှိ်ု့ ထက် ၁၀% ထက်

 တ  ျားနှုနျ်ား

(လ)

 အပေါငခ်ံ

ပစစည်ျား

လ   ပမ်ှု

အခ ျားအငရွရန်

 ခက် ခ 

မ  ျား

အခ ျားအငရွရှ န  ငသ်ညိ်ု့

အနရ 

အငအွ ကျား

ဝနအ်  ငမ်ှု

 မ   ျား စ ျား

မပနလ်ည်

အပျား ပရ်မညိ်ု့

က လ

✓

✓

✓

✓

✓

  
ရင်ားမမစ ် … (၁) ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား - ရေ်မိရေ်ဖအုံေ်စုံ၊ လယ်သမာားအုံေစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံေ်စုံ၊ စိုံက် 

ေ  ိားပမ ားမမြူပရားမဟုံတ်ပသာ ဝင်ပင ရလုံေ်ငန်ားမ ာားလုံေ်ကိုံင်သူအုံေ်စုံ၊ (၂) သက်ဆိုံင်ရာပင ပ ကားဝန်ပဆာင်မှု 

ပေားပသာအဖ  ြို့မ ာား။  

 ှတ်   ်။ ။ မမန်မာ စ ားေ ာားပရားဘဏ်၏ သတမှ်တခ် က်အရ  ျောလတ ုပ  ်းပင  ဆိုံသည်မှာ အနည်ားဆ ုံား 

တစ်ရက်မ ှအမ ာားဆ ုံားတစ်နှစ်အ ိ ၊  ျောလလတ်ပ  ်းပင  ဆိုံသည်မှာ ၃ နှစမှ် ၅နစှ်အ ိ၊  ျောလရညှ်ပ  ်းပင  

ဆိုံသည်မှာ ၅ နှစမှ် ၁၀ နှစအ် ိဟုံ သတမှ်တ ်ာားေ သည်။ အကယ်၍  ၁၀နှစ ် ကာလ က် ရှည် ကာစ ာ 

ပခ ားပေားပသာ ပခ ားပင မ ာားရှိခ  ပသာ် ကာလရှည်ပခ ားပင တ င်သာ  ည ်သ င်ားပေားရန် မဖစ်ေ သည်။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ။ ပက ားရ ာတ င် စိုံက်ဘဏ်ပခ ားပင ၊ပင ပခ ားပေားသူမ ာားနှင ် မိတ်ပဆ မ ာား၊ 

ပဆ မ  ိားမ ာား  မှလည်ား ပခ ားယူနိုံင် ကေ သည်။ 

(စ) ေတဝ်န််း  င်နှင့်် သဘျောဝအရင််းမ စ်  ျော်း စ    န့််  ွဲ ှု 

(စ-၁) ေတဝ်န််း  င်နှင့်် သဘျော၀ရင််းမ စ်  ျော်း စ    န့််  ွဲ ှုအတ  ် လ ်ရှ အပလ့်အ  င့််နငှ့်် အ  အ် ွဲ  ျော်း 

ဇယာား(၂၉) သဘာ၀ေတဝ်န်ားက င်နှင ်  သဘာဝအရင်ားအမမစ် စ မ ခန့််ခ  မှုအတ က် လက်ရှအိပလ အက င ်နငှ ် 

     အခကအ်ခ မ ာား 

အမမ   သဇ  အမခ အန ရှ မရှ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 ပငမ်   ျားစ တ်မ  ျား ရှ မရှ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ဖ က်ပ  ျားနငှိ်ု့ အရ ဂေါက ကွယ်ထ နျ်ားခ  ပမ်ှု ရှ မရှ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 အမခ အန  ခက် ခ 

 နတရ ယ်ရှ မှု

( ခက် ခ  'ရှ ' ဟ အမဖ   ထ ျားပေါက 

အမဖ   ရန။် 'မရှ ' ဟ အမဖ   ထ ျားပေါက 

အမဖရနမ်လ  ။ )

✓

✓

✓

✓

✓
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အရ ရငျ်ား မမစ် ရှ မရှ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ငေါျားမ   ျားကွ ရှ မရှ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 မခ ျားတ ရစဆ နမ်   ျားကွ မ  ျား ရှ မရှ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

စွနိ်ု့ပစ်ပစစည်ျား စ မခံနိ်ု့ခ ွမှု ရှ မရှ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 အမခ အန  ခက် ခ 

 နတရ ယ်ရှ မှု

( ခက် ခ  'ရှ ' ဟ အမဖ   ထ ျားပေါက

 အမဖ   ရန။် 'မရှ ' 

ဟ အမဖ   ထ ျားပေါက အမဖရနမ်လ  ။ )

✓

✓

✓

✓

✓

 
ရင်ားမမစ…် ဦားတည်အုံေ်စုံ ပဆ ားပန ားမခငာ်း - ရေ်မိရေ်ဖအုံေစ်ုံ ၊ လယ်သမာားအုံေစ်ုံ။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ေိုံားမွှာားအနတရာယ်အခက်အခ ရှိမေ ား ဓာတုံေိုံားသတပ်ဆားမ ာားပ ကာင ် ပမမဆ လွှာ ိခိုံက် 

လာနိုံင်ေ သည်။ စိုံက်ေ  ိားပရမှာလည်ား ပဆာင်ားစေ ားအတ က် လိုံအေ်မှု ရှိေ သည်။ 

(ဆ) ေညျောပရ်း 

(ဆ-၁) ေညျောပရ်းနငှ့် ်စျောတတပ်မ ျော ် ှု 

ဇယာား(၃၀) မူလတနာ်း ၊ အလယ်တန်ားဣ ၊ အ က်တန်ားနငှ ် တကကသိုံလ်အဆင ် စာတတ်ပမမာက်မှုနှုန်ား 

 တနျ်ားပည ပပ ျားအမမ က်မှု က  ျား မ အပေါငျ်ား

စ မတတ်သူဦျားအရ

မလူတနျ်ား  ငိ်ု့ရှ သူ ဦျားအရ ၇၆ ၈၀ ၁၅၆

 လယ်တနျ်ား  ငိ်ု့ရှ သူ ဦျားအရ ၂၉ ၂၅ ၅၄

 ထက်တနျ်ား  ငိ်ု့ရှ သူ ဦျားအရ ၄ ၆ ၁၀

တကကသ  လ်/အက လ ပ ် ငိ်ု့ရှ သူ ဦျားအရ ၈ ၈
 

ရင်ားမမစ.်. အိမပ် ာင်စုံစာရင်ား ပကာက်ယူမှု။ 

 ှတ်   ်။ ။ ဤဇယာားကိုံ မဖည ်သ င်ားရာတ င် မေည်ပ ာင်စုံသမမတမမန်မာနိုံင်င ပတာအ်စိုံားရ၊ ေညျောပရ်း 

ဝန်က  ်းဌျောန  ှ အသ အ ှတ်မေ  ျော်းပသျော အတန်ားေညာတက်ပရာက်မေ ား/ တက်ပရာကဆ် သူမ ာားကိုံသာ မဖည ် 

သ င်ားရန်မဖစ်ေ သည်။ ပဖာမ်ေေ အခ က်နှင ် ကိုံက်ည ခ င်ားမရှိခ  ပသာ် ဇယာားတ င် မဖည ်သ င်ားမခင်ားမရှိဘ  ပလ လာ 

ပတ ြို့ရှိခ က်တ င်သာ မှတခ် က်အပနမဖင ်ပဖာ်မေရန်မဖစ်ေ သည်။ အတန်ားေညာမေ ားပမမာက်မှုဆိုံသည်မှာ တစ်ဦား 

တစ်ပယာက်၏ဘဝတ င် သင်ယူပလ လာခ  ပသာ ပနှာက်ဆ ုံား ေညာပရားအဆင ်/ အပမခအပနကိုံ ဆိုံလိုံေ သည်။ 

 ဥေမာ - ယ ုစျောရင််းပ ျော ်ယူ   န်တ င် အဋ္ဌမတန်ား (Grade-8) တ င် ေညာသင် ကာားပနေ က 

‘အလယ်တန််းအဆင့််ရှ သူဦ်းပရ’ တ င်လည်ားပကာင်ား၊ တတိယတန်ား (Grade-3) တ င် ေညာသင် ကာားပနေ က 

(သိုံ့်မဟုံတ်) ပရ်းတတဖ်တတ်တအ်ဆင့််သျော (ဥေ ျော- ဘုန််းက  ်းပ  ျောင််း   ်) ရှိသညဆ်ိုံေ က ‘ ူလတန််း 

အဆင့််ရှ သူဦ်းပရ’ တ င်သာ  ည ်သ င်ားရေ မည်။ ‘ဘုန််းက  ်းပ  ျောင််းသင်ေညျောပရ်း (ဘ -ပ  ျောင််း)’ ကိုံ 

ဆည်ားေူားခ  ၊ ဆည်ားေူားဆ မဖစ်ေ က သကဆ်ိုံင်ရာအတန်ားေညာအဆင ်အလိုံက်  ည ်သ င်ားရေ မည်။ စတုံတထတန်ား 
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(Grade-4) ပအာင်မမင်မေ ား အလယ်တန်ားေညာ ဆက်လက်သင် ကာားမခင်ားမရှိေ က ‘ ူလတန််းအဆင့််ရှ သူ 

ဦ်းပရ” တ င်သာ ည ်သ င်ားရေ မည်။ အပမခခ ေညာမလူတန်ားေညာကိုံ သင်ယူမေ ားဆ ုံားသင ်သည ်အရ ယ်ကိုံ 

ပက ာ်လ နမ်ေ ား မဖစ်ပသာ်လည်ား စာလ ုံားဝမတတ်ေ က ‘စျော တတ်သူဦ်းပရ’ တ င်သာ မဖည ်သ င်ားရန်မဖစ်ေ သည်။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ပက ားရ ာတ င် စာမတက်သူမရှေိ ။ ၅ နှစ် ပအာက်ကပလားမ ာား၊ ပက ာင်ားမတက် 

ရပသားပသာ ကပလားမ ာားကိုံ  ည ်သ င်ားပဖာမ်ေမ ာားေ ။ 

(ဆ-၂)  ပ  ျောင််းတ ်နှုန််း 

ဇယာား (၃၁) ပက ာင်ားတက်နှုနာ်း  

ပည အရျား  ငိ်ု့ တနျ်ား က  ျား မ အပေါငျ်ား

မလူတနျ်ား ၂၅ ၁၈ ၄၃

 လယ်တနျ်ား ၂ ၁၁ ၁၃

 ထက်တနျ်ား ၃ ၅ ၈

တကကသ  လ်/အက လ ပ် ၃ ၁၁ ၁၄

ရင်ားမမစ ်… (၁) ပက ာင်ားဝင်စာရင်ား ၊ (၂) ဆယအ်ိမမှ်ြူားမ ာား။ 

 ှတ်   ်။ ဤဇယာားကိုံမဖည ်သ င်ားရာတ င် မေည်ပ ာင်စုံသမမတ မမန်မာနိုံင်င ပတာ်အစိုံားရ၊ ေညာပရား 

ဝန်ကက ားဌာနမှအသိအမှတမ်ေ  ာားပသာ စာသင်ပက ာင်ားမ ာား၊ တကကသိုံလ်ပကာလိေမ် ာားတ င် ေညာတက်ပရာက် 

ပနသူမ ာားကိုံသာမဖည ်သ င်ားရန်မဖစ်ေ သည်။ ၄င်ားအမေင် ‘ဘုန််းက  ်းပ  ျောင််းသင်ေညျောပရ်း’ကိုံ သင်ယူဆည်ားေူား 

ပနပသာ ပက ာင်ားသူ/ သာားမ ာားကိုံ အပမ   ေညျောဦ်းစ ်းဌျောန  ှ သတ ှ်တ် ျော်းပသျော ေညျောပရ်းစနစ်/ အဆင့်် 

သတ ှ်တ ်  ်  ျော်းနှင့်် အည  သတမှ်တ်မဖည ်သ င်ားရန် မဖစ်ေ သည်။  

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ပက ားရ ာတ င်ားရှိ အိမပ် ာင်စုံမ ာားမှ လက်ရှိပက ာင်ားတက်ပနသည ် ပက ာင်ားသာား/ 

သူဦားပရ အသင ်အတင ်ရှိေ သည်။  

(ဆ-၃)   စျောသင်ပ  ျောင််းပဆျောင် အပမ အပနနငှ့် ်ဝန်ပဆျောင် ှု  ျော်း 

ဇယာား(၃၂) စာသင်ပက ာင်ားပဆာင် အပမခအပနနှင ် ဝန်ပဆာင်မှုမ ာား 

 အ က ငျ်ား ရ 

မလူတနျ်ား မလွူန်  လယ်တနျ်ား(ခ ွ)

 လယ်တနျ်ား  ထကတ်နျ်ား(ခ ွ)

 ထက်တနျ်ား 

၀ မ ှ၁ မ  င်

၁ မ  ငမ် ှ၃ မ  င်

၁၅ မ  ငမ် ှ၂၀ မ  င်

၂၀ မ  င ် ထက်

ခ။ ရွ မ ှက ွ အဝျား(မ  င်)

အက  ငျ်ား  ငိ်ု့

က။ အက  ငျ်ား  ငိ်ု့

✓

✓

 



 

60 

 

 အ က ငျ်ား ရ 

အမခလ င် စက်ဘ ျား    ငက်ယ်

က ျား

ဃ။ စ သငအ်က  ငျ်ား၏ စ စ အပေါငျ်ား

 ကမျ်ားခငျ်ားဧရ ယ (စတ ရနျ်ားအပ)*

င။  မ  ျား၊ နရံံ ၊  ခငျ်ား  ရည် အသွျား အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့

စ။ အက  ငျ်ားသ ံျားပရ အဘ ဂ လ ံအလ က်မှုရှ သည်

လ ံအလ က်မှု မလ ံအလ က်ပေါ

 ။ အက  ငျ်ား  မသ်  အမခ အန အက ငျ်ား သငိ်ု့

ညံို့ မရှ 

စ ။အက  ငျ်ား  ဟ ရတ  က်အကျွျားမှု တ  က်အကျွျားမှုရှ သည်

တ  က်အကျွျားမှုမရှ ပေါ။

ဇ။ အက  ငျ်ား ရ /မဦျားအရ က  ျား မ အပေါငျ်ား

 စ  ျားရခနိ်ု့ ၁ ၆ ၇

အက ျားရွ ခနိ်ု့

အက  ငျ်ား  ငိ်ု့

ဂ။ သယ်ယူပ  ို့အ  ငအ်ရျားဝနအ်  ငမ်ှု

(၂၂၀၅+၁၂၉၆+၂၇၀၀+၁၈၀၀+၂၁၀၀)

✓ ✓ ✓

✓

✓

✓

✓

ရင်ားမမစ…် (၁) ဦားတည်အုံေ်စုံ ပဆ ားပန ားမခငာ်း - ရေ်မိရေ်ဖအုံေစ်ုံ ၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ား 

 ှတ်   ်။ ။ ပက ားရ ာတ င် စာသင်ပက ာင်ားမရှိေ က (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုံသာပမဖဆိုံရမည်။ စာသင်ပက ာင်ား၏ 

စုံစုံပေ င်ား ကမ်ားခင်ားဧရိယာ (စတုံရန်ားပေ = အလ ာား × အန ) သည် စာသင်ပက ာင်ားတစ်ပက ာင်ားအတ င်ားရှိ 

ပ  ျောင််းအပဆျော ်အဦ်းအျော်းလ ု်း၏ စုစပုေါင််းဧရ ယျော  ု ဆိုံလိုံသည်။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ပက ားရ ာတ င် မူလတန်ားပက ာင်ားရှိသမဖင ် ပက ားရ ာအတ င်ားေင် ေညာသင်ယူနိုံင် 

ေ သည်။ အန ားအနှာားရှိ ပက ားရ ာမ ာားမှာပက ာင်ားသာား/သူမ ာားလည်ားလာပရာက်ေညာသင်ယူ ကေ သည်။ 

အလယ်တန်ားကိုံ က ပကာ်ကန်ပက ားရ ာသိုံ့်လည်ားပကာင်ား၊အ ကတ်န်ားပက ာင်ားကိုံ မမင်ားကဆေ်ိပက ားရ ာနှင ် 

က  ိက်လက်ပက ားရ ာသိုံ့်သ ာားပရာက်သင်ယူရေ သည်။တကကသိုံလ်ေညာကိုံ ေုံသိမ်မမိ ြို့သိုံ့်သ ာားပရာက် သင်ယူနိုံင် 

ေ သည်။ 

(ဆ-၄) ေညျောပရ်းအ  ်အ ွဲနှင့်် မေဿနော  ျော်း 

ဇယာား(၃၃) ေညာပရား အခက်အခ နှင ် မေဿနှာမ ာား 
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 ခက် ခ / မပဿန 

အက  ငျ်ား ရ / မ ရရှ န  ငမ်ှု လ ံအလ က် မလ ံအလ က်

တပညိ်ု့ -  ရ   ခ   ျား ၄၀ : ၁ အ  က် ၄၀ : ၁  ထက်

မလူတနျ်ားပည  အက  ငျ်ားထွက်နှုနျ်ား မရှ          နည်ျား          လတ်          မ  ျား

ရှငျ်ားလငျ်ားခ က်

✓

✓

✓

✓

 

 

 ခက် ခ / မပဿန 

မသနစွ်မျ်ားသူမ  ျား တွက် ပည အရျား ထူျား စ  စဉ် ရှ မရှ 

အက  ငျ်ားသ ံျားစ   ပန်ငှိ်ု့ စ အရျားက ရ ယ လ ံအလ က် မလ ံအလ က်

အက  ငျ်ား  ျားကစ ျား   ငရ်  ပစစည်ျားမ  ျားလက်လှမျ်ားမ မှု မရှ နည်ျား

မ ဘ ရ  သငျ်ား၏  ခနျ်ားကဏ္ဍ အက ငျ်ား             သငိ်ု့              ညံို့

အဘျား နတရ ယ်အ က ငိ်ု့ ပ ကစ် ျားမခငျ်ား မရှ          နည်ျား          လတ်          မ  ျား

 ငျ်ားရ အသ  မ သ ျားစ မ  ျား တွက် အက  ငျ်ားစရ တ်

မတတ်န  ငမ်ှု
 သငိ်ု့ တငိ်ု့

ရှငျ်ားလငျ်ားခ က်

မမငိ်ု့

✓

✓

✓

✓

✓

✓

ရင်ားမမစ ်… (၁) ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား - ရေ်မိရေ်ဖအုံေစ်ုံ ၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ား။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ပက ားရ ာတ င် ကပလားငယ်မ ာားေညာသင် ကာားနိုံင်ပရား အတ က် ဝိုံင်ားဝန်ားမေ ားတက်ည  

လက်ည ပဆာင်ရ က် ကေ သည်။ 

(ဇ)   န််း ျောပရ်းနှင့်် အျောဟျောရ 

(ဇ-၁) အမဖစ ် ျော်းပသျော ပရျောဂါ  ျော်း 

ဇယာား (၃၄) အမဖစမ် ာားပသာ ပရာဂ မ ာား 

စဉ် အရ ဂေါ

၁ ဝမျ်ားပ က်ဝမျ်ားအလျှ မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၂ အသွျားလွနတ် ပအ်ကျွား မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၃ ငက်ှဖ  ျား မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၄  သက်ရှြူလမျ်ားအ က ငျ်ားကူျားစက်အရ ဂေါ မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၅ HIV,AIDS, လ ငမ်တှ ငိ်ု့ကူျားစက်န  ငအ်သ အရ ဂေါမ  ျား မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၆ တ ဘ မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၇   ျားခ   မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၈ အသွျားတ  ျား မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၉  သည်ျားအရ ဂေါ (ဘ  ၊ စ  ) မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၁၀   ဟ ရခ   ို့တ ို့မှု မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၁၁  မခ ျားကူျားစက်န  ငအ်သ  အရ ဂေါမ  ျား မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

ပ ံို့နှံို့မှု / မဖစ်ပ ွျားမှု

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

ရင်ားမမစ ်… (၁) ဦားတည်အုံေ်စုံ ပဆ ားပန ားမခငာ်း - ရေ်မိရေ်ဖအုံေ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံေ်စုံ (၂) ပက ားလက်က န်ားမာပရား 
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ဌာန/ ပက ားလကက် နာ်းမာပရားဌာနခ  ။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ က န်ားမာပရားနှင ်ေတ်သက်၍ မမင်ားကဆိေ်ပက ားရ ာ ပက ားလက်ပဆားပေားခန်ားသိုံ့် 

နှင ်က  ိက်လတ်တိုံက်နယ်ပဆားရ ုံားသိုံ့်သ ာားပရာက်ကုံသေ သည်။ 

(ဇ-၂) လ န် ွဲ့်ပသျော (၁၂) လအတ င််း  ျော  ယ်ပဆ်း  ု်းနှ  ှု 

ဇယာား (၃၅) လ န်ခ  ပသာ (၁၂) လအတ င်ား ကာက ယ်ပဆား ိုံားနှ မှု 

စဉ် က ကွယ်အ ျားထ  ျားမခငျ်ား (ရှ  ၊ မရှ   မနှမ်ခစ်ရန ် ) ရှ မရှ 

၁    တ်အရ ဂေါ ✓

၂   ံ   ို့ ၊  ကက်ည   ၊ အများခ  ငန်ငှိ်ု့  သည်ျားအရ င ်သ ျားဝေါ ✓

၃ ပ  လ ယ  အရ ဂေါ ✓

၄ အများခ  င ်(က  ယ်ဝနအ်  င ်က လ တွငျ်ား) ✓

၅ ဝက်သက်အရ ဂေါ ✓

၆  မခ ျား စ အပေါငျ်ားက ကယ်ွအ ျား ထ  ျားနှံမှု ✓

၇   ဟ ရမတ်ှတမျ်ားယူမှု( ရပ ်မမငိ်ု့၊ အလျားခ  န၊်လကအ်မ ငျ်ားပတ် ) ✓

၈   ဟ ရပည အပျား  စ  စဉ် ✓

ရင်ားမမစ ် … (၁) ဦားတည်အုံေ်စုံ ပဆ ားပန ားမခငာ်း - ရေ်မိရေ်ဖအုံေစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံေ်စုံ (၂) ပက ားလကက် နာ်းမာ 

ပရားဌာန/ ပက ားလကက် နာ်းမာပရားဌာနခ  ။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ စုံပေ င်ားကာက ယ်ပဆားအမဖစ ် ကိုံဗစ်ပရာဂ  ကာက ယ်ပဆား ိုံားနှ မှုမ ာားလည်ား ရှိေ  

သည်။ 

(ဇ-၃)   န််း ျောပရ်းအပ ျော ်အေ ့်  ျော်း (ပဆ်းရ /ု ပဆ်းပေ်း န််း  ျော်း) 

ဇယာား (၃၆) က နာ်းမာပရားအပ ာကအ်ေ  နှင ် ဝန်ပဆာင်မှုမ ာား 

က နျ်ားမ အရျားဝနအ်  ငမ်ှု ခရ ျား ကွ  အဝျား (မ  င် )  ခနျ်ား /က တငလ် ံအလ က်မှု

၀ မ ှ၁ မ  င်

၁ မ  င ်မ ှ၃ မ  င် ရှ 

၃ မ  င ်မ ှ၅ မ  င် မရှ 

၅ မ  င ်မ ှ၁၀ မ  င်

၁၀ မ  င ်ထက်

၀ မ ှ၁ မ  င်

၁ မ  င ်မ ှ၃ မ  င် ရှ 

၃ မ  င ်မ ှ၅ မ  င် မရှ 

၅ မ  င ်မ ှ၁၀ မ  င်

၁၀ မ  င ်ထက်

၀ မ ှ၁ မ  င်

၁ မ  င ်မ ှ၃ မ  င် ရှ 

၃ မ  င ်မ ှ၅ မ  င် မရှ 

၅ မ  င ်မ ှ၁၀ မ  င်

၁၀ မ  င ်ထက်

အက ျားလက်က နျ်ားမ အရျား

ဌ န/ ဌ နခ ွ

တ  က်နယ်အ ျားရ ံ

ပမ  ို့နယ်အ ျားရ ံ

✓

✓

✓

✓

✓ ✓

✓
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က နျ်ားမ အရျားဝနအ်  ငမ်ှု ခရ ျား ကွ  အဝျား (မ  င်)  ခနျ်ား /က တင ်လ ံအလ က်မှု

ရွ တွင ်(သ  ို့မဟ တ်) ရွ  န ျား အ ျား   ငမ်  ျားတွငအ် ျားဝေါျားမ  ျားက  

 န ျားတွင ်အ ျား   ငရှ် သည် စနစ်တက သ  အလှ ငထ် ျားသည်

ရွ တွင ်(သ  ို့မဟ တ်)ရွ  န ျား အ ျား   ငမ်  ျားတွငအ် ျားဝေါျားမ  ျားက  

 န ျားတွင ်အ ျား   ငမ်ရှ ပေါ စနစ်တက သ  အလှ ငထ် ျားမခငျ်ားမရှ ပေါ

အ ျား   င်

✓

ရင်ားမမစ ် … (၁) ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား - ရေ်မိရေ်ဖအုံေစ်ုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံေ်စုံ ၊(၂)ပက ားလကက် နာ်းမာ 

ပရားဌာန/ ပက ားလကက် နာ်းမာပရားဌာနခ  ။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ မမင်ားကဆိေ်ပက ားလက်ပဆားပေားခန်ားသိုံ့်သ ာားပရာက်ကုံသရေ သည်။ 

(စ ) ပရနှင့် ်ေတ၀်န််း  င်သန့််ရှင််းပရ်း 

(စ -၁) ပသျော ်သ ု်းပရ ရရှ  ှု 

ဇယာား(၃၇) ပသာက်သ ုံားပရ ရရှိနိုံင်မှု 

အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား           

အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

 သငိ်ု့   ညံို့

  မရှ 

အရ ရည် အသွျား

(အသ က်သ ံျားအရ  ရည်

 အသွျား စမျ်ားသပစ်စ်အ ျား

ထ ျားမှုတွင ်'ရှ 'ဟ ​အမဖ

   ထ ျားပေါက အမဖ   ရန။်

'မရှ 'ဟ အမဖ   ထ ျား

ပေါက အမဖရနမ်လ  )

 သငိ်ု့   ညံို့

  မရှ  သငိ်ု့   ညံို့

 သငိ်ု့   ညံို့

  မရှ  သငိ်ု့   ညံို့
မ  ျားအရ

သ  အလှ ငက်န်
ရှ အက ငျ်ား

မမစ်/အခ  ငျ်ားအရ ရှ အက ငျ်ား  မရှ 

 ဝ စ တွငျ်ား/

စက်တပ်
ရှ အက ငျ်ား

 ဝ စ တွငျ်ား/

တ ံကင်
ရှ အက ငျ်ား  မရှ 

အရရှ န  ငမ်ှု

 သ ံျား 

မပ အသ 

  မ ်

အထ င်

စ 

အသ က်သ ံျားအရ ရရှ 

န  ငမ်ှုနငှိ်ု့ လ ံအလ က်

မှု  အမခ အန

(ရ သ မအရွျားရပေါက

အန ွ၊ မ  ျား နငှိ်ု့ အ  ငျ်ား

ရ သ သ ံျားမ   ျားလ ံျားက  

အရွျားအပျားပေါရန။် )

အရတွငျ်ား ရှ အက ငျ်ား

အသ က်သ ံျားအရ

 ရည် အသွျား စမျ်ား

သပစ်စ်အ ျားမှု

(စနစ်တက  စမျ်ားသပ်

စစ်အ ျားထ ျားမှု

ရှ ပေါက 'ရှ '၊ မရှ ပေါက

'မရှ ')

✓ ✓

✓

✓

✓
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အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

အသ က်သ ံျားအရ

 ရည် အသွျား စမျ်ား

သပစ်စ်အ ျားမှု

(စနစ်တက  စမျ်ားသပ်

စစ်အ ျားထ ျားမှု

ရှ ပေါက 'ရှ '၊ မရှ ပေါက

'မရှ ')

အရ ရည် အသွျား

(အသ က်သ ံျားအရ  ရည်

 အသွျား စမျ်ားသပစ်စ်အ ျား

ထ ျားမှုတွင ်'ရှ 'ဟ ​အမဖ

   ထ ျားပေါက အမဖ   ရန။်

'မရှ 'ဟ အမဖ   ထ ျား

ပေါက အမဖရနမ်လ  )

စ မိ်ု့စမျ်ားအရ ရှ   မရှ 

အရကန် ရှ   မရှ 

အရရှ န  ငမ်ှု

 သ ံျား 

မပ အသ 

  မ ်

အထ င်

စ 

အသ က်သ ံျားအရ ရရှ 

န  ငမ်ှုနငှိ်ု့ လ ံအလ က်

မှု  အမခ အန

(ရ သ မအရွျားရပေါက

အန ွ၊ မ  ျား နငှိ်ု့ အ  ငျ်ား

ရ သ သ ံျားမ   ျားလ ံျားက  

အရွျားအပျားပေါရန။် )

အက ငျ်ား  သငိ်ု့   ညံို့

အက ငျ်ား  သငိ်ု့   ညံို့

 
ရင်ားမမစ ် … (၁) အိမပ် ာင်စုံစာရင်ား ပကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည်အုံေ်စုံ ပဆ ားပန ားမခငာ်း - ရေ်မိရေ်ဖအုံေ်စုံ၊ 

အမ  ိားသမ ားအုံေ်စုံ ၊ (၃) ပက ားရ ာသယ ဇာတမေပမမေ ုံ။  

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ပက ားရ ာတ င် ပသာက်ပရ/သ ုံားပရအတ က်ပခ ာင်ားပရကိုံသာအသ ုံားမေ  ကေ သည်။  

(စ -၂) သန့််ရှင််းပရ်းအပမ အပန (အ  သ်ျောအ    ်းအစျော်းနငှ့် ်အ  ပ် ျောင်စုအပရအတ  ်) 

ဇယာား(၃၈) အိမသ်ာအမ  ိားအစာား 

သ ံျားစွ န  ငအ်သ    မသ်  မ   ျား စ ျား သ ံျားစွ န  ငအ်သ    မအ်ထ ငစ် 

သနိ်ု့ရှငျ်ားအသ  ယငလ် ံ  မသ် သ ံျားစွ မှု

အရ ွ   မသ် ၇

အရအလ ငျ်ား/ ယငလ် ံ  မသ် ၇၂

မသနိ်ု့ရှငျ်ားအသ  ယငလ် ံ  မသ် သ ံျားစွ မှု

တွငျ်ား/ ဇလ ျား   မသ် 

တွငျ်ားမရှ    မသ် ၁

  မသ် မရှ 

ရင်ားမမစ…် (၁) အိမပ် ာင်စုံစာရင်ား ပကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတညအ်ုံေစ်ုံပဆ ားပန ားမခင်ား - ရေ်မိရေ်ဖအုံေစ်ုံ၊ အမ  ိား 

သမ ားအုံေ်စုံ ၊ (၃) ပက ားလက်က န်ားမာပရားဌာန/ ပက ားလကက် နာ်းမာပရားဌာနခ  ။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ။ ပက ားရ ာတ င် ပရပလာင်ားယင်လ ုံအိမ်သာ သ ုံားစ   ကေ သည်။  
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(ည)   ျော်း -   ပရ်းရျော 

ဇယာား (၃၉) က ာား - မ ပရားရာ 

၅

 မ   ျားသမ ျားမ  ျား သတငျ်ား ခ က် လက်နငှိ်ု့ သငတ်နျ်ား 

မ  ျား လက်လှမျ်ားမ မှု (ဥပမ - စ  က်ပ   ျားအရျား   ငရ်  

တ  ျားခ  ို့ပည အပျားဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား၊   မတွ်ငျ်ားမှုသက်အမျွား

 သငတ်နျ်ားမ  ျား၊ အဘျား နတရ ယ် ကက  တငမ်ပင ်ငမ်ှုနငှိ်ု့ 

 သ  မမင ်မမ ငိ်ု့တငမ်ခငျ်ားမ  ျား )

ရှ မရှ 

၆
 မ   ျားသမ ျားမ  ျား၏ ဘဏ်နငှိ်ု့ အငအွ ကျားဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား

 လက်လှမျ်ားမ မှု
ရှ မရှ 

၇

စ  က်ပ   ျားအရျားနငှိ်ု့ စ  က်ပ   ျားအရျားမဟ တ်အသ  ကဏ္ဍမ  ျား 

တွင ် မ   ျားသ ျားနငှိ်ု့  မ   ျားသမ ျားမ  ျား တွက် တူည  

အသ   လ ပ ်က  င ် ခငွိ်ု့ လမျ်ားမ  ျား

ရှ မရှ 

၈
  မအ်ထ ငစ်  (သ  ို့) အက ျားရွ ထက်အက  ်လွန၍် 

 မ   ျားသမ ျားမ  ျား၏ ဦျားအ  ငလ်ှုပရှ် ျားမှု
ရှ မရှ 

စဉ်

အက ျားရွ ၏ လူမှုစ ျားပ ွျားဖွံို့ပဖ  ျားအစအရျား တွက်

 မ   ျားသမ ျားမ  ျား၏ စွမျ်ားအ  ငရ်ည်မမ ငိ်ု့သငိ်ု့အသ 

 ခ က်မ  ျား

ဦျားတည်  ပစ် အ ွျားအနျွားပ ွတွင ်တက်အရ က်

သူမ  ျားမ ှမနှသ်ည်ဟ  ယူ အသ  တစ်ခ က  

အရွျားအပျားပေါရန်

ရှ မရှ 

မရှ ၄

၃

၂

၁
အက ျားရွ စ မ ံ ပခ်  ပမ်ှုစနစ်တွင ် မ   ျားသမ ျားမ  ျား

တက် ကစွ  ပေါဝငမ်ှု /အခေါငျ်ားအ  ငမ်ှု

အက ျားရွ ဖွံို့ပဖ  ျားအရျားလ ပင်နျ်ားမ  ျားနငှိ်ု့  ဖ ွို့ စည်ျားမ  ျား

တွင ် မ   ျားသမ ျားမ  ျား တက် ကစွ ပေါဝငအ်  ငရွ်က်မှု

လွနခ် ို့အသ နစ်ှ တွငျ်ား အက ျားရွ  တွငျ်ားရှ  

မ နျ်ားကအလျားမ  ျား / မ   ျားသမ ျားမ  ျား  ျား သံသယမဖစ်

ဖယ်ွ   ကမျ်ားဖက်မှု (သ  ို့) တ  င ်က ျားမှုမ  ျား

 မ   ျားသမ ျားအရျားရ    ကမျ်ားဖက်မှုမ  ျား တွက် ဥပအဒ

နငှိ်ု့ တရ ျားမျှတမှု   ငရ် မ  ျား တွက် လူထ ၏  သ 

 မမငရှ် မှု

ရှ မရှ 

ရှ 

ရှ မရှ 

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

ရင်ားမမစ(်၁) အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားစာရင်ား ၊ (၂) ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား - ရေ်မိရေ်ဖအုံေစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံေ်စုံ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ။ ပက ားရ ာ၏ သာပရား၊ နှာပရား၊ လူမှုပရားနှင ် ဖ  ြို့မဖိ ားပရားလုံေ်ငန်ားမ ာားတ င် အမ  ိားသမ ား 

မ ာား ေ ဝင်ပဆာင်ရ က်မှုမ ာား ရှေိ သည်။ အမ  ိားသမ ားဦားပဆာင်ပသာ ဆင်ားရ သည ် မိသာားစုံမ ာားလည်ားရှိေ သည်။ 

ပက ားရ ာသည် မမိ ြို့နှင ် အလ န်အလှမာ်းပဝားသမဖင ် အိမတ် င်ားမှု သက်ပမ ားသင်တန်ားမ ာား တက်ပရာက်ရန် 

အခက်အခ မ ာား ရှိပနေ ပသားသည်။ 

(ဋ) အပမ   အပဆျော ်အဦ  ျော်း အပမ အပန 

(ဋ-၁) ပ  ်းရ ျော၏ လ ််းတည်ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၀) ပက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှုအပမခအပန 
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လမျ်ား  မ   ျား

  စ ျား
 မ   ျား စ ျား

 ရည်

 အသျွား

တည်အ  က်

ခ ို့အသ နစှ်

ရ သ  လ  က်

သ ံျားစွ န  ငမ်ှု

လမျ်ား ရှည်

(မ  င် )

အဘျား နတရ ယ်

 မ  ျားအ က ငိ်ု့ 

ပ က်စ ျားမှုမ  ျား 

ရှ ပေါကအဖ ်မပရန်

၁       ၂         ၃ အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ ၀-၁ မ  င်

၄           ၅ သငိ်ု့ ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ ၁-၅ မ  င် ရှ 

ညံို့ ၅ နစှ ် ထက် တစ်နစှပ်တ်လ ံျား ၅-၁၀ မ  င် မရှ 

၁၀ မ  င ်ထက်

၁       ၂         ၃ အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ ၀-၁ မ  င်

၄           ၅ သငိ်ု့ ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ ၁-၅ မ  င် ရှ 

ညံို့ ၅ နစှ ် ထက် တစ်နစှပ်တ်လ ံျား ၅-၁၀ မ  င် မရှ 

၁၀ မ  င ်ထက်

၁       ၂         ၃ အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ ၀-၁ မ  င်

၄           ၅ သငိ်ု့ ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ ၁-၅ မ  င် ရှ 

ညံို့ ၅ နစှ ် ထက် တစ်နစှပ်တ်လ ံျား ၅-၁၀ မ  င် မရှ 

၁၀ မ  င ်ထက်

၁       ၂         ၃ အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ ၀-၁ မ  င်

၄           ၅ သငိ်ု့ ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ ၁-၅ မ  င် ရှ 

ညံို့ ၅ နစှ ် ထက် တစ်နစှပ်တ်လ ံျား ၅-၁၀ မ  င် မရှ 

၁၀ မ  င ်ထက်

က နထ် တ်လမျ်ား

ခ ဉျ်ားကပလ်မျ်ား

ရွ ခ ငျ်ား 

 က်လမျ်ား

ရွ တွငျ်ားလမျ်ား

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓ ✓ ✓ ✓

✓

ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အုံေ်စုံ ပဆ ားပန ားမခငာ်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုံေစ်ုံ။ 

 ှတ်   ်။ ။ ပမမသာားလမ်ား-၁၊ ပက ာကခ်င်ားလမ်ား-၂၊ ပက ာကပ်ခ ာလမ်ား-၃၊ က န်ကရစ်လမ်ား-၄၊ ကတတရာလမ်ား- ၅  

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ပက ားရ ာတ င်ားလမ်ားမှာ ပမမသာားလမ်ားမ ာားမဖစ်မေ ားလမ်ားမှာက ဉ်ားေ သမဖင ် မိုံားတ င်ားကာလ 

လမ်ားေ က်စ ားမှုမ ာား၊ လမ်ားပခ ာ်မှုမ ာား မဖစ်ေ ာားပလ ရှိေ သည်။  

(ဋ-၂) ပ  ်းရ ျော၏ တ တျော်းတည်ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၁) ပက ားရ ာ၏ တ တာားတည်ရှိမှု အပမခအပန 

အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစှ်

သငိ်ု့ ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစှ် ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

ညံို့ ၅ နစှ ် ထက် တစန်စှပ်တ်လ ံျား

 ရည်

 အသျွား

တည်အ  က်

ခ ို့အသ နစှ်

ရ သ  လ  က်

သ ံျားစ ွန  ငမ်ှု

  ပခ်တံံတ ျား

တံတ ျား

 မ   ျား စ ျား

 ရွယ် စ ျား

( လ  ျား၊ န၊ံ မမငိ်ု့ )
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အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ

သငိ်ု့ ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

ညံို့ ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား

အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ

သငိ်ု့ ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

ညံို့ ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား

အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ

သငိ်ု့ ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

ညံို့ ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား

အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ

သငိ်ု့ ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

ညံို့ ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား

အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ

သငိ်ု့ ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

ညံို့ ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား

အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ

သငိ်ု့ ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

ညံို့ ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား

ရှ 

မရှ 

ရှ 

မရှ 

အဘျား နတရ ယ် 

မ  ျားအ က ငိ်ု့ 

ပ က်စ ျားမှုမ  ျား 

ရှ ပေါက အဖ ်မပရန်

ရှ 

မရှ 

ရှ 

မရှ 

ရှ 

မရှ 

ရှ 

မရှ 

ကက  ျားတံတ ျား

ကွနက်ရစ်

တံတ ျား

သစ်သ ျား

တံတ ျား

ဝေါျားတံတ ျား

အရ ပန်

အရအက  ်

၃၅'×၆' ×၆'

၃၀'×၃' ×၃'

 ရည်

 အသွျား

တည်အ  က်

ခ ို့အသ နစ်ှ

ရ သ  လ  က်

သ ံျားစွ န  ငမ်ှု

တံတ ျား

 မ   ျား စ ျား

 ရွယ် စ ျား

( လ  ျား၊ န၊ံ 

 မမငိ်ု့ )

✓

✓ ✓
✓

 
ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အုံေ်စုံ ပဆ ားပန ားမခငာ်း - ရေ်မိရေ်ဖအုံေစ်ုံ။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ပက ားရ ာတ င် ပမမာင်ားကူား က န်ကရစ်တ တာား(၂)စင်ား ရှိေ သည်။   

(ဋ-၃) ပရပက ျောင််းသယ်ယူေ ု့်ပဆျောင်ပရ်း 

ဇယာား (၄၂) ပရပ ကာင်ားသယ်ယူေိုံ့်ပဆာင်ပရား (အသ ုံားမမေ ေ က အက ာအပဝား (မိုံင်) အက က်ပအာက်ရှ ိ

အသ ်ုး  မေ ေါ အက က်တ င် Â  မခစ်ေ ။) 

၀ မ ှ၁၀ မ  င်

၁၁ မ ှ၂၀ မ  င်

၂၁ မ ှ၅၀ မ  င် ၁        ၂        ၃ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

၅၀ မ  င ် ထက် တစန်စှပ်တ်လ ံျား

 သ ံျားမမပ ပေါ

သယ်ယူပ  ို့အ  ငအ်ရျား  ကွ  အဝျား (မ  င် ) ယ ဉ ်မ   ျား စ ျား ရ သ  လ  က်သ ံျားစ ွန  ငမ်ှု

မမစအ် က ငျ်ား

✓  



 

68 

 

၀ မ ှ၁၀ မ  င်

၁၁ မ ှ၂၀ မ  င်

၂၁ မ ှ၅၀ မ  င် ၁        ၂        ၃ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

၅၀ မ  င ် ထက် တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား

 သ ံျားမမပ ပေါ

၀ မ ှ၁၀ မ  င်

၁၁ မ ှ၂၀ မ  င်

၂၁ မ ှ၅၀ မ  င် ၁        ၂        ၃ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

၅၀ မ  င ် ထက် တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား

 သ ံျားမမပ ပေါ

ရ သ  လ  က်သ ံျားစွ န  ငမ်ှု

 မခ ျား (အခ  ငျ်ား၊ 

အမမ ငျ်ား၊  ငျ်ား၊    င်)

ပငလ်ယ်အရအ က ငျ်ား

သယ်ယူပ  ို့အ  ငအ်ရျား  ကွ  အဝျား (မ  င် ) ယ ဉ ်မ   ျား စ ျား

✓

✓

✓ ✓

✓

 
ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အုံေ်စုံ ပဆ ားပန ားမခငာ်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုံေစ်ုံ။ 

 ှတ်   ် ။   ၁" ပလှ၊ သမ္ာန်၊ ၂- စက်ပလှ၊ ၃- သပဘဘာ"။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ပက ားရ ာတ င် ပခ ာငာ်းရှိသမဖင ် စိုံက်ေ  ိားပရအတ က် ပခ ာငာ်းပရကိုံသာ အသ ုံားမေ  က                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

ေ သည်။ 

(ဋ-၄) သယ်ယူေ ု့်ပဆျောင်ပရ်းယျောဉ်  ျော်းနှင့်် ဝန်ပဆျောင် ှု  ျော်း 

ဇယာား (၄၃) သယ်ယူေိုံ့်ပဆာင်ပရားယာဉ်မ ာား 

 အရ တွက် ၁၅ ၂၈ ၁၀ ၂၅ ၂ ၂

အမ ်အတ ်

   ငက်ယ်
ယ ဉ ်မ   ျား စ ျား

အလှ၊

သမဘ န်

စက်

အလှ

စက်

ဘ ျား

သ ံျားဘ ျား

   ငက်ယ်

အထ ်

လ ဂ  
က ျား

မမငျ်ား

လှည်ျား

န ွျား 

လှည်ျား

ရင်ားမမစ.် . . အိမပ် ာင်စုံစာရင်ားပကာက်ယူမှု။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ လမ်ားခရ ားသ ာားလာပရား၊ ကုံန်စည်မ ာား သယ်ယူေိုံ့်ပဆာင်ပရားအတ က် 

ကုံန်ားလမ်ားနှင ်ပရလမာ်း(၂)မ ာားလ ုံား အသ ုံားမေ ေ သည်။ 

(ဌ) လျှေ်စစ ် ်းရရှ  ှု 

ဇယာား (၄၄) လျှေ်စစမ် ားရရှမိှု အပမခအပန 

ရငျ်ားမမစ်
  မ ်

အထ ငစ် 

 မ   ျားသမ ျား 

ဦျားအ  ငသ်ညိ်ု့

   မအ်ထ ငစ် 

မဟ ဓ တ်  ျားလ  ငျ်ား အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ရှ မရှ 

   လ စနစ် ၇၆ အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ရှ မရှ 

 အသျားစ ျားအရ  ျားလျှပစ်စ် အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ရှ မရှ 

ဒ ဇယ်သ ံျား ငဂ် င် ၄ အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ရှ မရှ 

မပ မပငထ် နျ်ားသ မျ်ားအရျားစနစ်  ခက် ခ 

✓✓

✓

✓ ✓

✓ 
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အလစမွျ်ား င် အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ရှ မရှ 

ဇ ဝအလ ငစ် အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ရှ မရှ 

လျှပစ်စမ် ျား သ ံျားမမပ န  ငအ်သ ၁

 မ   ျား မည်ခ ွမခ ျားအဖ ်မပမခငျ်ား

မမပ န  ငအ်သ လျှပစ်စဓ် တ်

  ျားအပျားစနစ်



အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ရှ မရှ 

 

ရင်ားမမစ ်… (၁) အိမပ် ာင်စုံစာရင်ားပကာကယ်ူမှု ၊ (၂) ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား-ရေ်မိရေ်ဖအုံေစ်ုံ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ လျှေ်စစမ် ားမရှိပသားပသာပ ကာင ် ဆိုံလာနှင ် ဘတထရ မ ား၊ ဖပယာငာ်းတိုံင်နှင ် 

ပရန ဆ မ ားမ ာားကိုံ အသ ုံားမေ  ကေ သည်။  

(ဍ) ဆ ်သ ယ်ပရ်းနှင့် ်သတင််းအ   ်အလ ဆ် ုင်ရျော နည််းေညျော 

ဇယာား (၄၅) ဆက်သ ယ်ပရားနှင  ်သတင်ားအခ က်အလက်နည်ားေညာ အပမခအပန 

စဉ် ဖ နျ်ား အရဒ ယ  တ ဗ ွ
ပဂ  လ်တ  

စအလ ငျ်ား

 ငတ် နက် လက်လှမျ်ား 

မ သညိ်ု့   မအ်ထ ငစ် 

 အရ တွက် ၆၁ ၂ ၂၁ ၆ ၂၂

ရင်ားမမစ ်… အိမပ် ာင်စုံစာရင်ား ပကာက်ယူမှု။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ဖုံန်ားအသ ုံားမေ မှုမ ာားမောားသမဖင ် သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားကိုံ လကလ်ှမာ်းမ ေ သည်။ 

(ဎ) ယဉ်ပ  ်း ှုနှင့်် လူငယဖ်  ြို့မဖ  ်းပရ်း 

ဇယာား (၄၆) ယဉ်ပက ားမှုနှင ် လူငယဖ်  ြို့မဖိ ားပရားအပမခအပန 

ယဉအ်က ျားမှုနငှိ်ု့ လူငယ်ဖွံို့ပဖ  ျားအရျား   ငရ် မ  ျား

လူမှုအရျားလ ပင်နျ်ားမ  ျားတွင ်ပေါဝငမ်ှု အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ပေါ

ဘ သ အရျားလ ပင်နျ်ားမ  ျားတွင ်ပေါဝငမ်ှု အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ပေါ

ဖွံို့ပဖ  ျားအရျားလ ပင်နျ်ားမ  ျားတွင ်ပေါဝငမ်ှု အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ပေါ

ဝနအ်  ငမ်ှု

လူငယ်မ  ျား  န ျားယူ  ပနျ်ားအမဖရနအ်နရ မ  ျား အပ  ်ပ ွရ ငပ် ွ

မ  ျားရှ မခငျ်ား
ရှ 

  ျားကစ ျားနငှိ်ု့ က ယအလို့က ငိ်ု့ခနျ်ားမ  ျား မပ လ ပရ်နအ်နရ 

နငှိ်ု့  အထ က် ကူမပ ပစစည်ျားမ  ျား ရှ မခငျ်ား
အက ငျ်ား

မရှ  

သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ပေါ

မအမဖ   ပေါ

စ တ်ဝငစ် ျားစရ မ  ျားက   မ မ က  ယ်တ  င ်အလို့လ သငယူ်န  ငမ်ညိ်ု့

အနရ မ  ျား ၊ လူငယ်ရ ပသ် မ  ျား ၊ စ  ကညိ်ု့တ  က်မ  ျား စသည်

တ  ို့တွင ်ဝငအ်ရ က်အလို့လ သငယူ်န  ငမ်ခငျ်ား

မရှ မအမဖ   ပေါ

မ  ျားနည်ျား
ရ  ျားရ ဓအလို့ထ ံျားစံမ  ျားနငှိ်ု့ ယဉအ်က ျားမှု  အမ ွနစ်ှမ  ျား

ထ နျ်ားသ မျ်ားအစ ငိ်ု့အရှ က်မခငျ်ားတွင ်ပေါဝငမ်ှု
မရှ 

ရှ 

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

 
ရင်ားမမစ ်…. ဦားတည်အုံေ်စုံ ပဆ ားပန ားမခငာ်း - လူငယအ်ုံေစ်ုံ။ 
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ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ။ လူငယမ် ာားအတ က် အေနာ်းပမဖပနရာ သ ားသန့််မရှိပသာ်လည်ား ရိုံားရာဆိုံင်ရာ ပေ ာ်ေ   

ရ င်ေ  မ ာား ရှိေ သည်။  

(ဏ) ပ  ်းရ ျောတည်မင  ်ပရ်းနှင့်် ပဘ်း င််းလ ုခ   ပရ်းအပမ အပန 

(ဏ-၁)  လ ုခ   ပရ်းဆ ုင်ရျော ဝန်ပဆျောင် ှု  ျော်းအျော်း လ ်လှ ််း   ှု 

ဇယာား (၄၇) ပဘားကင်ားလ ုံခခ  ပရား၊ ဝန်ပဆာင်မှု အပ ာက်အကူမ ာားအာား လက်လှမ်ားမ မှု 

ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား

တယ်လ ဖ နျ်ားလ  ငျ်ား၊ တယ်လ ဖ နျ်ားတ ဝေါတ  ငမ်  ျား၊ အ ကျား 

နနျ်ားလ  ငျ်ား၊  ငတ် နက်လ  ငျ်ား၊ ရ ပမ်မငသံ် က ျားလ  ငျ်ား၊ 

အရဒ ယ  လ  ငျ်ား စအသ   က်သွယ်အရျားနငှိ်ု့ သတငျ်ား 

 ခ က် လက် မဖနိ်ု့အဝမခငျ်ား   ငရ်   အထ က် ကူမပ  

 အ  က် ဦမ  ျား ရှ မခငျ်ား

ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

  မခလံ ပင်နျ်ား၏ ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျားက   ရရှ န  ငမ်ခငျ်ား ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

လူထ  အမခမပ  သဘ ဝအဘျား နတရ ယ်အလျှ ို့ခ အရျား 

 စ  စဉ်
ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

   ငက်လ နျ်ား (သ  ို့)  အရျားအပေါ် အမခ အန  က  ကွယ်

 မ  ျားနငှိ်ု့ လက်လှမျ်ားမ မခငျ်ား
ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

မှုခငျ်ားမ  ျား က ကွယ်တ ျား  ျား အလ  ို့ခ အရျား တွက် ရ  

ဘက်   ငရ် မ  ျားမ ှဝနအ်  ငမ်ှုအပျားမခငျ်ား
ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

မ ျားအဘျား နတရ ယ်က ကွယ်မခငျ်ား   ငရ်  ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား

 နငှိ်ု့ လက်လှမျ်ားမ မခငျ်ား
ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

က  ျား မ

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓ ✓

✓

✓ ✓

✓

ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား - ရေ်မိရေ်ဖ ။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ။ ပက ားရ ာတ င် သဘာဝပဘားအနတရာယ် ပလ ာ ခ ပရား အစ အစဉ ်သ ားသန့််ပရားဆ   ာား 

မခင်ားမရှိေ ။  

(ဏ-၂)   ှု င််းမဖစ်ေ ျော်း ှု 

ဇယာား (၄၈) မှုခင်ားမဖစ်ေ ာားမှုအပမခအပန 

လူက နကူ်ျားမှု ခ  ျားမှု မျူားယစ်အ ျားသ ံျားစွ မှု   ကမျ်ားဖက်မှု

 စ  ျားရ မရ်သည်  စ  ျားရ မရ်သည်  စ  ျားရ မရ်သည်  စ  ျားရ မရ်သည်

 သ မန်  သ မန်  သ မန်  သ မန်

 မရှ  မရှ  မရှ  မရှ 

မှုခငျ်ားမဖစ်ပ ွျားမှု

 အမခ အန

✓ ✓

✓

✓

ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အုံေ်စုံပဆ ားပန ားမခင်ား - ရေ်မိရေ်ဖအုံေစ်ုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံေ်စုံ။ 

ပလ့်လျောပတ ြို့ရှ    ်။ ။ ပက ားရ ာတ င် မှုခင်ားမဖစ်ေ ာားမှုမ ာား မရှိသပလာက် နည်ားေ ားေ သည်။ မူားယစ်ပဆား 

သ ုံားစ  မခင်ားမ  ိား မဟုံတ်ဘ  အရက်ပသစာ ပသာက်စာားမှုမ ာား အသင ်အတင ် ရှေိ သည်။ 
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ပနော ်ဆ ်တ ွဲ ၂ 

ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတ ်ပရ်း  ု အပ ျော အ်ေ ့်မဖစ်ပစ ည့််အပမ အပနပ ျောင််း  ျော်း 

အပ ျော ်အေ ့်မဖစ်ပစ ည့်် 

အပမ အပနပ ျောင််း  ျော်း 
ရှင််းလင််းပဖျော်မေ   ် 

• သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာား သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာားတ င် လယ်ပမမမ ာားသည်ပမမမေန့််မဖစ်မေ ား ပမမဆ  

 သဇာအသင ်အတင ပ်ကာင်ားမ န်သည်။ ပက ားရ ာတ င် ပခ ာင်ား ရှိမေ ား 

ပဆာင်ားစေ ား ၊မိုံားစေ ား စိုံက်ေ  ိားသူမ ာားရှ ိကသည်။ ကုံန်စည်မ ာားကိုံ 

ကုံန်ားလမ်ားမဖင  ် အဓိက သယ်ယူေိုံ့်ပဆာင်ပရာင်ားခ နိုံင်၍ ပစ ားက က်မှာ 

အသင် အတင်  ပကာင်ားမ န်ေ သည်။ စေ ားကိုံ အဓိကစိုံက်ေ  ိား ကမေ ား 

မခာားသ ားေင် စာားေင်မ ာား တနိုံင်တေိုံင် စိုံက်ေ  ိား ကေ သည်။  

• ပနရာတည်ရှမိှုနှင ် ေ ဝ  

ဆိုံင်ရာ အာားသာခ က် 

ပေပခ ာင်ားရ ာသစပ်က ားရ ာသည် ေ ဝ ဝင်အပနအ ာားအရ 

ပမမမေန့််ပဒသမဖစ်မေ ား ပမာင်ားတ ားလမ်ားမှတဆင ်လာပရာက် နိုံင်ေ  

သည်။လမ်ားေန်ားဆက်သ ယ်ပရား အခက်အခ မရှ။ိ 

• ရေ်ရ ာတည်မငိမ်ပအားခ မ်ား

မှု 

ပက ားရ ာတ င် ရာဇဝတမ်ှုခင်ားမဖစ်ေ  ားမှုနည်ားေ ားမေ ား တည်မငိမ်ပအားခ မ်ားမှု 

ပ ကာင်  ကုံန်စည်ကူားသန်ားပရာင်ားဝယ်မှုကိုံ ပခ ာပမ ြို့ပစသည်။ 

• ဆက်သ ယ်ပရား ပက ားရ ာတ င် မိုံဘိုံင်ားဖုံန်ားဆက်သ ယ်ပရားကိုံ ပစ ားက က်နှင်  အမခာားလူမှု 

ဝန်ပဆာင်မှုလုံေ်ငန်ားမ ာားအတ က် လက်လမ်ှားမှ အသ ုံားမေ နိုံင် ကသည်။ 

ပက ားရ ာတ င် အင်တာနက်အသ ုံားမေ နိုံင်မှုမှာ အသင် အတင်  ပကာင်ားမ န် 

ေ သည်။ 

• က နာ်းမာပရားအပဆာက် 

အအ ုံနငှ  ်ဝန်ပဆာင်မှုမ ာား 

ပက ားရ ာလူ ုံ၏ က န်ားမာပရားအပမခအပနမှာ ပယဘုံယ အာားမဖင်  ပကာင်ား 

မ န်မေ ား ကုံန်ားစုံပက ားရ ာတ င်ားရှ ိပက ားလက်ပဆားပေားခန်ားနှင ် စုိံားရိမ်ရပသာ  

ပဆား ဝ ားကုံသလိုံမှုအတ က် က  ိက်လတ်တိုံက်နယ်ပဆားရ ုံနှင ် 

ေုံသိမ်ပဆားရ ုံသိုံ့် သ ာား ပရာက် ကုံသမှုခ ယူနိုံင်ေ သည်။ 

 

ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတ ်ပရ်းအတ  ် အဟန့််အတျော်းနှင့်် ရငဆ် ုင်ပ  ျော်လွှျော်းရ ည့်် စ နပ် ေါ် ှု  ျော်း 

အဟန့််အတျော်း  ျော်း၊ 

စ နပ် ေါ် ှု  ျော်း 
ရှင််းလင််းပဖျော်မေ   ် 

• လမ်ားအခက်အခ  

 

ပက ားရ ာအပနအ ာားအရ ပယဘုံယ အာားမဖင  ် အဟန့််အတာားစိနပ်ခေါ်မှု 

မ ာားအမဖစ် ရ ာတ င်ားလမ်ားမှာပမမသာားလမ်ားမဖစ်သမဖင ် မိုံားတ င်ားကာလ 

လမ်ားေ က်စ ားသည ် အခက်အခ ရှိေ သည်။  
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အဟန့််အတျော်း  ျော်း၊ 

စ နပ် ေါ် ှု  ျော်း 
ရှင််းလင််းပဖျော်မေ   ် 

• သန့််ရှင်ားပသာ ပသာက် 

သ ုံားပရ ဆိုံင်ရာ 

အခက်အခ  

ပက ားရ ာတ င်ား ပသာက်ပရ၊သ ုံားပရအမဖစ် ပခ ာင်ားပရကိုံသာ 

အသ ုံားမေ ရသမဖင ် သန့််ရှင်ားပသာ ပသာက်သ ုံားပရ လ ုံပလာက်စ ာ 

ရရှိ ပရားအတ က် အခကအ်ခ  ရှိေ သည်။ 

• က နာ်းမာပရားဆိုံင်ရာ 

အခက်အခ  

ပက ားရ ာသည် ပက ားလက်ပဆားပေားခန်ားနှင ်အလှမာ်းပဝားမခင်ား၊ တိုံက်နယ်၊ 

မမိ ြို့နယ်ပဆားရ ုံမ ာားသိုံ့် ပရလမ်ား၊ကုံန်ားလမ်ားခရ ားမဖင ်သ ာားပရာက် ကုံသ 

ရပသာပ ကာင ် က န်ားမာပရားနှင ်ေတ်သက်၍  အခကအ်ခ  

မဖစ်ပေေါ်လ က်ရှိေ သည်။ 
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ပနော ်ဆ ်တ ွဲ ၃ 

ပ  ်းရ ျောဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်း  င််းဆ ် (မေဿနောဆန််းစစ်မ င််း ှ ပမဖရှင််းနည််း အ  ) 

စဉ် မေဿနော အပက ျောင််းရင််း 
အပမ အပန 

ပ ျောင််း  ျော်း 

အဟန့််အတျော်း နှင့် ်

စ နပ် ေါ် ှု 

ပမဖရှင််း ည့််နည််း 

လ ််း  ျော်း 

အဆ ုမေ စ      ်နှင့်် 

လုေင်န််း  ျော်း 

၁ အပမ   အပဆျော ်အ  ုဏ္ဍ 

 • ရ ာတ င်ားလမာ်းမိုံားတ င်ား

ကာလ အသ ုံားမေ ရ 

ခက်ခ မခင်ား 

• ပမမသာားလမ်ားမဖစ် 

ပန သမဖင ် မိုံားတ င်ား 

ကာလ လမ်ား ေ က်စ ား 

မခင်ား 

• ပက ားရ ာမှ လုံေ ် 

အာား  ည ်ဝင်နိုံင် 

မခင်ား 

• ပက ားရ ာရန်ေ ုံပင  

မဖင ်မပဆာင်ရ က် 

နိုံင်မခင်ား။ 

• ပက ားရ ာဆေ်ပကာ်မတ 

ဖ  ြို့စည်ားမေ ား ပက ား/လက် 

ဌာနနှင  ် ခ တိဆ်က် 

ပဆာင်ရ က်မခငာ်း 

• ရ ျောတ င််း ပမ သျော်းလ ််း 

အျော်း   န် ရစ် င််း ရန ်

၂ က နာ်းမာပရားကဏ္ဍ 

 • ပက ားလက်ပဆားပေား

ခန်ားမရှိမခင်ား 

• က နာ်းမာပရားနှင ်ေတ်

သက်၍ 

အခက်အခ ရှိမခင်ား 

• ပက ားရ ာမှ လုံေ ် 

အာား  ည ်ဝင်နိုံင် 

မခင်ား 

• ပက ားရ ာရန်ေ ုံပင  

မဖင ်မပဆာင်ရ က် 

နိုံင်မခင်ား။ 

• ပက ားရ ာဆေ်ပကာ်မတ 

ဖ  ြို့စည်ားမေ ား ပက ား/လက် 

ဌာနနှင  ် ခ တိဆ်က် 

ပဆာင်ရ က်မခငာ်း 

• ပဆားပေားခန်ား 

ပဆာက်လုံေ်ရန် 

၃ • ပရနှင ်သန့််ရှင်ားပရားကဏ္ဍ 
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စဉ် မေဿနော အပက ျောင််းရင််း 
အပမ အပန 

ပ ျောင််း  ျော်း 

အဟန့််အတျော်း နှင့် ်

စ နပ် ေါ် ှု 

ပမဖရှင််း ည့််နည််း 

လ ််း  ျော်း 

အဆ ုမေ စ      ်နှင့်် 

လုေင်န််း  ျော်း 

 • သန့််ရှင်ားပသာ 

ပသာက်သ ုံားပရ 

လ ုံပလာက်စ ာ 

မရရှိမခင်ား 

• မိုံားပရပလှာင်ပရကိုံ 

သာ ပသာက်သ ုံားပန 

ရမေ ား အိမပ် ာင်စုံ 

နှင ် လူဦားပရ မ ာား 

မောားမခင်ား 

• ပက ားရ ာမှ လုံေ ် 

အာား  ည ်ဝင်နိုံင် 

မခင်ား 

• ပက ားရ ာရန်ေ ုံပင  

မဖင ်မပဆာင်ရ က် 

နိုံင်မခင်ား။ 

• ပက ားရ ာဆေ်ပကာ်မတ 

ဖ  ြို့စည်ားမေ ား ပက ား/လက် 

ဌာနနှင  ် ခ တိဆ်က် 

ပဆာင်ရ က်မခငာ်း 

• စ ်ပရတ င််းတ်ူးပဖျော်

ပေ်းရန် 

၄ • စ ု ်ေ   ်းပရ်း ဏ္ဍ 

 • စိုံက်ေ  ိားပရားလုံေ်ငန်ား

သ ုံားေစစည်ားမ ာား 

လက်လှမ်ားမမ မခင်ား 

• စိုံက်ေ  ိားပရားသ ုံားေစစ

ည်ားေိုံင်ဆိုံင်မှုအာားန

ည်ားမခငာ်း 

• အန ားနှာားန ားပက ား

ရ ာမ ာားတ င်စက်ေ

စစည်ားမ ာားရှိမခင်ား 

• သက်ဆိုံင်ရာဌာန

မ ာားနငှ ်ခ တိဆ်က်

မှုအာားနည်ားမခင်ား၊

မမိ ြို့နှင ်အလှမ်ားပဝား

က ာမခင်ား၊ပင ပ ကား

လိုံအေ်မခငာ်း 

• စိုံက်ေ  ိားပရားသ ုံားေစစ

ည်ားမ ာားပ ားနှုနာ်းခ  ိ

သာစ ာမဖင ်ငှာားရမ်ားနိုံ

င်ရန်ခ တိဆ်က်

ပဆာင်ရ က်မခငာ်း၊ 

• စက်မှုလယ်ယာဦားစ ားဌာ

နနှင ်စိုံက်ေ  ိားပရားသ ုံား 

ေစစည်ား မ ာားပ ားနှုန်ား 

ခ  ိသာမဖင ် ငှာားရမ်ား 

နိုံင်ရန် ခ တိဆ်က် 

ပတာင်ားခ မခင်ား 

၅ • စိုံက်ပမ ား(သက်/ပမ ားကဏ္ဍ) 
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စဉ် မေဿနော အပက ျောင််းရင််း 
အပမ အပန 

ပ ျောင််း  ျော်း 

အဟန့််အတျော်း နှင့် ်

စ နပ် ေါ် ှု 

ပမဖရှင််း ည့််နည််း 

လ ််း  ျော်း 

အဆ ုမေ စ      ်နှင့်် 

လုေင်န််း  ျော်း 

 • အမ  ိားသမ ားမ ာား၏ 

ဝင်ပင ရလုံေ်ငန်ား 

နည်ားေ ားမခင်ား 

• လက်မှုေညာရရှိမှု 

နည်ားေ ားမခင်ား 

• ပက ားရ ာလူ ုံမ ှ

တက်ကက စ ာေ ဝင်

နိုံင်မခင်ား 

• ပက ားရ ာရန်ေ ုံပင  

မဖင ်မပဆာင်ရ က် 

နိုံင်မခင်ား။ 

• ပက ားလက် 

ဦားစ ားဌာနနှင ်ခ တိဆ်က် 

ပဆာင်ရ က်မခငာ်း 

• အေ်   ေ်စ ်သင်တန််း 

ဖ င့််လှစ်ရန၊် 
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  ု်း ျော်းစျောရင််း 

၁။ သမဝ ယမနှင ်ပက ားလက်ဖ  ြို့မဖိ ားပရားဝန်ကက ားဌာန၊ ပက ားလက်ပဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်ပရားဦားစ ားဌာန၏ ပက ားရ ာ 

ဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်ပရားလုံေင်န်ားစ မ ကိန်ား အပကာင်အ ည်ပဖာ်ပရားလက်စ   ၂၀၂၀ မေည န်ှစ၊်  နိုံဝင်ဘာ လ။ 

၂။ ၂၀၂၃ ခုံနှစ ် ဇလူိုံင်လ က   ရေ်ပက ားရ ာအုံေ်စုံ၊ ပေပခ ာင်ား(ရ ာသစ်)ပက ားရ ာတ င် က င်ားေခ  ပသာ ပက ားရ ာ 

အပမခအပန နှင ် ပကာက်ယူသည ် အခ ကအ်လက်မ ာားကိုံ ရ ာသူရ ာသာားမ ာားကိုံယ်တိုံင် ဆန်ားစစအ်က မဖတ် 

မခင်ားလုံေ်ငန်ားမှ မှတ်စုံမ ာား။ 

၃။ ပက ားရ ာအုံေ်စုံအုံေ်ခ  ေ်ပရားမြှူား၏ ပက ားရ ာဆိုံင်ရာရည်ညွှန်ားမှတ်တမ်ားစာအုံေ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


